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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu habilitacyjnym
Dr n. med. Doroty Sienkiewicz

Stosownie do pisma Dziekana Kolegium Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku z dn. 11.02.2021 o powofaniu mnie jako recenzenta w
komisji  habilitacyjnej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego dr Doroty Sienkiewicz w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu przedktadam mojg opinie na temat Je;
osiagnie¢ naukowych oraz aktywno$ci naukowej i przebiegu pracy zawodowej oraz
dydaktycznej a takze dziatalno$ci w ruchu spoteczno-naukowym

Swojg opini¢ opieram na przedtozonych mi dokumentach, w sktad ktorych
wchodzity: autoreferat — opis dorobku i osiagnie¢ naukowych, wykaz opublikowanych
prac naukowych stanowigcych osigghiecie naukowe, informacja o osiagnieciach
dydaktycznych i wspétpracy naukowej a takze zataczniki z informacjami
dotyczacymi wykazu publikacji, analiza bibliometryczna publikacji Habilitantki,
oswiadczenia wspodtautoréw o indywidualnym wkiadzie w publikacje wykazane jako
osiggnigcia naukowe oraz o Jej dorobku dydaktyczno-organizacyjnym.

Dr n. med. Dorota Sienkiewicz jest absolwentkg Akademii Medycznej w
Warszawie, na ktérej w 1988r. uzyskata dyplom lekarza. W latach 1992, 1999 i 2004
uzyskiwata kolejno dyplomy lekarza pediatry, specjalisty pediatry i specjalisty w
dziedzinie rehabilitacji medycznej. W roku 2007r. obronita prace doktorskg i uzyskata
stopien doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy doktorskiej pt.: ,Uczulenia
na biaftko sojowe i inne alergeny pokarmowe w populacji wieku dzieciecego
wojewddztwa podlaskiego”. Tytut doktora nauk medycznych zostat nadany przez
Rade Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Biatymstoku.  Stale tez



konsekwentnie podnosita swoje kwalifikacje uczestniczac w wielu kursach
zawodowych.

Od roku 1997r. rozpoczeta prace, poczagtkowo w Zakitadzie Rehabilitacji
Dzieciecej UDSK, a nastepnie jako asystent i adiunkt w Klinice Neurologii i
Rehabilitacji Dzieciecej i Klinice Rehabilitacji Dzieciecej UDSK .

Ocena osiagnieé¢ naukowych /osiggniecia naukowego

Zainteresowania naukowe Habilitantki, jak wynika to z dostarczonych
dokumentéw i analizy publikacji naukowych, koncentrujg sie wokot zagadnien
dotyczacych przede wszystkim leczenia chorob nerwowo-miesniowych w populaciji
wieku rozwojowego. Cykl prac przestawionych do postepowania habilitacyjnego
Habilitantka zatytutowata: "Ocena skuteczno$ci i bezpieczenstwa stosowania
czynnika stymulujgcego kolonie granulocytéw G-CSF jako nowatorskiej metody
leczenia choréb nerwowo-miesniowych w populacji wieku rozwojowego”

Na osiggniecia naukowe bedace efektem tych zainteresowan sktada sie
sze§¢  prac oryginalnych i niezwykle nowatorskich, dwie kazuistyczne i jedna
pogladowa. W dwéch pracach oryginalnych Habilitantka jest pierwszg Autorkg, w
czterech z nich druga lub trzecig. Do osiggniecia naukowego dotgczono tez prace
poglagdowg (pierwsza Autorkg jest Habilitantka) oraz prace kazuistyczne, w ktorych
Habilitantka jest takze pierwsza Autorkg. Os$wiadczenia Habilitantki i wspotautoréw
wskazujg na znaczacg i niepodwazalng Jej role w przygotowaniu tych prac. Udziat
w przygotowaniu i realizacji tych publikacji Habilitantka ocenita na 65%-20%.
Wszystkie prace zaliczone do osiaggniecia naukowe zostaly opublikowane w
recenzowanych czasopismach znajdujacych sie w bazie Journal Citation Reports
(JCR). taczna punktacja tych prac jest nastepujaca: IF=14,903, punktacja MNiSW
=510.

Tematyka prac, ktére zostaty przedstawione we wniosku o postepowanie
habilitacyjne, jest niezwykle wazng ze wzgledu na ciagte poszukiwanie strategii i
sposobow leczenia postepujacych choréb nerwowo-miesniowych. Wybér takich
zagadnien do badan i obserwacji zastuguje na szczegdlng uwage ze wzgledu na
pionierski charakter tych badan i uzyskanych wynikéw. Zbiér tych publikacji jest
spojny i dotyczy poszukiwan mozliwosci leczenia chorych z objawami dystrofii
miesniowych. W chorobach tych niebywale istotne jest poznanie i zastosowanie

bezpiecznych sposobow leczenia, takze objawowego.
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W pracy o charakterze pogladowym (,Duchenne Muscular Dystrophy. Current
cell therapies” opublikowanej w 2015r. w czasopiSmie Therapeutic Advances in
Neurologocal Disorders IF:2,242, MNiSW:100) Autorka przedstawia w skrupulatny
spos6b przeglad metod terapeutycznych dostepnych w leczeniu dystrofii miesSniowe]
Duchenne’a (DMD) w latach 2000-2014. Podkres$la potrzebe prowadzenia badan
nad stosowaniem zindywidualizowanych terapii genowych w DMD.

Kolejna praca (,Efficacy and the Safety of Granulocyte Colony-Stimualating
Factor Treatment in Patients with Muscular Dusytrophy: A Non-Randomized Clinical
Trial”) IF=3.508, MNiSW=100) jest w mojej ocenie kluczowg i najwazniejszg w cyklu
publikacji Habilitantki. Jest niejako bazg do publikowania kolejnych prac. Praca ta
ma pionierski i nowatorski charakter. Jest publikacja i przyktadem dobrze
przygotowanego i przeprowadzanego badania klinicznego. Efektem tego badania sa
dwie kolejne prace oryginalne tj.: ,Biochemical Changes in Blood of Patinets with
Duchenne Muscular Dystrophy Treated with Granulocyte-Colony Stimulating Factor”,
BioMed Research International, 2019, (IF:2,276, MNiSW:70) oraz “Effect of periodic
granulocyte colony-stimulating factor administration on endothelial progenitor cells
and different monocyte subsets in pediatric patients with muscular dystrophies”, Stem
Cell International, 2016, (IF:3,540, MNiSW:100). W pracach tych, ktére sa
pierwszymi publikacjami na ten temat podkreslono takze koniecznos¢ rozszerzenia
badan. Sposéb leczenia zaproponowany przez Autorébw ma charakter leczenia
uzupetniajgcego, dodatkowego. Mimo to dowiedziono, ze stosowanie czynnika G-
CSF moze takze przynies¢ efekty w postaci poprawy klinicznej chorych w tym miedzy
innymi sity mie$niowej oraz obnizenia aktywnosci enzyméw miesniowych a takze
wzrostu we krwi obwodowej liczby komérek macierzystych. Ta eksperymentalna
terapia obok oczekiwanych terapii genowych moze by¢ w przysztosci wykorzystana
w praktyce klinicznej.

Habilitantka przygotowata takze wazne i interesujace prace kazuistyczne
dotyczgce stosowania czynnika G-CSF w dystrofii twarzowo-topatkowo-ramiennej
tacznie z oceng badan obrazowych mieéni oraz w terapii mézgowego porazenia
dzieciecego (IF:1,240; MNiSW:70) (sg to prace z pierwszym i trzecim autorstwem dr
Sienkiewicz). Ws$réd prac kazuistycznych Habilitantka byta takze wspétautorky listu
do redakc;ji (IF:1,695; MNiSW:70).

Prace przedstawione jako osiggniecie naukowe sg waznym cyklem publikaciji.

Ten cykl jest spdjny i ma cechy prezentacji nowatorskich badan. Ten nowatorski
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charakter badan spotkat sie z zainteresowaniem innych osrodkéw naukowych za
granicg oraz jest podstawg do realizacji projektu badawczego z wykorzystaniem
czynnika G-CSF ze strony organizacji Cure Duchenne. Taki efekt badan jest
najwiekszg nagrodg dla badacza.

Ocena istotnej dziatalnosci naukowej

Opraécz prac bedacych podstawa postepowania habilitacyjnego Dr Sienkiewicz
jest takze wspotautorkg wielu publikacji naukowych dotyczacych badanh z zakresu
problematyki pediatrii, neurologii i rehabilitacji w populacji dzieciecej. Swiadczy to o
wielokierunkowych aspektach Jej dziatalno$ci naukowej i kliniczne;.

Habilitantka zajmowata sie takze prowadzeniem badan dotyczacych oceny
stanu dzieci z rozpoznanym mdzgowym porazeniem dzieciecym. Efektem tego byto
przygotowanie wielu prac o charakterze pogladowym i rozdziatéw w mografiach oraz
prace oryginalne (razem 18 réznych publikacji). Kolejna cze$§¢ dorobku Habilitantki
obejmuje prace pos$wiecone problematyce chorob kregostupa, wad postawy i
mozliwosci terapeutycznych i rehabilitacyjnych w grupie pediatrycznej. Cykl ten
obejmuje 9 prac. Dr Dorota Sienkiewicz jest takze wspoétautorkg pieciu prac
omawiajgcych problemy zwigzane z wystepowaniem wad wrodzonych uktadu
nerwowego w populacji dzieci. W swoim dorobku publikacyjnym wykazuje tez prace
o zréznicowanej problematyce klinicznej w pediatrii (17 réznych prac).

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych opublikowata 29 prac
oryginalnych, 7 opiséw przypadkéw, 9 prac pogladowych, 15 rozdziatbw w
monografiach, jest pierwszg autorkg w 20 pracach. tgczna punktacja Jej prac
petnotekstowych wynosi 1F:19, 430; MNiSW: 1245, Liczba cytowani h-index 5 (na
podstawie analizy bibliometrycznej Biblioteki Gtéwnej UM w Biatymstoku z dn.
10.07.2020).

Dr Dorota Sienkiewicz byta uczestniczkg wielu krajowych i miedzynarodowych
konferencji naukowych. Od roku 2007 otrzymata szeS¢ nagrdd rektorskich I i Il
stopnia za osiggniecia naukowe. Jest aktywng czionkinig kilku towarzystw
naukowych. Aktywnie uczestniczyla takze w organizacji wieku konferencji i
sympozjéw naukowych a takze turnuséw rehabilitacyjnych dla dzieci
niepetnosprawnych. Legitymuje sie takze wspotpracg naukowg z wieloma osrodkami
w kraju i za granicg. Wazng strong dziatalno$ci naukowej Habilitantki jest takze Jej

udziat w realizacji projektéw badawczych tj. grantéw. Jeden z nich dotyczy
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kontynuacji badan, ktérego wstepne wyniki opublikowano w pracach bedacych tzw.
osiggnieciem naukowym Habilitantki. We wniosku nie znalaztam informacji o
akceptacji tego projektu przez ABM (zawarto jedynie dane o ztoZzeniu wniosku w
2019r.). Dr Sienkiewicz prowadzita 5 badan klinicznych w ramach prac statutowych
UM w Biatymstoku. W 14 za$ wspotpracowata.

Habilitantka odbyta takze w ramach tzw. stazéw naukowych dwie kilkudniowe
wizyty w osrodkach naukowych i akademickich za granicg ( Izrael i Serbia).

W ramach dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej Dr Sienkiewicz prowadzi
zajecia dydaktyczne z zakresu fizjoterapii klinicznej i rehabilitacji wieku rozwojowego
na UM w Biatymstoku. Bierze takze udziat w pracach kilku komisji uczelnianych ds.
rekrutacji, tworzenia programéw nauczania i egzaminéw dyplomowych. Petnita
funkcje promotora i recenzenta prac licencjackich i magisterskich. Jest wspotautorkg
18 réznych rozdziatdéw w skryptach dla studentéw kierunku fizjoterapia. Uczestniczyta
takze, w ramach dziatalnosci dydaktycznej, w przygotowaniu 14 filméw oraz
tworzeniu bazy Kliniki Rehabilitacji Dzieciecej z Osrodkiem Wczesnej Pomocy
Dzieciom Uposledzonym ,Da¢ szanse”.

Dr Dorota Sienkiewicz jest takze zaangazowana w dziatalno$¢ charytatywng i
prozdrowotng aktywnie uczestniczac w réznych przedsiewzieciach organizowanych
przez Wydziat Nauk o Zdrowiu UM w Biatymstoku

Znaczace osiggniecia naukowe dr Doroty Sienkiewicz w zakresie poszukiwan
nowych metod leczenia choréb nerwowo-miesniowych atakze Jej dotychczasowa
aktywno$¢é naukowa, przebieg pracy zawodowej, udziat w projektach badawczych,
dziatalno§¢ dydaktyczna i popularyzatorska w petni odpowiadajg warunkom
okreslonym w przepisach o tytutach i stopniach naukowych. Kandydatka posiada w
dorobku osiggniecia naukowe, ktére stanowig znaczny wktad w rozwoj dyscypliny

nauki o zdrowiu. Moja ocena Jej dorobku i osiggnie¢ naukowych jest pozytywna.

Wnosze o dopuszczenie dr n. med. Dorote Sienkiewicz do dalszych

etapow przewodu habilitacyjnego.

Barbara Steinborn
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