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Ocena osiggnigcia naukowego oraz dorobku naukowego,
dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med. Doroty Marzeny Sienkiewicz,

stanowigcego podstawe ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Zgodnie z Uchwata nr 13/2021 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z dnia
28.01.2021 roku powolujaca mnie na recenzenta w postepowaniu o nadanie dr n. med. Dorocie
Marzenie Sienkiewicz, adiunktowi w Klinice Rehabilitacji Dziecigcej z Osrodkiem Wezesnej
Pomocy Dzieciom Uposledzonym ,.Daé Szanse”, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku,
UDSK, stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu, po zapoznaniu si¢ z przedlozong mi dokumentacja przedsta-

wiam nastepujacg opinie.

L. Przebieg kariery zawodowe;j.

Dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz dyplom lekarza uzyskata w roku 1988. W tym
samym roku zostata zatrudniona jako mtodszy asystent w I1I Klinice Choréb Dzieci Akademii
Medycznej w Dziecigcym Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku. W roku 1992 uzyskata pierw-
szy stopien specjalizacji w zakresie pediatrii, a w roku 1999 — tytut specjalisty drugiego stopnia
zdajac egzamin z wyréznieniem. W latach 1997-2004 Kandydatka pracowata jako mtodszy
asystent w Zakladzie Rehabilitacji Dziecigcej UDSK w Biatymstoku. W 2004 roku uzyskata
tytut specjalisty w dziedzinie rehabilitacji medycznej i zostata asystentem w Klinice Neurologit
1 Rehabilitacji Dzieciecej Akademii Medycznej/Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
UDSK. W roku 2007 na podstawie rozprawy pt. ,,Uczulenie na biatko sojowe i inne alergeny
pokarmowe w populacji wieku dziecigcego wojewddztwa podlaskiego” uchwatg Rady Wy-
dziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Biatymstoku nadano Jej stopiefi doktora nauk me-
dycznych. Od 2008 roku do chwili obecnej zatrudniona jest na etacie adiunkta w Klinice Re-
habilitacji Dziecigcej z Osrodkiem Wczesnej Pomocy Dzieciom Uposledzonym ,,Daé Szanse”,

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, UDSK. W ramach stalego podnoszenia swoich
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kwalifikacji zawodowych uczestniczyta w licznych kursach zawodowych zaréwno krajowych

1 zagranicznych.
IL. Ocena pracy habilitacyjne;j.

Dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz osiggniecie naukowe przedstawita w formie
jednotematycznego cyklu publikacji pt. ,,Ocena skutecznosci i bezpieczenstwa stosowania
czynnika stymulujacego koloni¢ granulocytéw G-CSF jako nowatorskiej metody leczenia cho-
10b nerwowo-mig$niowych w populacji wieku rozwojowego”. Osiagniecie zostato udokumen-
towane cyklem 9-ciu prac (chociaz Wnioskodawczyni na stronie 27 autoreferatu w rozdziale 5
podaje, ze cykl sktadat si¢ z 8 prac) opublikowanych w latach 2013-2019 w recenzowanych
czasopismach polskich i zagranicznych, w tym 6-ciu prac oryginalnych, 2 prac kazuistycznych
1 1 pracy pogladowej. W pieciu pracach Kandydatka jest pierwszym autorem. Laczny IF osig-
gnigcia naukowego wynosi 14,903, laczna punktacja MNiSW to 510 punktow. Prace zostaly
opublikowane w: Progress in Health Sciences — trzykrotnie - w 201312 x 2016 roku), Pedia-
tricNeurology 2014 (IF=1.695, 70 pkt. MNiSW), Neuropediatrics 2014 1F=1.240, 70 pkt.
MNiSW), Therapeutic Advances in Neurological Disorders 2015 (IF=2.642, 100 pkt.
MNiSW), Stem Cells International 2016 (IF=3.540, 100 pkt. MNiSW), Frontiers in Neurology
2017 (IF=3.508, 100 pkt. MNiSW), BioMedResearch International 2019 (IF=2,276, 70 pkt.
MNiSW).

Publikacje przedstawiajg wyniki badan nad metodami leczniczymi w dystrofii miesnio-
wej. Poruszana w nich tematyka jest istotna nie tylko ze wzgledow poznawczych ale takze kli-
nicznych. U pacjentéw z dystrofia miesniowa obserwuje sie spadek masy miesniowej i sity
migsniowej, co znajduje odzwierciedlenie w obnizeniu, po poczatkowym wzroscie, aktywnosci
enzyméw migsniowych. Dystrofie migéniowe naleza do grupy choréb rzadkich, genetycznie
uwarunkowanych,1 charakteryzujacych si¢ brakiem skutecznego leczenia. Dlatego tez trwaja
poszukiwania nowych metod terapeutycznych, miedzy innymi opartych na zastosowaniu ko-
morek macierzystych, bedacych czgsto w poczatkowym stadium badawczym.

Analizujgc badania naukowe dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz skupita sie na gli-
koproteinie — czynniku stymulujgcym kolonie granulocytow (G- CSF). G-CSF stymuluje neu-
rogenezg, wywoluje efekt antyapoptotyczny w neuronach i mig$niach, ma wiasciwosci prze-
ciwzapalne. Badania w ostatnich latach wykazaly, ze G-CSF wykazuje wlasciwosci regenera-
cyjne i naprawczg miesni szkieletowych. Habilitantka zwrécita szczeg6lng uwage na zastoso-
wanie terapii komérkami macierzystymi w leczeniu dystrofii miesniowych i dostrzegla brak

badaf stosowania komorek macierzystych stymulowanych G-CSF w populacji dzieciece;.
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Przedstawita podstawy terapii genowej i sterydoterapii stwierdzajac, ze terapia genowa, celu-
jaca w uszkodzony w dystrofiach mig$niowych gen, bedzie najbardziej pozadang terapig tej
choroby genetycznej, jednak uwzgledniajac zréznicowane mutacje bedzie musiata by¢ zindy-
widualizowana. Na podstawie wynikéw badan grupy 19 dzieci w wieku 5-15 lat, przedstawita
nowatorskg propozycje terapii z dystrofig migsniowg. Prowadzona terapia byta bezpieczna
1 dobrze tolerowana przez pacjentow i wiazata sie ze wzrostem wydolnosci fizycznej pacjentow
mierzonej testem 6-minutowego chodu oraz wzrostem sity miesniowej mierzonej dynamome-
trycznie. Efekty leczenia mozna wigza¢ z wlasciwo$ciami troficznymi, regeneracyjnymi, prze-
ciwzapalnymi czynnika G-CSF, wywieranymi na $rodowisko tkanki mie$niowej oraz nerwowej
1 ich transformacjg w komorki widkna migsniowego. Analizie poddano rowniez parametry la-
boratoryjne przed i po podaniu leku (cykl 5-cio dniowej terapii). Wykazano miedzy innymi
istotne statystycznie obnizenie aktywnosci enzyméw AST i ALT w kolejnych cyklach leczenia
oraz obnizenie cholesterolu, wigzace si¢ z ochronnym i regeneracyjnym efektem jaki G-CSF
wywiera na komorke watrobowa.

Poszukujgc wyjasnienia uzyskanych efektow leczniczych stosowania G-CSF w grupie
pacjentéw z DMD wykonano badania komérkowe. Nowatorskim wktadem Habilitantki jest
lepsze zrozumienie korzystnych klinicznych efektow leczenia powtarzalnymi dawkami G-CSF
1 tego typu terapii w chorobach nerwowo-migsniowych, w tym dystrofii mig$niowej.

Ponadto Habilitantka wykazata, ze metoda powtarzanych dawek G-CSF przynosi pozy-
tywne, utrzymujace si¢ wielomiesieczne efekty w postaci poprawy sity miesniowej, funkcji
motorycznych w terapii 15-letniego pacjenta z inng postacig dystrofii — twarzowo-topatkowo-
ramieniowej (FSHD). Leczenie czynnikiem G-CSF zastosowano réwniez w innych jednostkach
chorobowych — u pacjenta z urazem rdzenia kregowego w wyniku postepujacej kifoskoliozy.
W tym przypadku rowniez uzyskano pozytywne efekty. Efekt leczniczy potwierdzony byt m.in.
badaniem MRI mig$nia brzuchatego tydki i badaniem EMG.

Podsumowujgc te czes¢ recenzji mozna stwierdzi¢, ze tematyka ocenianego cyklu jest
spdjna. Dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz podjela si¢ badania istotnego z punktu widze-
nia zar6wno naukowego, jaki i klinicznego zagadnienia jakim jest terapia pacjentéw z dystrofig
mig$niowg. Metodyka prowadzonych badan zostala dostosowana do celéw badawczych, co po-
zwolito na uzyskanie wiarygodnych rezultatow. Uzyskane przez Habilitantke wyniki nalezy
uznac za oryginalne i warto$ciowe pod wzgledem naukowym i klinicznym, a zaproponowana
metoda leczenia poszerza mozliwoscei terapeutyczne trudnych do leczenia rzadkich jednostek

chorobowych, jakim jest dystrofia miesniowa, co jest znacznym wkladem Habilitantki w roz-

woj dyscypliny naukowe;j.
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III. Ocena dzialalnosci naukowe;.

Zestawienie bibliometryczne dorobku naukowego dr n. med. Dorota Marzena Sienkie-
wicz przygotowane na podstawie bazy danych Biblioteki Gtownej Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego na dzien
10.07.2020r, poza pracami stanowigcymi osiagnigcie naukowe, potwierdza opublikowanie po
uzyskaniu stopnia doktora, 60 pelotekstowych publikacji o tacznym IF=19,430 i punktacji
KBN/MNiSW =1245 pkt. Wsréd nich znajduje si¢ 29 prac oryginalnych (7 publikacji zagra-
nicznych i 22 krajowe), 7 opiséw przypadkéw (1publikacja zagraniczna i 6 krajowych), 9 prac
pogladowych (w tym 1 zagraniczna), 15 rozdziatéw w monografiach polskich, 18 streszczen
zjazdowych (2 ze zjazdow miedzynarodowych, 16 ze zjazdow polskich), 3 publikacje petno-
tekstowe w suplementach czasopism. Liczba cytowan opublikowanych przez Kandydatke prac
wedtug Web of Science Core Collection wynosi 75, a h-index 5 (all databases - 82, h-index 5).
Pierwszym autorem jest w 20 pracach, a drugim w 15. W 7 publikacjach jest ostatnim autorem.

Wiodace kierunki dziatalnosci naukowej dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz sku-
pione sg wokot 4 cykli tematycznych: a/ problematyki Mézgowego Porazenia Dziecigcego (18,
prac, w tym 1 przed uzyskaniem stopnia doktora), b/problematyki choréb kregostupa w popu-
lacji wieku rozwojowego (9 prac), ¢/ problematyki wrodzonych wad ukladu nerwowego (5
prac), d/ zréznicowanej problematyki klinicznej w pediatrii (17 prac, w tym wigkszos¢ 10 prac
z tego cyklu powstato przed uzyskaniem stopnia doktora). W ramach dorobku Kandydatki znaj-
duje sig rowniez 17 prac zbiorowych.

Dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz w latach 2007-2018 byla kierownikiem w pie-
ciu badaniach klinicznych oraz wspotwykonaweg w czternastu badaniach prowadzonych w ra-
mach prac statutowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Trzy z pieciu prowadzo-
nych badan klinicznych, w ktérych Whioskodawczyni petnita funkcje kierownicza dotyczyla
leczenia oraz skutecznosci terapii pacjentow z dystrofig migsniowa.

Pomimo ze Wnioskodawczyni nie wykazata w dorobku petnienia funkcji kierowniczych
w grantach pozauczelnianych, to w latach 2008-2011 uczestniczyta w pozyskaniu finansowania
z funduszu norweskiego EOG w wysokosci 500 tys. Euro na realizacje projektu ,,Dajmy szanse
naszym dzieciom. Utworzenie nowoczesnej Kliniki Rehabilitacji Dziecigcej] w UDSK w Bia-
tymstoku”.

W listopadzie 2019 roku wraz z Klinika Rehabilitacji Dziecigcej z Orodkiem Wezesnej

Pomocy Dzieciom Upo$ledzonym ,,Da¢ Szanse” Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
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uczestniczyta w aplikowaniu wniosku do Agencji Badan Medycznych w Warszawie o akcep-
tacje realizacji badania w ramach Programu Rozwoju Badan Klinicznych (PRBK) nad oceng
bezpieczenstwa i skutecznodci stosowania Filgrastimu u dzieci i mtodziezy z dystrofiag mie-
$niowg Duchenne'a. Whioskodawczynie nie przedstawia w autoreferacie petnionej roli w zto-
zonym wnijosku.

Niewatpliwym atutem naukowym dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz jest aspekt
mi¢dzynarodowy badan wiasnych, pobyty naukowe w Izréelu i Serbii, ktére zaowocowaty
wdrozeniem leczenia metoda cyklicznego podawania G-CSF dzieciom z dystrofig mig$niows
typu Duchenne’a w Klinice Neurologii i Psychiatrii Dziecigeej w Belgradzie.

Habilitantka w latach 2007- 2019 byla szesciokrotnie nagradzana nagrodg Rektora I1
i III stopnia za osiggniecia naukowe.

Powyzsze osiggnigcia dokumentujg sukcesy naukowe oraz wiodgce kierunki dzialalno-
sci naukowej Kandydatki, ale liczba J ej wystgpien konferencyjnych po uzyskaniu stopnia dok-
tora jest niewielka. W tym okresie, co wynika z autoreferatu, Wnioskodawczyni uczestniczyla
Jedynie w 9 konferencjach i zjazdach krajowych (najczesciej w obrebie macierzystego osrodka

akademickiego) i jednej zagranicznej.
IV. Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej.

W zakresie dziatalnosci dydaktycznej dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz prowadzi
¢wiczenia i seminaria na studiach pierwszego i drugiego stopnia na kierunku Fiz] oterapia oraz
Lekarskim. Petni funkcje opiekuna studentéw I roku kierunku F izjoterapia — studiéw niestacjo-
narnych drugiego stopnia. Byta promotorem 6 prac licencjackich i 21 prac magisterskich, jak
rowniez recenzowata prace licencjackie i magisterskie. Jest autorka 18 rozdziatéw
w skryptach dla studentéw kierunku fizjoterapia. Aktywnie uczestniczyta w opracowaniu kil-
kunastu filméw dydaktycznych. Brata udziat w tworzeniu bazy dydaktycznej oraz badawcze;.
Wchodzita réwniez w sklad zespotu opracowujacego dzienniczki umiejetnosei praktycznych,
dzienniczki praktyk zawodowych, a takze autorskie programy nauczania dla studentow kie-
runku Fizjoterapia.

Ma swoj udzial w ksztatceniu mtodych kadr naukowych, gdyz pelnila funkcje promo-
tora pomocniczego jednej pracy doktorskie;.

W ramach dziatalnoci organizacyjnej dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz w swoim
autoreferacie zawarta, ze bierze czynny udzial w pracach licznych komisji wydzialowych, jed-

nakze Kandydatka powinna byla przedstawi¢ cezurg czasowg tych aktywnosci. Jako czlonek
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Komitetu Organizacyjnego brata udzial w organizacji licznych zjazdéw, sympozjow i konfe-
rencji w latach 2002-2008 wspotorganizowata turnusy leczniczo-rehabilitacyjne dla dzieci nie-
pelnosprawnych (z mézgowym porazeniem dzieciecym, padaczka i zespolem Downa) oraz ich
opiekunéw, a w jednym z nich pehnita funkcje kierowniczg. Aktywnie uczestniczy w cyklicz-
nych akcjach prozdrowotnych i promujacych Wydziat Nauk o Zdrowiu UMB oraz w akcjach

charytatywnych organizowanych przez Centrum Wolontariatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu oraz

Stowarzyszenie Pro Saute.

V. Podsumowanie.

Po analizie przedstawionych materialéw oceniam pozytywnie catoksztalt dorobku nau-
kowego, dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med. Doroty Marzeny Sienkiewicz. Potwier-
dzam, ze Kandydatka posiada w dorobku osiagnigcia naukowe, ktére stanowia znaczny wktad
w rozw0j dyscypliny nauki o zdrowiu, spetniajgce kryteria art. 219 Ustawy Prawo o Szkolnic-
twie Wyzszym (Dz. U. z 2021 poz. 478 z p6zn. zm.) niezbedne do ubiegania sie o stopief
doktora habilitowanego. Stawiam zatem wniosek o dopuszczenie Pani dr n. med. Doroty Ma-

rzeny Sienkiewicz do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

dr hab. Emilian Zadarko prof. UR
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