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OCENA
osiggnie¢ naukowych, aktywnosci naukowej, dorobku dydaktycznego
i popularyzatorskiego oraz wspétpracy miedzynarodowe;j

doktora nauk medycznych Izabeli Bialuk

Dr Izabela Bialuk w 1998 roku ukoriczyta studia w Uniwersytecie w Biatymstoku, na Wydziale
Biologiczno-Chemicznym, bronigc prace magisterskg pt.: Wplyw deficytu fosforu na wzrost
i fotosyntetyczny metabolizm wegla Chlorella vulgaris Beijer w kulturach stacjonarnych”. Nastepnie,
w2005 roku uzyskata stopiern doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy pt.: ,Wpfyw
diarylopirazoli AM251 i AM281 na wybrane funkcje osrodkowego ukfadu nerwowego” (Wydziat Lekarski
Akademii Medycznej w Biatymstoku).

Pani dr Izabela Bialuk w latach 1999 — 2002 byta zatrudniona w Zaktadzie Patologii Ogodlnej
i Doswiadczalnej w Akademii Medycznej w Biatymstoku na stanowisku starszego technika. Z kolei,
w latach 2002 — 2010 pracowata jako asystent w ww. Zaktadzie. Jednoczesnie, w latach 2003 — 2010,
pracowata na stanowisku asystenta w Wyzszej Szkole Kosmetologii i Ochrony Zdrowia w Biatymstoku.
W okresie 2006 — 2009 przebywata na stypendium podoktorskim w Animal Models and Retroviral
Vaccines Section — National Cancer Insitute; National Insitute of Health — Bethesda USA. Od 2010 roku
do chwili obecnej jest zatrudniona w Zaktadzie Patologii Ogdlnej i Doswiadczalnej Uniwersytetu

Medycznego w Biatymstoku na stanowisku adiunkta.
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Ocena osiggniecia naukowego

Przedstawione do oceny ,osiggniecie naukowe” stanowi monotematyczny cykl 4 prac
opublikowanych w latach 2018 — 2019, pod wspdlnym tytutem: ,Znaczenie interleukiny 6 w zwigzanych
z procesem starzenia zaburzeniach funkcji poznawczych”. Ww. cykl publikacji ujetych w tzw. ,,0siggnieciu
naukowym” posiada taczny wskaznik IF = 11,441, a warto$¢ punktowa wg MNiSW wynosi 340 (wg
punktacji wykazu czasopism z 2019 roku). We wszystkich artykutach ,,z cyklu” kandydatka jest pierwszym
autorem. Swoj udziat w poszczegélnych pracach ocenia w przedziale 65 — 90%, co jest poparte
stosownymi, przedstawionymi w dokumentacji oswiadczeniami wspdtautoréw.

Cykl prac zawartych w ,osiagnigciu naukowym” oscyluje wokét tematyki zwigzanej z istotnym
zagadnieniem nurtujgcym naukowy $wiat w XXI wieku, dotyczacym mechanizméw zaburzer, gtéwnie
poznawczych, w obrebie centralnego uktadu nerwowego (CUN), zwigzanych z rolg interleukiny 6 (IL-6).
Zarowno cel przedstawionych badan (,...préba wyjasnienia wrodzonego braku IL-6 na wybrane aspekty
proceséw poznawczych, u zwierzqt mfodych oraz w procesie starzenia...”), jak réwniez wybrana
metodyka zaplanowanych oraz przeprowadzonych eksperymentéw, $wiadcza o duiej dojrzatosci
naukowej kandydatki, a takze wiedzy ww. obszarze. Na podstawie przedstawionych dowodéw
naukowych, z ktérych wynika, ze ekspresja IL-6 m. in. w CUN, jest podwyzszona u oséb starszych (takze
w chorobach neurodegenarcyjnych — ch. Alzheimera i ch. Parkinsona), kandydatka ,buduje” szereg
hipotez, ktérych prawdziwos¢ rozpatruje w kolejnych eksperymentach w modelu zwierzat
transgenicznych (myszy pozbawione funkcjonalnego genu IL-6). Uzyskane rezultaty przeprowadzonych
badan pozwolity na sformutowanie kluczowych wnioskéw dotyczacych zaréwno osobnikéw mtodych jak
i starych w grupach bez ekspresji IL-6 w korelacji do zwierzat kontrolnych z natywng ekspresjg ww.
cytokiny. | tak, wrodzony brak IL-6 moze powodowa¢ uposledzenie pamieci rozpoznawczej, co réwniez
moze sugerowac, ze u mtodych osobnikéw niskie ilosci IL-6 mogg by¢ niezbedne do funkcjonowania
prawidfowego procesu uczenia sig¢ i pamigci, a wiec odgrywaja role tzw. modulatora proceséw
poznawczych. Kolejne eksperymenty oraz ich rezultaty, zawarte w cyklu prac ,osiagniecia naukowego”,
jednoznacznie wykazaty, ze wzrastajaca wraz z wiekiem ekspresja IL-6 (nadekspresja) ma znaczenie
W pogarszaniu tzw. pamieci rozpoznawczej. Co wigcej, nadekspresja tej cytokiny ostabia procesy
autofagii, nasilajgc gromadzenie sie w CUN specyficznych uszkodzenn komérkowych, majgcych
niewatpliwy wptyw na zaburzenia funkcji poznawczych organizmu.

Podsumowujgc wynikajace z osiggnie¢ naukowych kandydatki wnioski moina stwierdzi¢, ze
zrozumienie roli i funkcji IL-6, a takie szlakdw przekazywania sygnatéw z udziatem tej cytokiny,

w niedalekiej przysztosci moze stac sig zarzewiem do badan nad ich wykorzystaniem w zaawansowanych
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terapiach w chorobach neurodegeneracyjnych oraz zwigzanych z zaburzeniami funkcji poznawczych

centralnego uktadu nerwowego.

Ocena dorobku naukowego (bez osiggniecia naukowego)

Dr Izabela Bialuk (nie uwzgledniajac prac z cyklu ,0siggniecia naukowego”) jest wspétautorem 24
publikacji w tym 23 oryginalnych posiadajacych wskaznik IF o facznej wartosci IF = 76,412, gdzie
w czterech jest pierwszym autorem oraz w dwdch drugim. Posiada takie autorstwo ttumaczenia
rozdziatu w podreczniku Patofizjologia — I. Damjanov; 2010. Kandydatka jest takie autorem lub
wspotautorem 49 streszczen zjazdowych (w tym 21 ze zjazdéw migdzynarodowych). Biorac pod uwage
catoksztaft dorobku publikacyjnego, ze szczegdlnym uwzglednieniem tzw. ,pierwszego autorstwa”,
wynik nie jest oszatamiajacy, lecz w opinii recenzenta spetniajacy podstawowe kryteria do nadania
stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie ,Nauki Medyczne”. Poparciem tego stwierdzenia niech
beda pozostate dane bibliometryczne, tzn. liczba cytowan (bez autocytowan 299) oraz Indeks Hirscha
H=10, opublikowanych prac wg Web of Science Core Collection. Z kolei, ciekawym zabiegiem
zastosowanym przez kandydatke oraz Biblioteke Gtdwng Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku byto
naliczenie punktéw MNISW za wszystkie wykazane publikacje (takze opublikowane przed 2019 rokiem)
wg listy MNiISW z 2019 roku (?). By¢ moze jest to dobre rozwiazanie, upraszczajgce procedure
przedstawiania punktacji dorobku kandydatéw do poszczegdlnych awanséw naukowych, tym bardziej,
ze Rada Doskonatosci Naukowej w tej kwestii, jak dotychczas nie wypracowata sugerowanych rozwiazan.

Tematyka pozostatego dorobku naukowego Pani dr Izabeli Bialuk, osiggnietego zaréwno poza
macierzysty jednostka zatrudniajaca, jak réwniez w Zakfadzie Patologii Ogdlnej i Dos$wiadczalnej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, dotyczy nastepujacych zagadnien:

1. Badania nad szczepionka przeciw wirusowi HIV (staz podoktorski, USA)
Badania nad wirusem HTLV-I (staz podoktorski, USA)
Wptyw egzogennych kannabinoidéw na procesy poznawcze
Mechanizmy gojenia ostrej perforacji btony bebenkowej
Znaczenie biatek CCN w chorobach uktadu krazenia

Znaczenie IL-6 w procesie starzenia uktadu krazenia

Mo i B e

Wptyw IL-6 na metabolizm glukozy oraz lipidéw w miesniach szkieletowych
W ramach powyzej przedstawionej tematyki badawczej, prowadzonej przez kandydatke,
powstato szereg wartosciowych publikacji, ktérych analize bibliometryczng przedstawitem na samym

poczatku niniejszego rozdziatu mojej recenzji.
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W zakresie samodzielnej umiejetnosci pozyskiwania funduszy na badania naukowe, habilitantka
podaje wspotwykonawstwo w projekcie finansowanym z funduszy MNiSW w latach (2006 — 2010) pt.:
~Ekspresja genu cytoprotekcyjnego biatka CCN1 w doswiadczalnym modelu niewydolnosci krgzenia
umyszy”. Ponadto, kandydatka wskazuje na fakt ubiegania sie o finansowanie wifasnych badan
(w charakterze kierownika) w ramach konkurséw Narodowego Centrum Nauki (OPUS 4 — 2012 oraz
OPUS 6 — 2013), jak rozumiem zakoriczonych niepowodzeniem. Oczywiscie, godnym pochwaty jest
powyzej przedstawione dziatanie, jednakze w ocenie naukowca oraz jego efektywnosci licza sie projekty
realizowane lub zakoriczone.

Dodatkowym elementem osiggnie¢ Pani dr Izabeli Bialuk, jako wspoétautora, jest takze wykazany
wniosek patentowy (nr W0O/2010/009465) bedacy owocem pobytu na stazu podoktorskim w USA (brak

informacji o uzyskaniu petnego patentu?).

Ocena dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego oraz wspétpracy miedzynarodowej

Kandydatka od 2003 roku prowadzi zajecia dydaktyczne z przedmiotu Patofizjologia dla
studentow Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
na kierunku lekarskim oraz lekarsko-dentystycznym. Od 2009 roku petni funkcje koordynatora zajeé
dydaktycznych na ww. kierunkach. Ponadto, zajecia z patofizjologii prowadzita réwniez na Wydziale
Farmacji oraz na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku (UMB). Z kolei
w latach 2003 — 2005 byta zaangazowana w proces dydaktyczny w ramach éwiczen z anatomii, histologii
oraz fizjologii w Wyzszej Szkole Medycznej.

Pani dr lzabela Bialuk byta takie opiekunem pracy magisterskiej na Wydziale Farmacji
z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej UMB oraz promotorem pomocniczym w dwéch przewodach
doktorskich na Wydziatu Lekarskim z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku
Angielskim UMB. Dodatkowo, w latach 2014 — 2015 opiekowata sig trzema studentami zagranicznymi,
odbywajgcymi staz w Zakfadzie Patologii Ogdlnej i Doswiadczalnej w ramach naukowej wymiany
zagranicznej IFMSA. Od 2010 roku opiekuje sie Studenckim Kotem Naukowym (funkcjonujgcym przy
Zaktadzie Patologii Ogolnej i Doswiadczalnej), realizujgcym badania w zakresie roli IL-6 w CUN.

W obszarze popularyzowania nauki, Pani dr Izabela Bialuk w ramach XVII Podlaskiego Festiwalu
Nauki i Sztuki (2019) organizowata oraz prowadzita warsztaty dla uczniow klas VIII szkét podstawowych
z Augustowa pt.: ,,Czy mozna zbada¢ pamiec u zwierzat?”.

Kandydatka od 2016 roku jest cztonkiem zespotu doradczego do spraw dobrostanu zwierzat na

Wydziatu Lekarskim z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim UMB.

%' ul. T. Chatubinskiego 6a 50-368 Wroctaw
T: +48 71784 13 54/55, +48 71 784 00 81 F: +48 71 784 00 82 piotr.dziegiel@umed.wroc.pl www.umed.wroc.pl



Pani dr Izabela Bialuk jest takze laureatem licznych nagréd krajowych i zagranicznych, co
niewatpliwie swiadczy o uznaniu dla Jej osoby jako naukowca: pigé nagréd indywidulanych oraz cztery
nagrody zespotowe JM Rektora UMB przyznane w latach 2004 — 2019; dwie nagrody miedzynarodowe —
USA, Brazylia, na sympozjach w latach 2008 — 2009 za badania nad AIDS oraz wirusem HTLV-I.

Whiosek koricowy

Whikliwa analiza cafoksztattu dziatalnosci naukowej, dydaktycznej oraz popularyzujacej nauke,
przedstawionego w dostarczonych recenzentowi dokumentach pozwala na sformutowanie wniosku
koricowego niniejszej oceny.

Pani dr lzabela Bialuk jest juz dojrzatym i w petni samodzielnym naukowcem, mogacym
prowadzi¢ indywidualne tematy badawcze, ktére beda prawidtowo realizowane oraz prezentowane
w swiecie naukowym. Wprawdzie, brak powodzenia w pozyskiwaniu érodkéw na badania moze budzi¢
pewne watpliwosci, to jednak uwazam, ze zwigkszenie dorobku z dominujgcym (pierwszym lub ostatnim
autorstwem) udziatem kandydatki, a takze rozszerzenie warsztatu badawczego o inne zaawansowane
metody obrazowania oraz metody elektrofizjologiczne (np. LTP) przyniesie oczekiwany efekt.

W zwigzku z powyzszym, na podstawie Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym i Nauce (Dz.U. z 2020 r. poz. 85) wnioskuje o nadanie Pani dr n. med. Izabeli Bialuk stopnia

naukowego doktora habilitowanego.

Wroctaw, dn. 25.08.2020 ? ; . /

Prof. dr hab. Piotr Dziegiel
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