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Ocena osiggnie¢ naukowych dr n med. Edyty Adamskiej Patruno

Kandydata do stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Podstawowe informacje o habilitancie

Dr Edyta Adamska Patruno ukonczyta studia w zakresie Dietetyki uzyskujgc tytul magistra
dietetyki na Akademii Medycznej w Biatymstoku w roku 2005, nastgpnie w roku na tym
samym Uniwersytecie, w 2013 uzyskala stopien doktora nauk medycznych na Wydziale

Lekarskim z Oddziatem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim.

Posiadane dyplomy, stopnie naukowe/artystyczne z podaniem nazwy, miejsca i roku ich

uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskie;j.

06 11.2003 tytul licencjata, w zakresie Dietetyki na kierunku Zdrowie Publiczne na Akademii
Medycznej w Biatymstoku

09.06 2005 tytul magistra w zakresie Dietetyki na kierunku Zdrowie Publiczne na Akademii
Medycznej w Bialymstoku

06 11 2013 tytul doktora nauk medycznych na Wydziale Lekarskim z Oddzialem
Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jgzyku Angielskim. Tytul rozprawy doktorskiej
brzmiat ,,Odpowied? metaboliczna oraz stezenia wybranych hormonow przewodu

pokarmowego i adipokin po positkach o réznej zawartosci Huszezow i weglowodanow.

"Zyciorys naukowy Habilitantki jest bardzo bogaty; zdobywa Ona do$wiadczenie w kraju
i zagranicg bedac czlonkiem zespoléw realizujacych ponad 30 grantéw badawczych. Na

podkreslenie zashuguje udzial Habilitantki w badaniach populacyjnych prospektywnych, ktére
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maja na celu identyfikacj¢ 1 analize czynnikow ryzyka chordb cywilizacyjnych
1 poszukiwanie metod wczesnej identyfikacji oséb bedacych w grupie ryzyka. Co warto

podkreslenia to duzy nacisk na przydatnos¢ wynikéw badan w praktyce.

W 2010 roku habilitantka podjela prace jako asystent pracownik naukowo dydaktyczny
a nastepnie naukowy w Zakladzie Dietetyki i Zywienia Klinicznego na Uniwersytecie

Medycznym w Bialymstoku.

Od 2012 do 2017 roku habilitantka podjeta prace jako pracownik naukowy (asystent) a od
2017r jako adiunkt w Centrum Badan Klinicznych na Uniwersytecie Medycznym

w Bialymstoku

Habilitantka w czasie swojej pracy naukowej podjeta wspolprace z osrodkami akademickimi
w Europie i na Swiecie biorac udzial jako kierownik projektu lub gléwny wykonawca

w wielu ciekawych projektach badawczych min.:

a) dotyczacych molekularnego podioza leczenia cukrzycy i otylosci u pacjentow
poddanych chirurgii bariatrycznych mechanizmu molekularnego aktywnosci
fizycznej w zapobieganiu cukrzycy typu II (University of Copenhagen)

b) poszukiwania substancji bioaktywnych ksztaltujacych mikrobiom jelitowy czy
ocena wplywu wybranych nutracetykéw na profil metaboliczny osocza
u zdrowych os6b z genotypem ryzyka rozwoju cukrzycy typu II (University of
Melbourne)

c) poszukiwania zmian metabolicznych w krwi i moczu w zaleznosci od skladu
positkow u 0s6b o podwyzszonym ryzyku otylosci, poszukiwanie zmian w profilu
metabolicznym w osoczu 0soéb zdrowych z genotypem (gen TCF7L2) ryzyka
rozwoju cukrzycy (University CEU, Madryt)

W wyniku tej wspoélpracy Habilitantka opublikowata 3 prace naukowe w impaktowanych
czasopismach (w dwoch z nich byla pierwszym autorem) oraz prezentowala 6 doniesien

naukowych na konferencjach naukowych w Polsce i na Swiecie.

Habilitantka odbyla takze kursy i szkolenia naukowe wazne z punktu przebiegu Jej kariery
naukowej min. kurs specjalistyczny ~ ,Podstawy  leczenia  Zywieniowego”
w Centrum Medycznym Ksztalcenia Podyplomowego (rok 2011); kurs Biostatystyka (rok
2010); kurs pedagogiki i dydaktyki (2012).



1. Ogolna ocena dorobku naukowego
Dorobek naukowy Habilitantki jest niezwykle bogaty, bardzo spdjny i zwigzany z badaniami
z zakresu nutrigenetyki i metabolomiki gtownie w grupie 0sob otytych i 0sob z cukrzycg typu

I1.

Dorobek naukowy obejmuje 6 rozdzialéow i monografii w jezyku polskim i angielskim

dotyczacych glownie zagadnieniom otylo$ci i cukrzycy typu II.

6 prac pogladowych w jezyku polskim i angielskim dotyczgcych takze zagadnien z obszaru
cukrzycy i otytosci oraz 17 prac oryginalnych. Prace zostaty opublikowane w bardzo dobrych,
impaktowanych czasopismach naukowych takich jak Nutrients, Journal of Chromatography,
Polish Archives of Internal Medicine, Nutrition Journal, Sciences, Advances in Medical
Sciences oraz polskojezycznych czasopismach: Roczniki Panstwowego Zakladu Higieny,

Polskie Archiwum Medycyny Wewng¢trznej.

Trzeba podkresli¢, ze habilitantka byla ponadprzecietnie zaangazowana w realizacje prac
naukowych, wlasciwie od poczatku swojej kariery naukowej, biorgc czynny udzial bardzo
wielu w konferencjach naukowych krajowych i zagranicznych przed uzyskaniem stopnia
doktora, a takze w okresie miedzy uzyskaniem stopnia doktora a stopnia doktora

habilitowanego.

Habilitantka w okresie przed doktoratem brafa takze czynny udzial w realizacji projektow
naukowych — byla gtéwnym wykonawcom w projekcie Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa

Wyzszego (lata 2009-12) projekt z obszaru nutrigenetyki.

Po obronie pracy doktorskiej habilitantka bardzo sprawnie uzyskiwata finansowanie badan
1 jest kierownikiem projektu finansowanego z Funduszu Nagrod Zarzadu Gléwnego
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego (lata 2019-22), wykonawca projektu w ramach
europejskiego programu ramowego .Horyzont 2020” wspotfinansowany ze $rodkéw
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (lata 2018-20); kierownikiem projektu
w ramach . Inkubatora Innowacyjnosci z programu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego (rok 2018); koordynatorem i pracownikiem naukowym projektu Narodowego

Centrum Badan 1 Rozwoju (2011-15).

Po obronie pracy doktorskiej habilitantka kontynuowata badania dedykowane pacjentom

z zaburzeniami gospodarki wgglowodanowe]j oraz otyloscia. Ciekawym kierunkiem badan



bylo poszukiwanie preparatu o wlasciwosciach obnizajacych indeks glikemiczny zjadanych

produktéw.

Habilitantka jest takze wspodlautorka rozdzialow w podrecznikach akademickich,

monografiach i pracach przegladowych.

Okres po opublikowaniu pracy doktorskiej byl takze czasem wzmozonej aktywnosci
zjazdowej — habilitantka brat udzial w wielu konferencjach zagranicznych i krajowych

publikujac komunikaty zjazdowe w czasopismach.

Habilitantka brata w tym okresie udzial w badaniach w ramach 28 grantéw statutowych. Na
podkredlenie zastuguje fakt, ze wyniki badan Habilitantki sa komercjalizowane. | tak,
Habilitantka ma prawo do produktu (preparatu) obnizajacego indeks glikemiczny positkow
(projekt. INNOTECH-K2/IN2/25/182939/NCBIR/13).

We wspélpracy z przemyslem Habilitantka realizowala badania:

~DELI-CAPS. Suplementy diety na bazie technologii Deligent '™ z wysoko biodostepnymi

1 bioaktywnymi polifenolami i witaminami”,

»Opracowanic nowej generacji suplementu diety obnizajacego 1 normalizujacego

popositkowa glikemig i insulinemig oraz obnizajacego wage ciata”.

,.-Opracowanie nowego innowacyjnego suplementu diety o whasciwoéciach modyfikowania
sktadu flory bakteryjnej jelit, obnizania nadmiernej masy ciala i poprawy parametrow

metabolicznych w formule bezposredniego dostarczania do jelita grubego™.

»Prospektywne, randomizowane, kontrolowane placebo badanie  farmakokinetyki

i farmakodynamiki Lycomenga, prowadzone metoda podwdjnie $lepej proby”.

2. Ocena osiggnigcia stanowiacego podstawe postepowania habilitacyjnego
Osiagnigciem stanowigcym podstawe postgpowania habilitacyjnego jest cykl publikacji o

tacznym IF 19,442 i lacznej liczbie punktow MNiSW rzedu 550.

W skiad osiggnigeia wehodzi 5 prac opublikowanych w European Journal of Nutrition (IF
4,449), Genes &Nutrition ( IF 2,398), Diabetes &Metabolism (IF 4,008), Journal of Nutrition
(IF 4,416), Nutrients (IF 4,171).



W pracy habilitantka badala metaboliczne i genetyczne powigzania pomigdzy otyloscia,
cukrzyca typu II, chorobami ukfadu krazenia i chorobami nowotworowymi. Poszukiwanie
.markerowych” genéw otylosci jest jednym z najbardziej ,.goracych” nurtéw wspélczesne;
dietetyki. Jednak doniesienia naukowe nie pozostawiaja ztudzen — gtoéwng przyczyna rozwoju
otytosci i cukrzycy typu II nie jest pojedynczy polimorfizm — a sa polimorfizmy wielu genéw
1 wzajemne interakcje migedzy czynnikami genetycznymi a srodowiskowymi. W pracach
Habilitantka przebadata okoto 1000 os6b, u ktorych dokonano pomiaréw antropometrycznych
oraz biochemicznych, markery gospodarki weglowodanowej, ustalono poziom aktywnosci
fizycznej 1 sposéb odzywiania. U uczestnikow badania oznaczono wystepowanie
polimorfizméw (SNP) genéw majacych powiazanie z otytoscig i cukrzyca typu II: MC4R,
TCF7L2, PROXI Uzyskane wyniki wskazuja, ze nosicielstwo réznych wariantow
genetycznych genow MC4R oraz PROXI maja wplyw na budowanie tkanki ttuszczowej oraz
jej rozmieszczenie. W badaniu interwencyjnym przeprowadzonym na grupie zdrowych
mezezyzn (bez cukrzycy typu II), nosicieli genotypoéw ochronnych jak i genotypéw ryzyka
(genow MC4YR, TCF7L2, PROXI) uczestnicy otrzymywali positki o réznej zawartosci
sktadnikow odzywczych. Wyniki pokazaty, ze odpowiedz metaboliczna na spozyty positek
byla zalezna od nosicielstwa wariantu genetycznego. Badania wykazaly, ze uwarunkowania
genetyczne w powigzaniu z niedopasowanym do profilu genetycznego sktadem positkow,
mogg przetozy¢é si¢ na zwigkszona progresje zaburzen metabolicznych u  0séb
predysponowanych. Uzyskane wyniki przyczyniaja si¢ moim zdaniem do dalszego
rozwoju medycyny spersonalizowanej i bardziej nowoczesnego podejscia do terapii

chorob metabolicznych.

Szczegolowa ocena dorobku i dzialalnosci naukowej habilitanta

W szczegdtowej ocenie dorobku i dzialalnosei habilitantki kierowano si¢ nizej wskazanymi
kryteriami oceny osiggnie¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
(zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego obowigzujacym
z dniem 1 pazdziernika 2011r.) Numeracja paragraféow jest zgodna z rozporzadzeniem
Par. 3 w obszarze nauk przyrodniczych, nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych oraz

nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej .



Kryterium Sa: autorstwo lub wspdtautorstwo w czasopismach najdujgcych sie w bazie
Journal Citation Reports (JCR).

Habilitantka jest wspotautorem 17 oryginalnych prac petnotekstowych, z ktérych wszystkie
ukazaly si¢ w czasopismach znajdujacych sie w bazie Journal Citation Reports.

Liczba cytowan (z autocytowaniami) wedtug bazy Web of Science Core Collection 99, Web
of Science All databases 138.

Liczba cytowan (bez autocytowan) wedhig bazy Web of Science Core Collection 56, Web of
Science All databases 95.

Indeks Hirscha- baza Web of Science core Collection — 7,

Baza Web of Science All databases -8.

Nalezy stwierdzi¢, ze w okresie po uzyskaniu stopnia naukowego doktora Habilitantka
istotnie zwigkszyla ilos¢ prac publikowanych w czasopismach znajdujacych sie w bazie JCR.
Kryterium publikowania w czasopismach znajdujacych sie w bazie JCR spetnione jest zatem

bez zastrzezen.

Kryterium 5b patenty miedzynarodowe lub krajowe:

Habilitantka ma w swoim dorobku patent krajowy: ,,Opracowanie innowacyjnego preparatu
o wiasciwosciach obnizenia indeksu glikemicznego spozywanych produktow”. Tym
preparatem jest Tribitor ktory jest dostepny na rynku krajowym i zagranicznym

W moim przekonaniu to wskazuje na aplikacyjny charakter badan podjetych przez

habilitantke.

Kryterium 5) wynalazki, wzory uiytkowe i przemystowe, ktére znalazly ochrone w tym te,
ktore zostaly wystawione na migdzynarodowych lub krajowych wystawach lub targach

Habilitantka nie ma w swoim dorobku wynalazkéw ani wzoréw uzytkowych. W moim
przekonaniu kryterium to nie musi by¢ jednak stosowane wobec naukowcow prowadzgcych

badania podstawowe.

par 4. Kryteria oceny w zakresie osiggnigé naukowo- badawczych we wszystkich obszarach
wiedzy:

Kryterium 1: Autorstwo Ilub wspdlautorstwo monografii, publikacji naukowych w
czasopismach migdzynarodowych lub krajowych innych niz znajdujgce si¢ w bazach lub na

liscie, 0 ktérych mowa w par.3 dla danego obszaru wiedzy.



Habilitantka ma w swoim dorobku 17 prac opublikowanych w czasopismach o zasicgu
krajowym, 8 nieposiadajacych wspotezynnika wpltywu IF, wymienionych w czesci B wykazu
MNiSW;

Brak opiséw przypadkdw

7 rozdzialow w podrecznikach i skryptach w tym jeden w monografii miedzynarodowej oraz
6 w monografiach krajowych;

2 artykuly przegladowe: jeden z wspdlczynnikiem wptywu IF oraz jeden bez IF

Kryterium 2: Autorstwo lub wspotautorstwo odpowiednio dla danego obszaru: opracowan
zbiorowych, katalogow zbiorow, dokumentacji prac badawczych, ekspertyz, utworéw i dziel
artystycznych.

Z uwagi na dziedzing wiedzy reprezentowang przez Habilitantke i charakter jej dziatalnosci

naukowej, kryterium to moze by¢ pominiete w ocenie dorobku naukowego.

Kryterium 3: Sumaryczny impact factor publikacji naukowych wg listy Journal Citation
Reports, zgodnie 7 rokiem opublikowania.

Sumaryczna wartos¢ wspolczynnika wptywu (impact factor) publikacji habilitanta wynosi
59,942, co mozna uzna¢ wynik ponadprzecietny i wigcej niz wystarczajacy do spelnienia

wymaganego kryterium.

Kryterium 4: liczba cytowani publikacji wedtug bazy

a) Web of Science

Liczba cytowan (z autocytowaniami) wedtug bazy Web of Science Core Collection 99, Web

of Science All databases 138.

Liczba cytowan (bez autocytowan) wedtug bazy Web of Science Core Collection 56, Web of

Science All databases 95.

Kryterium 5: indeks Hirscha opublikowanych publikacji wedtug bazy Web of Science.
Indeks Hirscha

Core Collection Web of Scences h-index-7

All Databases Web of Scences h-index-8



To kryterium jest wypelnione przez Habilitantke w stopniu ponadprzecietnym
1 wystarczajacym do uznania ze jakos¢ i znaczenie jej prac odpowiada wymogom procedury

habilitacyjnej.

Kryterium 6: Kierowanie migdzynarodowymi lub krajowymi projektami badawczymi lub
udziat w takich projektach:

Habilitantka brata udziat jako Kierownik w 8 krajowych projektach badawczych i byla
wykonawceg w 20 projektach badawczych oraz jednym projekcie migdzynarodowym. Te sfere

dorobku habilitanta nalezy uzna¢ za wyrézniajaca

Kryterium 7. Migdzynarodowe lub krajowe nagrody za dzialalnosé¢ odpowiednio naukowq
lub artystyczng:

Habilitantka uzyskala ponadprzecigtng ilo$¢ nagréd i wyréznien

1. 2011r Nagroda Polskiego Towarzystwa Badan nad Otyloscig dla Mlodych
Naukowcow; wyrdznienie prac.

2. 2012-2013r stypendium naukowe.

3. 2013r Nagroda naukowa III stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku; Wyréznienie za najlepsza prace w czasopi$mie Polskiego Towarzystwa
Badan nad Otyloscig.

4. 2015r Nagroda naukowa II stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku.

5. 2017r Nagroda naukowa I stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
za finansowanie projektu DELI CAPS. Suplementy diety na bazie technologii
Deligent TM z wysoko biodostgpnymi i bioaktywnymi polifenolami oraz witaminami;
Nagroda naukowa I stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku za
finansowanie projektu Opracowanie nowej generacji suplementu diety obnizajacego
1 normalizujacego popositkowa glikemig i insulinemie oraz obnizajacego wage ciata;
Nagroda naukowa I stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku za
finansowanie projektu Opracowanie nowego, innowacyjnego suplementu diety
o wiasciwosciach modyfikowania sktadu flory bakteryjnej jelit, obnizania nadmierne;
masy ciala i poprawy parametrow metabolicznych w formie bezposredniego

dostarczania do jelita grubego; Nagroda naukowa II stopnia Rektora Uniwersytetu



Medycznego w Biatymstoku; Nagroda specjalna w Konkursie za Najlepszg Publikacje
z dziedziny Diabetologii i Choréb Metabolicznych im. K Funka

6. 2018r a) nagroda | stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku za
osiggnigcia naukowe za rok 2018; b) nagroda III stopnia Rektora Uniwersytetu
Medycznego za uzyskanie finansowania projektu badawczego ,,Opracowanie
preparatu o wlasciwosciach wplywajacych na poprawe parametrow metabolicznych
u 0s6b z otyloscia 1 zaburzeniami gospodarki weglowodanowe;™.

7. 2019r Nagroda prof. A Czyzyka I stopnia w Konkursie na grant naukowy Polskiego
Towarzystwa Diabetologicznego; nagroda gléwna w Konkursie na Najlepsza

Publikacje z Dziedziny Diabetologii i Choréb Metabolicznych.

Kryterium 8: Wygloszenie referatow na mi¢dzynarodowych lub Kkrajowych
konferencjach tematycznych:

Habilitantka opublikowata 18 komunikatéw naukowych przed uzyskaniem stopnia doktora
oraz 20 komunikatu w po uzyskaniu stopnia doktora. Te wynik $wiadczy o bardzo duze;
aktywnosci  Habilitantki w  czynnym udziale w  konferencjach  naukowych

(migdzynarodowych i krajowych).

§5. Kryteria oceny w zakresie dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego oraz
wspolpracy miedzynarodowej habilitanta we wszystkich obszarach wiedzy:

Kryterium 1: Ueczestnictwo w programach europejskich i innych programach
mi¢dzynarodowych lub krajowych:

Habilitantka uczestniczyla jako wykonawca w realizacji projektu .. International
Interdisciplinary PhD students in Bioomedical Research and Biostatics. Supporting the carer
and training in omic-based resarch and biostatistic by international and sectional mobility” Im
PRESS), Horyzont 2014-2020, COFUND.

Trzeba podkresli¢ ze Habilitantka ma ponadprzecigtny udzial jako wykonawca lub
kierownik w wielu projektach badawczych — habilitantka brala udzial w 28 projektach

badaweczych co jest liczba robigca wrazenie.

Kryterium 2: udzial w migdzynarodowych lub krajowych konferencjach naukowych lub
udzial w komitetach organizacyjnych tych konferencji.

Habilitantka nie byta cztonkiem Komitetoéw organizacyjnych.



Kryterium 3. Otrzymane nagrody i wyréznienia.

Punkt ten pokrywa si¢ z kryterium 7

Kryterium 4: udzial w konsorcjach i sieciach badawczych
Nie dotyczy

Kryterium 5: Kkierowanie projektami realizowanymi we wspoélpracy z naukowcami
z innych oSrodkéw polskich i zagranicznych, badan stosowanych oraz we wspélpracy

z przemyslowcami:

Habilitantka w czasie swojej pracy naukowej podjeta wspotprace z osrodkami akademickimi
w Europie i na Swiecie biorac udziat jako kierownik projektu lub gléwny wykonawca

w projektach realizowanych na Uniwersytecie CEU San Pablo w Madrycie

a) Metabolic changes in the blood and urine after meals with different composition.

b) Untrageted GC/MS analysis of differences in plasma metabolic profile after a high
carbohydrate meal intake, by healthy individuals carring a TCF7L2 high- risk
genotype for type 2 diabetes development.

Oprocz tych projektow, trzeba podkres$li¢ ponadprzecietny udzial Habilitantki w innych
miedzynarodowych projektach naukowych realizowanych w Europie (Hiszpania, Dania) czy

Australii.

Kryterium 6: udzial w komitetach redakcyjnych i radach naukowych czasopism:

Habilitantka byta goscinnym edytorem w specjalnym numerze czasopisma Journal od

Diabetes Resarch ( IF 3,040) rok 2019.

Habilitantka jest recenzentem w czasopismach o duzej sile oddzialywania np. Diabetes Care,
Diabetes, Obesity and Metabolism, Internatonal Journal of Mecular Sciences, Nutritional

Journal i inne.



Kryterium 7: czlonkostwo w mig¢dzynarodowych lub krajowych organizacjach

i towarzystwach naukowych
Habilitantka jest cztonkiem:

1. Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

2. Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego.

L¥S]

Polskiego Towarzystwa Badan nad Otyloscia.

European Association for the Study od Diabetes.

W

European Society of Endokrynology.
Kryterium 8: Osiagniecia dydaktyczne i w zakresie popularyzacji nauki lub sztuki

1. Prowadzenie wyktadow i seminariéw ,,Nutrigenetyka i epigenetyka” w ramach
studidéw podyplomowych.

2. Opiekun pomocniczy doktoratu w ramach ImPress 2018- 2020.

3. Recenzowanie prac licencjackich i magisterskich studentéw kierunku Dietetyka BUM.

4. Prowadzenie wykladow, seminariow i ¢wiczen dla studentow kierunku Dietetyka
BUM.

5. Zalozyciel i opiekun Studenckiego Kota Naukowego Dietetyk BUM

Kryterium 9: opieka naukowa nad studentami i lekarzami w toku specjalizacji
Habilitantka prowadzi wyklady w ramach kurséw specjalizacyjnych (CKMP) dla lekarzy
specjalizujacych si¢ w medycynie rodzinnej w latach 2012 i 2014 na Uniwersytecie

Medycznym w Bialymstoku.

Kryterium 10: Opieka naukowa nad doktorantami w charakterze opiekuna naukowego

lub promotora pomocniczego z podaniem tytuléw rozpraw doktorskich.
brak

Kryterium 11: staze w zagranicznych lub krajowych o$rodkach naukowych lub

akademickich

Habilitantka wspotpracuje z zakresie badan z nutrimetabolomiki od roku 2014 z Center for

Metabolomics and Bioanalysis CEMBIO na Uniwersytecie CEU San Pablo w Madrycie.



Innymi osrodkami, z ktérymi Habilitantka wspotpracuje sa: Uniwersytet w Melbourne

(Australia) oraz Uniwersytet w Kopenhadze (Dania).

Kryterium 12. Wykonanie ekspertyz lub innych opracowan na zaméwienie organow
wladzy publicznej, samorzadu terytorialnego, podmiotéw realizujagcych zadania

publiczne lub przedsi¢biorcow
To kryterium nie jest spelnione przez Habilitantke
Kryterium 13: udzial w zespolach eksperckich i konkursowych

1. Konsultant Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej (od 2018).
2. Konsultant Programu Pracy Zdrowie (od 2018).
3. Ekspert Narodowego centrum Badan I Rozwoju ( od 2019).

Kryterium 14: recenzowanie projektéw mi¢dzynarodowych lub krajowych oraz

publikacji w czasopismach miedzynarodowych i krajowych.

Whiosek koncowy

Habilitantka legitymuje si¢ oryginalnym i bardzo wartosciowym dorobkiem
naukowym. Jej ponadprzecigtna pracowito$¢ i sumienno$¢ zastugujg na wyrdéznienie a prace
naukowe wnosza wartosci do nauki - szczegdlnie w obszarze prewencji chorob
cywilizacyjnych.

W moim przekonaniu istnieja pelne podstawy, by uznaé Jej osiagniecie naukowe
stanowigce podstawe postgpowania habilitacyjnego i dorobek naukowy za spelniajace
warunki Ustawy z dnia 18 marca 2011 roku o zmianie Ustawy — Prawo o szkolnictwie
wyzszym, ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki oraz zmianie niektorych ustaw.

W konsekwencji goraco popieram wniosek dr n med. Edyty Diany Adamskiej —

Patruno o nadanie Jej stopnia naukowego doktora habilitowanego.
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Szczecin, 23.06.2020 r. Prof. dr hab. n. med. Ewa Stachowska
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