Uchwala nr 78/2018
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
z dnia z dnia 28.06.2018r.
w sprawie zmiany Uchwaly Senatu nr 72/2017 z dnia 28.06.2017 r. w sprawie
zatwierdzenia efektow ksztalcenia na poszczegélne kierunki studiéw Wydzialu Nauk
o Zdrowiu UMB na cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim 2017/2018

Na podstawie § 40 ust 2 pkt 5 Statutu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku uchwala sig,

co nastepuje:

§1
W Uchwale nr 72/2017 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku zmienia sig¢ tresc
Zatacznika nr 17 — Efekty ksztalcenia na kierunku fizjoterapia studia II stopnia, ktéry stanowi

zatacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Senatu
Rektor

{7~

prof. dr hab. Adam Kretowski






Zatgcznik nr 17

EFEKTY KSZTALCENIA
dla cyklu rozpoczynajacego si¢ w roku akademickim 2017/2018

kierunek Fizjoterapia

poziom ksztalcenia [I° - studia
magisterskie

profil praktyczny

I. INFORMACJE OGOLNE
1. Jednostka prowadzaca kierunek: Wydzial Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku

2. Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach ksztalcenia (wraz z wuwzglednieniem
dziedziny/dziedzin nauki oraz dyscyplin naukowych)

Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedzina nauk
medycznych dyscyplina medycyna, dziedzina nauk o zdrowiu, dziedzina nauk o kulturze
fizycznej

Fizjoterapia jest integralng czgscig obszaru nauk medycznych. Jest to nauka o metodach
leczenia $rodkami naturalnymi, opartymi na roéznych formach energii fizycznej,
wystepujacej w Srodowisku czlowieka, takich jak ruch, bodzZce termiczne, kinetyczne,
mechaniczne, elektryczne, $wietlne oraz chemiczne. Fizjoterapia nalezy do dynamicznie
rozwijajacych sie dziedzin wspolczesnej medycyny. Wedlug definicji Swiatowe;j
Konfederacji Fizjoterapii (World Confederation for Physical Therapy — WCPT)
“Fizjoterapia” oznacza §wiadczenie ushug wobec jednostek lub populacji os6b, majacych
na celu rozwijanie, utrzymywanie i przywracanie im maksymalnych zdolnosci ruchowych
i funkcjonalnych. Ustugi te moga by¢ $wiadczone tylko przez fizjoterapeute, lub pod jego
kierunkiem i nadzorem. WCPT jasno okresla, ze w ramach swoich uslug fizjoterapeuta
posiada kompetencje do badania, oceniania, ewaluacji, diagnozy funkcjonalnej, prognozy,
programowania postgpowania, a takze przeprowadzenia powtérnej oceny pacjenta na
potrzeby prowadzonego procesu terapeutycznego.

Obecnie w Polsce nie zakoriczono jeszcze procedowania nad przygotowang ustawg o
zawodzie fizjoterapeuty, ktéra regulowataby zadania i obowiazki fizjoterapeuty. Jednakze
wytyczne definiujgce powyzsze kompetencje, opracowane na podstawie Europejskiej
Deklaracji Standardéw w Fizjoterapii i przyj¢te na Nadzwyczajnym Zgromadzeniu
Ogblnym dnia 4 czerwca 2003 r., zostaly zamieszczone na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia. W Polsce wykonywanie zawodu fizjoterapeuty polega na
udzielaniu w sposéb bezposredni $wiadczen zdrowotnych, ustug o charakterze
spotecznym (i jest to zgodne z tredcig Art. 18d ust. 1, pkt 1 ustawy z dnia 30 sierpnia 1991



roku o zaktadach opieki zdrowotnej; Dz. U. nr 91 poz. 408 z p6ézn. zmianami - “osoba
wykonujaca zawdd medyczny to osoba, ktéra na podstawie odrgbnych przepisow
uprawniona jest do udzielania $wiadczen zdrowotnych, oraz osoba legitymujgcg sig
nabyciem fachowych kwalifikacji do udzielania $wiadczen zdrowotnych
w okreslonym zakresie lub w okreslonej dziedzinie medycyny”.

Fizjoterapia, jako kierunek studiéw, dazac do autonomii, wyrosla z nauk o kulturze
fizycznej i nauk medycznych. Przyjmujac poczatkowo nazwe ,.Rehabilitacja Ruchowa”
realizowana byla w Uczelniach Wychowania Fizycznego, po zmianie nazwy kierunku
studiéw na ,,Fizjoterapia” takze w Uczelniach Medycznych. Fizjoterapia jako dyscyplina
zajmujagca sie likwidacja skutkéw lub lagodzeniem proceséw chorobowych i ich
nastepstw, zapobieganiem im oraz przywracaniem sprawnosci cztowieka w ciagu calego
jego zycia, umiejscowiona jest w obszarze nauk medycznych. Ze wzglgdu na swoj
charakter, zwigzany z metodycznie prowadzonym procesem rozwijania, utrzymywania 1
przywracania maksymalnych zdolnosci ruchowych i funkcjonalnych czlowieka, czerpie
takze z nauk o kulturze fizycznej, nauk behawioralnych i spolecznych
(psychologicznych, pedagogicznych i socjologicznych). Uczestniczac natomiast w
systemie ochrony zdrowia i stymulujgc zachodzace w nim reformy korzysta z dorobku
nauk ekonomicznych i nauk o zarzadzaniu oraz o zdrowiu publicznym. Fizjoterapia
ma $cisty zwiazek z bioetyks, zwlaszcza z aksjologia.

Fizjoterapia z nauk medycznych, obejmuje gtéwnie znajomo$¢ struktur i funkcji tkanek,
narzadow 1 uktadéw organizmu (anatomii funkcjonalnej), teorii i zasad biochemii i
fizjologii cztowieka, biofizyki, biomechaniki i kinezjologii, pozwalajgcych zrozumie¢
zasady funkcjonowania organizmu ludzkiego, a takze oddziatywania sSrodkéw
naturalnych, takich jak ruch i rézne formy energii fizycznej na organizm czlowieka.
Wiedza z obszaru nauk klinicznych, dotyczy gtownie patologii ogdlnej i gtéwnych zmian
patofizjologicznych w stopniu ulatwiajacym zrozumienie problematyki zmian
patologicznych w podstawowych jednostkach chorobowych, zaburzeniach strukturalnych
wywolanych chorobg, urazem, lub réznego rodzaju niepelnosprawnoscig. Istotnym
elementem tej wiedzy sa zasady programowania oraz prowadzenia post¢powania
usprawniajgcego we wszystkich dzialach medycyny klinicznej, a takze profilaktyka
choréb cywilizacyjnych. Fizjoterapia czerpie wiedzg, réwniez z dziedziny mauk o
kulturze fizycznej, gléwnie z zakresu teorii, metodyki, technik i metod postgpowania
usprawniajgcego, edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia, a takze profilaktyki
niepetnosprawnosci oraz aktywnosci ruchowej adaptacyjnej i sportu 0séb
niepetnosprawnych. Wiedza z zakresu nauk behawioralnych i spolecznych wyjasnia
natomiast ztozono$¢ czynnikow psychologicznych i spotecznych wptywajacych na osobg
zdrowa i chora, sposobéw wykorzystania psychologii i socjologii, jako Zrodta informacji
potrzebnych dla zrozumienia zdrowia, choroby i ochrony zdrowia w kontekscie
fizjoterapii. Wiedza ta obejmuje takze teorie komunikowania si¢ istotne z punktu
widzenia kompetentnej i efektywnej praktyki fizjoterapeutycznej, dotyczacej interakcji z
pacjentami, wspélpracownikami, przelozonymi, opiekunami i innymi pracownikami



ochrony zdrowia oraz teorii uczenia si¢. Wiedza z zakresu pedagogiki jest podstawg
koncepcji nauki przez cale zycie, a posiadanie tej wiedzy umozliwia fizjoterapeucie
petnienie roli pedagoga w wielu kontekstach, takich jak ksztalcenie zawodowe, pracy w

zespole i kierowania ludZmi.

Studia z Fizjoterapii sg §ci$le zwigzane z samodzielna praktyka, ktora wykorzystuje
wiedze z zakresu nauk podstawowych i klinicznych, na potrzeby tworzenia, wykonywania
oraz weryfikacji i modyfikacji programu rehabilitacji /fizjoterapii oséb z réznymi
dysfunkcjami - stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego. Wymaga to przede
wszystkim wiedzy z zakresu nauk podstawowych, dotyczacych teorii, metodyki 1
praktyki fizjoterapii oraz diagnostyki funkcjonalnej, a takze umiej¢tnosci wykonywania
zabiegéw z fizykoterapii, kinezyterapii, procedur terapii manualnej 1 masazu oraz
stosowanie srodkéw, zabiegow i metod specjalnych. Badania i testy funkcjonalne sg
niezbedne nie tylko dla wlasciwego doboru srodkow fizjoterapii i metod terapeutycznych,
ale shuza takze kontroli uzyskiwanych efektow fizjoterapii, co pozwala na weryfikacje
oraz modyfikacje podjetego programu postgpowania terapeutycznego.

Fizjoterapia w systemie Ochrony Zdrowia obejmuje dzialania w zakresie promocji
zdrowia, szeroko rozumiang profilaktyke, udzielaniu $wiadczen fizjoterapeutycznych
pacjentom w réznym wieku oraz w réznych warunkach (dom pacjenta, placéwki ochrony
zdrowia, oddzialy intensywnej terapii, kliniki prywatne, szkoty, kluby sportowe itp.). W
tym zakresie Fizjoterapia korzysta z dorobku nauk ekonomicznych, nauk o zarzadzaniu
oraz nauk o zdrowiu publicznym. Wiedza ta dotyczy organizacji zarzadzania
jednostkami zajmujgcymi si¢ fizjoterapig oraz organizacja stanowisk pracy dla zespotu
terapeutycznego, zasad planowania $wiadczenia uslug 1 zwigzanego 2z tym
zapotrzebowania na kadry, czynnikow wplywaj acych na zarzadzanie wlasng pracg 1 pracg
innych os6b, implikacji réznych warunkow organizacyjnych i systeméw pracy,
wskaznikéw efektywnosci i miar rezultatéw wynikajacych z réznych podejsc naukowych,
a takze zasad prawnych obowiazujgcych w placéwkach zajmuj acych sie rehabilitacjg os6b
niepetnosprawnych, w kontekécie prawa cywilnego, prawa pracy oraz prawa
wynalazczego i autorskiego.

Studenci Fizjoterapii poznaja takze obszary wspdlne z innymi dziedzinami wiedzy i
kultury (szczegélnie filozofii, bioetyki), tak w zakresie podstawowe]j problematyki
filozofii w kontekscie nauk biomedycznych, jak i dostrzegania i rozrézniania konfliktow
etycznych zwigzanych z rozwojem nauk biomedycznych, oceny etycznego i moralnego
postepowania czlowieka w obszarze nauk o zdrowiu, jak i przestrzegania zasad etycznych
w podejmowanych decyzjach i dziataniach dotyczacych pacjenta oraz przebiegu calego
procesu fizjoterapii. Fizjoterapia jest dyscypling w drodze do profesjonalizacji, o czym
éwiadczg fakty spoleczne takie jak: liczne akademickie jednostki organizacyjne
(wydzialy, katedry, instytuty), stowarzyszenia, czasopisma naukowe o ciaglej i trwalej
edycji.



Oferta edukacyjna obejmuje studia I i II stopnia o profilu praktycznym (Licencjat -
Magister) z zakresu Fizjoterapii - o jednakowym statusie prawnym. Efekty uczenia si¢ na
poziomie I i II stopnia dotyczg wiedzy z zakresu nauk podstawowych, medycznych,
klinicznych, behawioralnych i spolecznych oraz nauk ekonomicznych i zdrowia
publicznego; umiejetnosci zastosowania wyzej wymienionej wiedzy w praktyce,
zwigzanych nieodtgcznie z koncepcja atrybutow wynikajacych z ukonczenia studiow na
danym poziomie. Od studentow oczekiwaé bedzie si¢ okreslonych kompetencji

personalnych i spotecznych.

Fizjoterapia jest ze swej istoty naukg stosowana, co oznacza ze zdefiniowane wzorcowe
efekty ksztalcenia zwigzane s3 z wiedzg i umiejgtnosciami teoretycznymi, jak i
praktycznymi oraz kompetencjami spolecznymi a zawdd fizjoterapeuty zawodem zaufania
spolecznego.

3. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

4. Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia przez
absolwenta kierunku:

umozliwienie absolwentom zdobycia przygotowania zawodowego poprzez uzyskanie wiedzy

i umiejetnosci niezbednych do wykonywania diagnostyki funkcjonalnej i obrazowej z zakresu

fizjoterapii, teorii, wykonywania zabiegéw i stosowania metod fizjoterapii, a takze

programowania postgpowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektow.

e ksztaltowanie umiejetnosci prowadzenia szkolenia zawodowego w zakresie
procedur fizjoterapeutycznych 1 nauczania przedmiotéw zawodowych oraz
prowadzenia badan i wigczania si¢ w prace zespoldw badawczych,

e umozliwienie nabywania umiej¢tnosci samodzielnej pracy w jednostkach ochrony
zdrowia, osrodkach dla o0s6b niepelnosprawnych, osrodkach sportowych,
jednostkach naukowych, administracji panstwowej i samorzadowej oraz
szkolnictwie.

e umozliwienie uzyskania wiedzy 1 umiejetnosci do kierowania zespolem
terapeutycznym, organizacji i zarzadzania placéwkami prowadzacym dziatalnos¢
fizjoterapeutyczna, pelnienia funkcji kierowniczych i nadzorujgcych w
placoéwkach Ochrony Zdrowia.

e ksztaltowanie umiejetnosci uczenia sie i doskonalenia swojej wiedzy, umiejgtnosci
i kompetencji z wykorzystaniem nowoczesnych $rodkéw i metod pozyskiwania,
organizowania i przetwarzania informacji i materialow.

e umozliwienie nabywania umiejetnosci komunikowania si¢ zardwno ze
specjalistami, jak iz osobami spoza grona specjalistow przy uzyciu réznych
kanatow i technik

e umozliwienie nabywania umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym na
wyzszym poziomie (B2+) oraz postugiwania si¢ jezykiem specjalistycznym



e ksztaltowanie umiejetnosci programowania badaf naukowych i rozwigzywania
probleméw badawczych, przygotowanie i obrona pracy dyplomowej

5. Zwigzek programu ksztalcenia z misja i strategia UMB:

Program ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia jest zgodny z misjag UMB, ktora zaklada
,,odkrywanie i przekazywanie prawdy poprzez ksztatcenie studentéw”.

6. Wskazanie, czy w procesie definiowania efektéw ksztalcenia oraz tworzenia programu
studiéw uwzgledniono opinie studentéw, absolwentdw i pracodawcow : UWZGLEDNIONO

7. Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata — szczegdlnie w preypadku studiow
drugiego stopnia):

Wymagane zajecia z wychowania fizycznego celem uzyskania i utrzymania

ponadprzecietnej sprawnosci fizycznej potrzebne; do poprawnego demonstrowania i

przeprowadzania zabiegéw Kkinezyterapii oraz prowadzenia innych, specyficznych dla

fizjoterapii form aktywnosci z osobami chorymi i niepetnosprawnymi.

Wymagana  odporno$¢ emocjonalna umozliwiajgca pracg z osobami chorymi i

niepetnosprawnymi.

Wymagania szczegélowe:

Program studiéw powinien uwzglednia¢ minimalne wymogi i zakresy tresci programowych
zawarte w Standardach ksztalcenia dla kierunku studiéw : Fizjoterapia. Okreslona
liczba godzin zgodna z wymogami ECTS (1500-1800 rocznie) powinna byé podzielona
na godziny kontaktowe i godziny wiasnej pracy studenta w proporcji na pierwszym
roku 60% - 40% , na drugim roku odwrotnie 40% - 60%

Wymagania praktyka kliniczna zawodowa w liczbie co najmniej 600 godzin (hospitalizacja
klinik, udzial w badaniach naukowych, udziat aktywny w konferencjach)

Wymagane jest ukoriczenie I stopnia studiéw fizjoterapii w przypadku przystapienia do
studiéw II stopnia, specyfika studiéw i program uniemozliwia wprowadzenie semestru
uzupehiajacego dla kandydatow z innych kierunkéw.

Wymagana znajomosé jezyka obcego na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy oraz umiejetnos¢ postugiwania sig
jezykiem specjalistycznym z zakresu kierunku studiéw oraz fakultatywnie drugi jezyk
obcy

Przyjety program jest zgodny z zatozeniami i rekomendacja Swiatowej Konfederacji
Fizjoterapii (WCPT), ER WCPT i ENPHE dla II stopnia ksztatcenia fizjoterapii — 120 pkt
ECTS. Zalecana jest realizacja 100 punktéw ECTS na studiach II stopnia Fizjoterapii
Bolofiska Deklaracja okresla czasu trwania studiéw dla studiéw magisterskich, ale nie
zamyka mozliwosci zmiany.



Tylko absolwenci I stopnia studiéw fizjoterapii mogg przystgpi¢ do studiéw II stopnia,
specyfika studiow i program uniemozliwia przyjecie kandydatéw z innych kierunkéw

8. Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister

II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA PODSTAWOWA

K_Wo01

posiada wiedze na temat genezy i rozwoju rehabilitacji
na $wiecie i w Polsce

K W02

potrafi zdefiniowa¢ i weryfikowaé podstawowe
pojecia dotyczace niepelnosprawnosci i caloksztattu
rehabilitacji medycznej

K_WO03

potrafi analizowa¢ zwiazki fizjoterapii z naukami
medycznymi i naukami o kulturze fizycznej

K_Wo4

posiada podstawowa wiedze w zakresie genetyki
klinicznej: potrafi zdefiniowac oraz opisa¢ objawy wad,
zespotdéw 1 chor6b uwarunkowanych genetycznie

K_WO05

potrafi zidentyfikowac i wyjasnié¢ genetyczne
uwarunkowania uzdolnien ruchowych

P7SM_WG01
P7SM_WG02

K_W06

posiada szczegolowa znajomos$é budowy i
funkcjonowania uktadow immunologicznego,
endokrynologicznego i nerwowego oraz pozostalych
uktadow (krazenia, oddechowego i innych.) w szerszym
zakresie od I stopnia

P7SM_WGO02

K W07

posiada wiedze o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia
oraz skali problem6ow niepelnosprawnosci w ujgciu
demograficznym i epidemiologicznym

K_Wo08

potrafi scharakteryzowaé metody i opisa¢ zasady
analizy demograficznej, potrafi zdefiniowaé
podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej,

P7SM_WKO05

K_W09

posiada wiedze na temat psychologicznych 1
spotecznych uwarunkowan w pracy z osobami
niepelnosprawnymi

P7SM_WKO03
P7SM_WKO05




K W10

potrafi zdefiniowa¢ i interpretowa¢ podstawowe
pojecia z zakresu pedagogiki specjalne;j

K Wil

potrafi rozpoznac i interpretowac problemy
psychologiczne u 0s6b z réznymi dysfunkcjami i w
réoznym wieku

K W12

posiada wiedze na temat podstaw psychologicznych 1
spotecznych zachowar 0s6b niepelnosprawnych

K W13

posiada wiedze z zakresu elementéw metod
psychologii klinicznej i psychoterapii

K W14

posiada wiedze na temat tagodzenia i rozwiazywania
problemow z zakresu spotecznych skutkow
niepetnosprawnosci

K_W15

zna zasady dzialania pomocy spotecznej i wsparcia
spolecznego

K_ W16

rozumie i rozpoznaje kulturowe i religijne normy i
tradycje, ktére moga by¢ przyczyna nieporozumienia
i problematycznych sytuacji w opiece nad pacjentem

K W17

posiada podstawowg wiedze z zakresu pedagogiki
specjalnej w procesie ksztalcenia 1 wychowywania oséb
niepelnosprawnych

K W18

posiada wiedze na temat ksztalcenia zawodowego z
zakresu fizjoterapii, ze szczegélnym uwzglgdnieniem
podyplomowego ksztalcenia i doskonalenia
zawodowego w oparciu o znajomosé podstaw dydaktyki

P7SM_WKO03
P7SM_WKO05

K W19

potrafi scharakteryzowaé i wyjasnié zalozenia
edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki
niepetnosprawnosci

P7SM_WKO03

K_W20

Zna zasady przeprowadzenia badan przesiewowych
w profilaktyce niepelnosprawnosci

K W21

posiada poszerzong wiedze¢ z podstaw statystyki na
potrzeby pracy naukowe;j

P7SM_WG02

K W22

potrafi szacowaé koszty fizjoterapii 1 koszty
funkcjonowania jednostek ochrony zdrowia w réznych

P7SM_WKO05




systemach ochrony zdrowia i ubezpieczen spotecznych;

K W23

potrafi analizowa¢ ekonomiczne uwarunkowania
fizjoterapii w zaleznoéci od struktury organizacyjnej
systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i
globalnym

K W24

potrafi wymieni¢ i interpretowa¢ zasady etyczne
obowiazujgce w pracy z pacjentem i w zespole,
wykazuje znajomo$¢é etycznych podstaw rozstrzygania
dylematéw moralnych oraz znajomos$¢ rozwoju
historycznego mysli filozoficznej

K W25

posiada wiedze na temat znaczenia i roli leczenia
w warunkach uzdrowiska

K W26

posiada podstawowa wiedze w zakresie organizacji
i zarzadzania placoéwkami ochrony zdrowia.

K W27

posiada podstawows wiedz¢ na temat zarzagdzania

i kierowania, na temat kierowania zespotem
terapeutycznym oraz stosowania marketingu w
odniesieniu do sfery dziatalnosci zwigzanej z ochrong
zdrowia

K W28

zna prawa pacjenta, prawa i obowigzki pracodawcy,
pracownikéw oraz wiasne

K W29

wykazuje wiedzg¢ w zakresie ekonomicznych aspektow
funkcjonowania publicznych i niepublicznych placowek
stuzby zdrowia;

K_W30

zna jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym korzystania
z pismiennictwa i podstawowej komunikacje (B2+)

P7SM_WKO05

WIEDZA KIERUNKOWA

K W31

posiada poszerzong w stosunku do studiéw I stopnia
wiedzg z zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz doboru
badan diagnostycznych i funkcjonalnych do oceny stanu
pacjenta dla potrzeb programu fizjoterapii

K W32

potrafi wymienié i interpretowa¢ zasady doboru
funkcjonalnych badan diagnostycznych oraz
kontrolowania efektywnosci procesu rehabilitacji
medycznej 0séb z réznymi dysfunkcjami i réznymi
schorzeniami

K W33

potrafi wymieni¢ i opisaé¢ zasady dzialania grup
lekéw stosowanych w zabiegach fizjoterapeutycznych w

P7SM_WG02




oparciu o podstawowa wiedzg dotyczaca ich dziatania
(dziatanie przeciwzapalne, przeciwbolowe,
rozluZniajgce miesnie, leki imunomodulujace,
biologiczne itp.)

K W34

zna zasady programowania postgpowania
usprawniajacego zwigzanego z regeneracja,
kompensacja, adaptacjg

K_W35

zna zasady tworzenia, weryfikacji i modyfikacji
programu usprawniania 0s6b z dysfunkcjami r6znych
narzadow i ukladow

P7SM_WG02

K_W36

potrafi analizowa¢ patogenezg, objawy kliniczne i
przebieg okreslonych jednostek chorobowych, w
aspekcie doboru optymalnych technik i racjonalne
stosowanie srodk6éw fizjoterapii

K_W37

potrafi scharakteryzowa¢ rodzaje kosztéw opieki
zdrowotnej, zna podstawowe rodzaje analiz
ekonomicznych stosowanych w opiece zdrowotnej

K W38

Zna 7rédia finansowania réznych systemow opieki
zdrowotnej, zna metody finansowania podmiotow
leczniczych

K_ W39

posiada podstawowa wiedze w zakresie organizacji
i zarzadzania jednostkami prowadzacymi dziatalnos¢
fizjoterapeutyczng

K_W40

zna zasady zawierania i realizacji uméw z NFZ w
rodzaju rehabilitacja lecznicza

P7SM_WKO05
P7SM_WKO06

K_ W41

posiada wiedze w zakresie doboru réznych form sportu
dla 0séb niepelnosprawnych w rehabilitacji
kompleksowej i w podtrzymywaniu sprawnosci os6b z
réznymi dysfunkcjami

P7SM_WG01

K W42

potrafi wymienié i scharakteryzowaé tzw. specjalne
metody fizjoterapii, tj : metody reedukacji posturalnej,
reedukacji nerwowo- mig§niowej, neurorehabilitacji,
terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej

K_W43

potrafi wymienié, scharakteryzowac i oceni¢
niekonwencjonalne metody terapii

K_W44

potrafi formulowaé program postgpowania
usprawniajacego w zaleznosci od stanu klinicznego,
stanu funkcjonalnego pacjenta, wieku oraz celow
kompleksowej rehabilitacji

K_W45

posiada wiedze w zakresie doboru réznych form

P7SM_WG01
P7SM_WG02

P7SM_WK04




adaptowanej aktywnosci ruchowej w rehabilitacji
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0séb z
roznymi dysfunkcjami

K_W46

potrafi wyjasni¢ mechanizm oddziatywania zabiegow
fizykalnych w klinicznym leczeniu 0sob z réznymi
chorobami i dysfunkcjami w oparciu o znajomos¢ roli
i znaczenia leczenia uzdrowiskowego w catoksztalcie
procesu rehabilitacji.

P7SM_WKO04
P7SM_WK06

K_W47

posiada wiedze na temat doboru przedmiotow
ortopedycznych stosownie do rodzaju dysfunkeji 1
potrzeb osoby rehabilitowane;

K_ W48

posiada wiedze z zakresu przygotowywania
amputowanych do zaprotezowania

P7SM_WKO06

K_W49

potrafi wymieni¢ i interpretowaé zasady prawne
obowigzujace w placéwkach zajmujacych si¢
rehabilitacjg 0s6b niepelnosprawnych w kontekscie
prawa cywilnego, prawa pracy oraz prawa
wynalazczego i autorskiego

K_W50

potrafi wymienié¢ i interpretowaé zasady etyczne
obowiazujace w badaniach naukowych oraz
w podejmowaniu decyzji i dzialan

P7SM_WKO05

K W51

posiada wiedze na temat organizacji zawodéw dla os6b
z réznymi dysfunkcjami

K W52

potrafi wymieni¢ i interpretowa¢ standardy
miedzynarodowe w zakresie fizjoterapii

P7SM_WG01

K_W53

Zna zasady prawidtowego zywienia

K_W54

Zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania

K_W55

Zna zasady zywienia os6b niepetnosprawnych

P7SM_WG01
P7SM_WKO04

K W56

Posiada wiedze w zakresie funkcji muzyki w procesie
terapeutycznym

P7SM_WGO1
P7SM_WKO06

K_W57

Posiada podstawowa wiedze z zakresu cech
psychicznych i fizycznych konia w kontekscie terapii
z pacjentami

K_W58

Zna wskazania i przeciwskazania do hipoterapii oraz
potrafi wymieni¢ i zdefiniowa¢ formy hipoterapii

P7SM_WG01
P7SM_WKO06

K_W59

zna podstawowe pojecia dotyczace prawa wlasnosci
intelektualnej oraz narzedzia i zakres ochrony wlasnosci

intelektualnej

P7SM_WKO05

UMIEJETNOSCI

K _U01

potrafi rozpoznaé skutki r6znych rodzajow
niepetnosprawnosci w kontekscie uwarunkowan

P7SM_UWO01




genetycznych

K_U02

potrafi rozpozna¢ i interpretowa¢ genetyczne
uwarunkowan poszczegdlnych uzdolnien ruchowych

K_U03

potrafi wyjasnié pacjentowi istote jego dolegliwosci
i proponowaé sposob usprawniania

K_U04

potrafi przedstawié¢ wybrane problemy funkcjonalne
pacjenta oraz mozliwosci stosowania fizjoterapii w
formie ustnej, lub pisemnej w sposob przystepny dla
odbiorcow

K_U05

dostrzega ekonomiczne aspekty niepelnosprawnosci

i rehabilitacji, potrafi oszacowa¢ koszty fizjoterapii

i funkcjonowania jednostek ochrony zdrowia w roznych
systemach ochrony zdrowia i ubezpieczen spotecznych

P7SM_UK02

K_U06

potrafi dostrzec i zrozumie¢ i uszanowa¢ dodatkowe
uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne
probleméw pacjenta w programowaniu usprawniania

P7SM_UWO03

K_U07

potrafi przeprowadzaé badania funkcjonalne narzadu
ruchu, narzadéw wewnetrznych oraz badania
wydolnoéciowe niezbgdne dla doboru srodkéw
fizjoterapii, wykonywania zabiegéw i stosowania
odpowiednich metod terapeutycznych.

K_U08

potrafi analizowaé wyniki oraz oceni¢ przydatnos¢
réznych badan aparaturowych dla doboru srodkow
fizjoterapii oraz kontroli wynik6w

K_U09

rozpoznaje i dobiera badania diagnostyczne i
funkcjonalne dla potrzeb tworzenia, weryfikacji i
modyfikacji programu fizjoterapii 0os6b z réznymi
dysfunkcjami i innymi schorzeniami

K _U10

potrafi wykorzysta¢ wiedz¢ w zakresie adaptacyjnej
aktywnosci ruchowej dla doboru réznych form zajeé
rekreacyjnych z osobami niepetnosprawnymi;

K U1l

potrafi wykorzystaé wiedz¢ w zakresie sportu
niepetnosprawnych dla doboru réznych dyscyplin
sportowych, treningu sportowego i organizacji zawodow
dla 0s6b niepetnosprawnych z réznymi dysfunkcjami

K _U12

potrafi programowa¢ aktywnos$¢ ruchowa adaptacyjng
w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu
sprawnosci 0s6b z r6znymi dysfunkcjami

K_U13

potrafi dokonaé wlasciwego doboru przedmiotéw
ortopedycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i
potrzeb pacjenta

P7SM_UWO1
P7SM_UWO03
P7SM_UWO05




K _Ul4

potrafi krytycznie oceni¢ rézne modele finansowania
opieki zdrowotne]

K UI15

zna i potrafi stosowa¢ zasady wspélpracy i
komunikowania si¢ w pracach zespotu
wielodyscyplinarnego

K _U16

formuluje opinie na temat okreslonego postgpowania
usprawniajacego, wykorzystujac poglady innych
specjalistow

K Ul17

potrafi analizowa¢ jakos¢ wykonywanych zabiegow
terapeutycznych

K U18

potrafi poradzié¢ sobie z problemami pedagogicznymi
w trakcie ksztalcenia 0s6b niepelnosprawnych

K U19

potrafi dostrzec i rozpozna¢ problemy psychologiczne i
spoteczne u 0s6b z réznymi dysfunkcjami i w r6znym
wieku oraz oceni¢ ich wptyw na przebieg i skutecznosé
rehabilitacji

K_U20

umie wykorzystywaé elementy metod psychologii
klinicznej 1 psychoterapii

K_U21

potrafi wykona¢ i przekaza¢ elementy metod
specjalnych wykorzystywanych w fizjoterapii: metod
reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-
mig$niowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowe]
oraz terapii manualnej

K U22

potrafi tworzy¢ plany programéw nauczania, ze
szczegdlnym uwzglednieniem podyplomowego
ksztalcenia i doskonalenia zawodowego w oparciu o
znajomos$¢ podstaw dydaktyki

K _U23

potrafi kierowaé zespolem terapeutycznym,
organizowac, zarzgdzaé placoéwkami prowadzgcymi
dziatalno$¢ fizjoterapeutyczng

P7SM_UKO02
P7SM_UO06

P7SM_UW07
P7SM_UKO8

K_U24

potrafi przeprowadzi¢ rozpoznanie ré6znicowe w
oparciu o analize danych z badan dla potrzeb fizjoterapii

K_U25

potrafi interpretowaé wyniki badafi dodatkowych dla
potrzeb fizjoterapii

K _U26

potrafi przewidzie¢ skutki przebiegu réznego rodzaju
dysfunkcji oraz stanéw chorobowych, a takze
okreslonego postepowania usprawniajacego, a takze
okre$lonego postepowania usprawniajacego

K_U27

potrafi krytycznie interpretowa¢ informacje z
pismiennictwa

K_U28

potrafi tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowa¢ program

P7SM_UWO1
P7SM_UKO02
P7SM_UWO03




usprawniania 0séb z réznymi dysfunkcjami narzadu
ruchu i innych narzagdéw oraz uktadéw , stosownie do
ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, wykorzystujac
wiedze zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz
metodycznych podstaw fizjoterapii

K_U29

potrafi wykorzysta¢ wiedzg o zdrowiu oraz o
zagrozeniu zdrowia oraz oceng¢ skali problemow
niepetnosprawnosdci w ujgciu demograficznym i
epidemiologicznym.

P7SM_UW03

K_U30

potrafi przeprowadzi¢ i wykorzystaé badania
przesiewowe w profilaktyce niepeinosprawnosci

K_U31

posiada umiejgtno$¢ inicjowania, organizowania
i realizowania dziatan ukierunkowane na edukacje
zdrowotna, promocje zdrowia i profilaktyke
niepetnosprawnosci

K U32

potrafi zaplanowa¢ i wykonywa¢ zabiegi fizykalne
w klinicznym leczeniu 0s6b z réznymi chorobami

i dysfunkcjami w oparciu o znajomos¢ roli i znaczenia
leczenia uzdrowiskowego w szerszym zakresie niz na
I stopien

K U33

posiada elementarne umiejg¢tnosci badawcze:
formutowanie probleméw badawczych, dobor
adekwatnych metod i technik badawczych, dobor i
konstruowanie adekwatnych narzedzi badawczych

K_U34

potrafi zbieraé i gromadzi¢ dane oraz wybra¢ sposob
opracowywania wynikow, interpretacji i prezentacji
wynikow badan

K U35

potrafi przygotowa¢é wniosek o zgode komisji
bioetycznych na prowadzenie badan naukowych

K_U36

potrafi wycigga¢ wnioski z badan naukowych i
wlasnych obserwacji

P7SM_UWO01
P7SM_UKO02
P7SM_UW04

K_U37

potrafi dostrzegaé, rozpoznawa¢ i rozrézniaé
konflikty etyczne zwigzane z rozwojem nauk
biomedycznych;

K_U38

umie stosowa¢ i przestrzegaé zasad prawnych w
placéwkach zajmujacych sig rehabilitacjg osob
niepetosprawnych w kontekscie prawa cywilnego,
prawa pracy

K U39

umie stosowaé i przestrzega¢ zasad prawnych w
kontekscie prawa wynalazczego i autorskiego

P7SM_UWO05
P7SM_UKO08

K_U40

potrafi wykorzysta¢ wlasciwosci okreslonej grupy

P7SM_UWO1




lekéw w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych
jednostkach chorobowych

K U4l

komunikuje si¢ przy uzyciu réznych kanatéw i technik
komunikacyjnych ze specjalistami innych dziedzin,
korzystajac z nowoczesnych rozwigzan
komunikacyjnych

K U42

umie porozumie¢ si¢ z pacjentem w jezyku obcym na
poziomie B2+

P7SM_UKO2

K_U43

potrafi obstugiwaé aparature diagnostyczno
pomiarowg w diagnostyce funkcjonalnej

K_U44

prezentuje poprawnie efekty swojej pracy w jasny,
usystematyzowany sposéb oraz przemyslanej formie —
z zastosowaniem nowoczesnych metod i technik

P7SM_UWO01
P7SM_UK02

K_U45

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na
energie oraz makro- i mikroskladniki odzywcze

K_U46

Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywczg i energetyczng diet
na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow
spozywczych i typowych potraw

K _U47

Umie postugiwaé si¢ zaleceniami zywieniowymi i
normami stosowanymi w zywieniu indywidualnym i
grupowym

P7SM_UWO1
P7SM_UW07

K _U48

Posiada umiejetnosé prezentacji technik stosowanych w
muzykoterapii pasywnej i aktywnej

P7SM_UWO1

K_U49

Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedzg w zakresie
hipoterapii do doboru odpowiedniej dla pacjenta formy
pracy

K_U50

Potrafi dobraé sposob asekuracji do indywidualnych
potrzeb pacjenta oraz potrafi samodzielnie dopasowa¢
sprzet niezbedny do terapii

K_US51

Zna zasady przeprowadzania zaje¢ hipoterapeutycznych
w zaleznosci od potrzeb pacjentow

P7SM_UWO1

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01

okazuje tolerancje i akceptuje postawy i zachowania
pacjentéw wynikajace z odmiennych uwarunkowan
kulturowych, religijnych, spotecznych i wieku

K_K02

przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoleczenstwem

K_K03

okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta

P7SM_KR02
P7SM_UO03
P7SM_KK04

K_KO04

potrafi wykorzysta¢ i promowaé standardy
miedzynarodowe dotyczace fizjoterapii

P7SM_KKO01
P7SM_KR02




wspélpracuje i wspéldziala z jednostkami

P7SM_UKO5

K_KO05 administracyjnymi oraz przedstawicielami innych
zawodow
K K06 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i
- wlasciwie organizuje prace wiasng
K K07 analizuje i potrafi zaakceptowaé opinie czionkoéw
- zespotu i innych specjalistow P7SM_KKO01
K K08 potrafi podejmowaé samodzielnie decyzje oraz brac za
- nie odpowiedzialnos¢ P7SM_KK04
K K09 potrafi krytycznie oceni¢ wiasne i cudze dziatania oraz P7SM_UKO05
- dokona¢ weryfikacji proponowanych rozwigzan P7SM KRO06
K K10 jest zdolny inicjowaé prace badawcze w zespole
- i przygotowac raport z badaf naukowych
K K11 wykazuje inicjatywe i kreatywnos¢ w dziataniu
h P7SM_KRO02
K K12 potrafi nawigzywaé kontakty z pacjentem 1 czlonkami P7SM_UO03
- wielodyscyplinarnego zespotu
K K13 potrafi rozwigzywa¢ problemy zwigzane z
- wykonywaniem zawodu
K K14 potrafi formutowa¢ opinie dotyczace pacjenta i P7SM_KKO01
- efektéw (w tym spolecznych) jego usprawniania P7SM_KK04
K KI5 umie integrowaé wiedze przy rozwigzywaniu nowego P7SM_UKOS
N problemu
K K16 potrafi formulowaé opinig i sady zawierajace refleksje
- na tematy naukowe P7SM_UKO5
wykazuje umiejetnos¢ i nawyk samoksztalcenia przez P7SM_KRO06
K K17 cate zycie w celu rozszerzenia kompetencji i utrzymania
statusu fizjoterapeuty
przestrzega zasad etycznych w podejmowanych
K K18 decyzjach i dziataniach podejmowanych w stosunku do
pacj enta P7SM_KK04
K K19 przestrzega zasad etycznych obowigzujacych w
- badaniach naukowych, w pracach autorskich
K K20 przestrzega tajemnicy dotyczace]j stanu pacjenta oraz P7SM_KR02
- przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta P7SM_UO03
K K21 Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac¢ pacjentowi P7SM_KRO02
- potrzebe konsultacji dietetycznej P7SM_UO03




PRAKTYKI ZAWODOWE - FIZJOTERAPIA — STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

1. Praktyka z zakresu rehabilitacji
medycznej
KSZTALCENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukoniczeniu studiow absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
K W26 posiada podstawowa wiedze w zakresie organizacji P7ISM WKO05
- i zarzadzania placéwkami ochrony zdrowia B
potrafi wymieni¢ i interpretowaé zasady doboru
funkcjonalnych badan diagnostycznych oraz
K_W32 kontrolowania efektywnosci procesu rehabilitacji P7SM_WKO05
medycznej 0s6b z réznymi dysfunkcjami i réznymi
schorzeniami
posiada podstawowg wiedze w zakresie organizacji
K W39 i zarzadzania jednostkami prowadzacymi dzialalnos¢ P7SM_WKOS
fizjoterapeutyczng P7SM_WKU06
posiada wiedze w zakresie doboru r6znych form P7ISM WGO1
K W45 adaptowanej a.k.tywnos’ci ruchO\fvej w rehab'ili'tacj’i P7SM:WG02
- kompleksowej 1 podtrzymywaniu sprawnosci 0sob z PISM WKO04
roznymi dysfunkcjami -
UMIEJETNOSCI
K U03 potrafi wyjasnié pacjentowi istote jego dolegliwosci 1 P7SM UWO1
proponowac sposéb usprawniania P7SM:UK02
K Ul5 zna i potrafi stosowaé zasady wspoélpracy i
komunikowania si¢ w pracach zespotu P7SM_UKO02
wielodyscyplinarnego P7SM_UO06
: T T P7SM_UWO07
K U17 potrafi analizowa¢é jako$¢ wykonywanych zabiegow —
terapeutycznych P UKGS
K U25 potrafi interpretowaé¢ wyniki badan dodatkowych dla P7SM_UW01
potrzeb fizjoterapii P7SM_UKO02
P7SM_UWO03
K U32 potrafi zaplanowac i wykonywac zabiegi fizykalne P7SM_UW01
w klinicznym leczeniu 0s6b z réznymi chorobami P7SM_UKO02
i dysfunkcjami w oparciu o znajomos¢ roli i znaczenia P7SM_UW04




leczenia uzdrowiskowego w szerszym zakresie niz na

I stopien
KOMPETENCJE SPOLECZNE

K K02 przestrzega wlasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoleczefistwem

K KO3 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta

K K09 potrafi krytycznie oceni¢ wlasne i cudze dzialania oraz
dokona¢ weryfikacji proponowanych rozwigzan

K KI11 wykazuje inicjatywe i kreatywno$¢ w dziataniu

K K12 potrafi nawiazywaé kontakty z pacjentem i cztonkami
wielodyscyplinarnego zespotu

K K18 przestrzega zasad etycznych w podejmowanych
decyzjach i dziataniach podejmowanych w stosunku do
pacjenta

K K20 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

P7SM_KR02
P7SM_UO03
P7SM_KKO04
P7SM_UKO05
P7SM_KR06

2. Praktyka z zakresu medycyny fizykalnej i balneoklimatologii

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

QOdniesienie do efektow

Symbol KSZTAELCENIA ksztalcenia w
obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
K W25 posiada wiedze na temat znaczenia i roli leczenia
W uiarunkach uzdromsk.:a . _ P7SM_WKO05
K W26 posiada podstawowa wiedz¢ w zakresie organizacj1
- i zarzadzania placowkami ochrony zdrowia.
potrafi wymieni¢ i interpretowac zasady doboru
funkcjonalnych badan diagnostycznych oraz
K_W32 kontrolowania efektywnosci procesu rehabilitacji P7SM_WG02
medycznej 0séb z réznymi dysfunkcjami i réznymi
schorzeniami
W6 potra.fi analiz’owac' pa_ttogeneze;, objawy kliniczne i P7SM_WKO05
_ przebieg okreslonych jednostek chorobowych, w P7SM_WKO06

aspekcie doboru optymalnych technik i racjonalne




stosowanie $rodkow fizjoterapii

potrafi formulowaé program postgpowania

usprawniajgcego w zaleznosci od stanu klinicznego, g;gﬁ—xgg;
K_wa4 stanu funkcjonalnego pacjenta, wieku oraz celow -
kompleksowej rehabilitacji P7SM_WK04
potrafi wyjasni¢ mechanizm oddzialywania zabiegoéw
fizykalnych w klinicznym leczeniu 0s6b z réznymi
K W46 chorobami i dysfunkcjami w oparciu o znajomos¢ roli P7SM_WKO04
i znaczenia leczenia uzdrowiskowego w catoksztalcie P7SM_WKD06
procesu rehabilitacji.
UMIEJETNOSCI
K U08 potrafi analizowaé wyniki oraz oceni¢ przydatnos¢ P7SM_UWO01
réznych badan aparaturowych dla doboru $rodkow P7SM_UW03
fizjoterapii oraz kontroli wynikéw P7SM_UWO05
K U32 potrafi zaplanowa¢ i wykonywac zabiegi fizykalne
w klinicznym leczeniu 0s6b z réznymi chorobami
i dysfunkcjami w oparciu o znajomos¢ roli i znaczenia
leczenia uzdrowiskowego w szerszym zakresie niz na P7SM_UWO01
I stopien P7SM_UKO02
P7SM_UW04
K U34 potrafi zbieraé i gromadzi¢ dane oraz wybrac sposéb
opracowywania wynikéw, interpretacji i prezentacji
wynikow badan
K U40 potrafi wykorzysta¢ wilasciwosci okreslonej grupy
lekéw w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych P7SM_UWO1
jednostkach chorobowych P7SM_UK02
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K K02 przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoleczenstwem
K K03 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta P7SM_KRO02
P7SM_UO03
K K09 potrafi krytycznie oceni¢ wlasne i cudze dzialania oraz g;glﬁ_ﬁgg
r X h = (4 -
dokona¢ weryfikacji proponowanych rozwigzan P7SM_KR06
K KI11 wykazuje inicjatywe i kreatywnos¢ w dziataniu P7SM_KR02
K K12 potrafi nawigzywa¢ kontakty z pacjentem i czlonkami

wielodyscyplinarego zespolu




K K18 przestrzega zasad etycznych w podejmowanych
decyzjach i dziataniach podejmowanych w stosunku do
pacjenta

K K20 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

3. Praktyka z zakresu aktywnosci os6b niepelnosprawnych

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektow

KSZTAL.CENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
K W12 posiada wiedze na temat podstaw psychologicznych i
spotecznych zachowan 0s6b niepetnosprawnych
K W14 posiada wiedze na temat lagodzenia i rozwiazywania P7SM WKO03
p1-'0blemc'nw z zakfe'su spotecznych skutkow PISM WKOS
niepelnosprawnosci -
K W15 zna zasady dzialania pomocy spotecznej i wsparcia
spotecznego
K W35 zna zasady tworzenia, weryfikacji i modyfikacji
programu usprawniania oséb z dysfunkcjami réznych P7SM WG02
narzadéw i uktadow
K W41 posiada wiedze¢ w zakresie doboru réznych form sportu
dla 0s6b niepelmosprawnych w rehabilitacji
kompleksowej i w podtrzymywaniu sprawnosci 0s0b z P7SM_WGO1
réznymi dysfunkcjami
K W45 posiada wiedze w zakresie doboru réznych form
adaptowanej aktywnosci ruchowej w rehabilitacji P7SM_WGOL
. . o o P7SM_WG02
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0sob z
ré6znymi dysfunkcjami P7SM_WK04
UMIEJETNOSCI
potrafi wyjasni¢ pacjentowi istote jego dolegliwosci i P7SM UWO1
K_U03 proponowaé sposdb usprawniania P7SM_UKO2
potrafi wykorzystaé wiedz¢ w zakresie adaptacyjnej P7SM UWO1
K_U10 aktywnosci ruchowej dla doboru réznych form zajgé P7SM UWO03
rekreacyjnych z osobami niepetnosprawnymi; P7SM:UW05




potrafi wykorzysta¢ wiedzg w zakresie sportu
niepelnosprawnych dla doboru réznych dyscyplin

K_Ull sportowych, treningu sportowego 1 organizacji zawodow
dla 0s6b niepetnosprawnych z réznymi dysfunkcjami
potrafi programowa¢ aktywnos$¢ ruchowsa adaptacyjng
K Ul12 w rehabilitacji kompleksowej 1 podtrzymywaniu
sprawnosci 0s6b z ré6znymi dysfunkcjami
posiada umiejetnos$é inicjowania, organizowania
- i realizowania dziatan ukierunkowane na edukacje P7SSB1\//II—%‘I?(V[?1
K : o P7 2
— zdrowotng, promocj¢ zdrowia i profilaktyk -
. % Promasse profilaktyke P7SM_UW04
niepelnosprawnosci -
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K _KO02 przestrzega wlasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoteczenstwem
K K03 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta
K K09 potrafi krytycznie oceni¢ wlasne i cudze dzialania oraz SRE TR
dokonaé weryfikacji proponowanych rozwigzan PS5k KO
P7SM_UKO05
TR : 7 % P7SM_KRO06
K K11 kazuje inicja i krea 0$¢ w dziat -
. wykazuje inicjatywe tywn: ziataniu P7SM_KR02
K K12 potrafi nawigzywaé kontakty z pacjentem i czlonkami P7SM_UO03
- . h P7SM_KK04
wielodyscyplinarnego zespotu
K K18 przestrzega zasad etycznych w podejmowanych
decyzjach i dzialaniach podejmowanych w stosunku do
pacjenta
K K20 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

4, Praktyka z zakresu metod specjalnych w fizjoterapii

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektow

KSZTAXL.CENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
K W26 posiada podstawowa wiedz¢ w zakresie organizacji P7SM_WKO5

i zarzgdzania placdwkami ochrony zdrowia.




potrafi wymieni¢ i interpretowac zasady doboru
funkcjonalnych badan diagnostycznych oraz

K W32 kontrolowania efektywnosci procesu rehabilitacji P7SM_WG02
medycznej 0sdb z roznymi dysfunkcjami i réznymi
schorzeniami
zna zasady tworzenia, weryfikacji i modyfikacji
K W35 programu usprawniania 0sob z dysfunkcjami réznych P7SM WG02
Bl narzgdéw i uktadow B
posiada podstawowsa wiedze¢ w zakresie organizacji
i zarzadzania jednostkami prowadzacymi dzialalnos¢ P7SM_WKO5
K W39 fizjoterapeutyczna P7SM_WKU06
K W42 potrafi wymieni¢ i scharakteryzowaé tzw. specjalne
metody fizjoterapii, tj : metody reedukacji posturalnej,
reedukacji nerwowo- migsniowej, neurorehabilitacji,
terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej
K_W43 potrafi wymieni¢, scharakteryzowa¢ i oceni¢ P7SM_WGO1
g : 5 P7SM_WG02
niekonwencjonalne metody terapii -
P7SM_WK04
K W45 posiada wiedze w zakresie doboru r6znych form
adaptowanej aktywnosci ruchowej w rehabilitacji
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0sob z
réznymi dysfunkcjami
UMIEJETNOSCI
potrafi przedstawié¢ wybrane problemy funkcjonalne
pacjenta oraz mozliwosci stosowania fizjoterapii w P7SM UWO01
K_U04 formie ustnej, lub pisemnej w sposob przystgpny dla P7SM UKO02
odbiorcoéw B
rozpoznaje i dobiera badania diagnostyczne i
funkcjonalne dla potrzeb tworzenia, weryfikacji i P7SM_UW01
K_U09 modyfikacji programu fizjoterapii 0s6b z réznymi P7SM_UW03
dysfunkcjami i innymi schorzeniami R75M_UWOS
K U17 potrafi analizowa¢ jako$¢ wykonywanych zabiegow
terapeutycznych
P7SM_UKO02
K U21 potr’afi wykona¢ i przekazaé elemen.ty met(.)'d P7SM UO06
specjalnych wykorzystywanych w fizjoterapii: metod -
reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo- P7SM_UW07
P7SM_UKO08

migsniowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej
oraz terapii manualnej




K_U28

potrafi tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowaé program
usprawniania 0s6b z réznymi dysfunkcjami narzadu
ruchu i innych narzadéw oraz ukladéw , stosownie do
ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, wykorzystujgc
wiedze zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz
metodycznych podstaw fizjoterapii

P7SM_UWO01
P7SM_UKO02
P7SM_UWO03

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_K02

przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoteczenstwem

K_KO03

okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta

K_KO09

potrafi krytycznie oceni¢ wiasne i cudze dziatania oraz
dokonaé weryfikacji proponowanych rozwigzan

K K11

wykazuje inicjatywg i kreatywnos$¢ w dziataniu

K K12

potrafi nawigzywa¢é kontakty z pacjentem i cztonkami
wielodyscyplinarnego zespotu

K K18

przestrzega zasad etycznych w podejmowanych
decyzjach i dziataniach podejmowanych w stosunku do
pacjenta

K_K20

przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz
przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

P7SM_KRO02
P7SM_UO03
P7SM_KKO04
P7SM_UKO5
P7SM_KR06

5. Praktyka z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i programowania rehabilitacji

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w

Symbol obszarze/obszarach
Po ukoniczeniu studiow absolwent: ksztalcenia
WIEDZA

posiada szczegélowa znajomo$¢ budowy i
funkcjonowania uktadéw immunologicznego,

K_W06 endokrynologicznego i nerwowego oraz pozostatych P7SM_WG02
uktadéw (kragzenia, oddechowego i innych.) w szerszym
zakresie od I stopnia

K W31 posiada poszerzong w stosunku do studiéw I stopnia P7SM_WG02

wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz doboru




badan diagnostycznych i funkcjonalnych do oceny stanu
pacjenta dla potrzeb programu fizjoterapii

K W32

potrafi wymieni¢ i interpretowa¢ zasady doboru
funkcjonalnych badar diagnostycznych oraz
kontrolowania efektywnosci procesu rehabilitacji
medycznej 0s6b z réznymi dysfunkcjami i réznymi
schorzeniami

K W34

zna zasady programowania postgpowania
usprawniajacego zwigzanego z regeneracja,
kompensacja, adaptacja

K_W35

zna zasady tworzenia, weryfikacji i modyfikacji
programu usprawniania 0séb z dysfunkcjami ré6znych
narzadow i uktadow

P7SM_WG02

UMIEJETNOSCI

K_U01

potrafi rozpozna¢ skutki réznych rodzajow
niepetnosprawnosci w kontekscie uwarunkowan
genetycznych

K_U04

potrafi przedstawi¢ wybrane problemy funkcj onalne
pacjenta oraz mozliwosci stosowania fizjoterapii w
formie ustnej, lub pisemnej w sposéb przystepny dla
odbiorcow

P7SM_UWO01
P7SM_UKO02

K_U07

potrafi przeprowadza¢ badania funkcjonalne narzadu
ruchu, narzadéw wewnetrznych oraz badania
wydolnosciowe niezbgdne dla doboru srodkow
fizjoterapii, wykonywania zabiegéw i stosowania
odpowiednich metod terapeutycznych.

K_U09

rozpoznaje i dobiera badania diagnostyczne i
funkcjonalne dla potrzeb tworzenia, weryfikacji 1
modyfikacji programu fizjoterapii 0s6b z réznymi
dysfunkcjami i innymi schorzeniami

K_Ul2

potrafi programowa¢ aktywnos¢ ruchowa adaptacyjna
w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu
sprawnosci 0s6b z réznymi dysfunkcjami

P7SM_UWO1
P7SM_UWO03
P7SM_UWO05

K_U17

potrafi analizowa¢ jakos¢ wykonywanych zabiegow
terapeutycznych

P7SM_UKO02
P7SM_UO06

P7SM_UW07
P7SM_UKO08




K U28 potrafi tworzyé, weryfikowaé i modyfikowa¢ program
usprawniania 0s6b z ré6znymi dysfunkcjami narzadu
ruchu i innych narzadéw oraz ukladéw , stosownie do P7SM_UW01
ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, wykorzystujac II: ;Ssll:dd_g\l’ffl())é
wiedze zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz -
metodycznych podstaw fizjoterapii
K U43 potrafi obslugiwaé aparature diagnostyczno P7SM UWO01
pomiarowg w diagnostyce funkcjonalnej P7SM:UK02
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K K02 przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, zrodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoleczefistwem
K K03 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta
K K09 potrafi krytycznie oceni¢ wlasne i cudze dzialania oraz
dokonaé weryfikacji proponowanych rozwigzan F7SM._KROZ
P7SM_UO03
— : 7 = P7SM_KK04
K K11 k kreat dziat —
> wykazuje inicjatywe i kreatywno$¢ w dziataniu P7SM_UKO5
K K12 potrafi nawiazywa¢é kontakty z pacjentem i cztonkami P7SM_KR06
- : : P7SM_UO03
wielodyscyplinarnego zespou -
K K18 przestrzega zasad etycznych w podejmowanych
decyzjach i dziataniach podejmowanych w stosunku do
pacjenta
K K20 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

6. Praktyka z zakresu protetyki i ortotyki

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektéw

KSZTALCENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA

zna zasady programowania postgpowania
K W34 usprawniajgcego zwigzanego z regeneracja, P7SM_WG02

kompensacja, adaptacja

potrafi analizowaé patogenezg, objawy kliniczne i P7SM_WKO5
K_W36 przebieg okreslonych jednostek chorobowych, w P7SM_WK06

aspekcie doboru optymalnych technik i racjonalne




stosowanie $rodkéw fizjoterapii

posiada wiedze¢ w zakresie doboru réznych form

. B e R e P7SM_WGO1
K W45 adaptowanej aktywnosci ruchowej w rehabilitacji P7SM_WG02
- kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci 0s6b z P7SM WKO04
réznymi dysfunkcjami -
posiada wiedz¢ na temat doboru przedmiotow
K_W47 ortopedycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i
potrzeb osoby rehabilitowanej P7SM_WKO06
K W48 posiada wiedze z zakresu przygotowywania
- amputowanych do zaprotezowania
UMIEJETNOSCI
K _U09 rozpoznaje i dobiera badania diagnostyczne i
funkcjonalne dla potrzeb tworzenia, weryfikacji i
modyfikacji programu fizjoterapii 0s6b z réznymi
dysft):nkcj amli)i innymi sclllorzeniami g;gﬁ—%g;
K Ul3 potrafi dokonaé wiasciwego doboru przedmiotow P7SM_UWO05
ortopedycznych stosownie do rodzaju dysfunkeji i
potrzeb pacjenta
K U26 potrafi przewidzieé skutki przebiegu réznego rodzaju
dysfunkcji oraz stanéw chorobowych, a takze P7SM_UWO01
okre$lonego postepowania usprawniajgcego, a takze 11:"7731\1\//1[_3\1;(())?’,
okreslonego postepowania usprawniajgcego =
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K K02 przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spofeczenstwem
K K03 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta
P7SM_KR02
K K09 potrafi krytycznie oceni¢ whasne i cudze dziatania oraz P7SM U003
dokonaé weryfikacji proponowanych rozwigzan PTSM:KK(M
P7SM_UKO05
K KI11 wykazuje inicjatywe i kreatywnos$¢ w dziataniu P7SM KRO06
P7SM_KRO02
K K12 potrafi nawigzywaé kontakty z pacjentem i cztonkami
wielodyscyplinarnego zespotu
K K18 przestrzega zasad etycznych w podejmowanych

decyzjach i dziataniach podejmowanych w stosunku do
pacjenta




K K20 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz
przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

1. Objasnienia oznaczen:

K (przed podkreslnikiem) — kierunkowe efekty ksztatcenia.

W (po podkreslniku) — kategoria wiedzy.

U (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci.

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych.

P7SM (przed podkreslnikiem) — charakterystyki efektow uczenia sig¢ dla poziomu 7 (P7)
Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego (S) dla
obszaru ksztatcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze
fizycznej (M).

WG (po podkreslniku) — kategoria wiedzy, zakres i glgbia — kompletno$¢ perspektywy
poznawczej i zalezno$ci.

WK (po podkreslniku) — kategoria wiedzy, kontekst — uwarunkowania, skutki.

UW (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy —
rozwigzywane problemy i wykonywane zadania .

UK (po podkreslniku) — kategoria umiejgtnosci, w zakresie komunikowania sig —
odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i
postugiwanie si¢ jezykiem obcym.

UO (po podkreslniku) — kategoria umiejgtnosci, w zakresie organizacji pracy —
planowanie i praca zespolowa.

KK (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie ocen — krytyczne
podejscie.

KR (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do roli
zawodowej — niezalezno$¢ i rozwoj etosu.

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia lub charakterystyki efektow uczenia sig
dla poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa
wyzszego dla obszaru ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o
kulturze fizyczne;j.

Symbole charakterystyk efektéw ksztalcenia w obszarze ksztatcenia w zakresie nauk
medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej dla poziomu 7 PRK *)




Wiedza: absolwent zna i rozumie:

P7SM_WG01 aktualny kierunek rozwoju teoretycznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o
kulturze fizycznej w zakresie wiasciwym dla programu ksztalcenia.
P7SM_WG02szczegotows budowe i funkcje organizmu cziowieka, przyczyny zaburzen,
zmian chorobowych i dysfunkcji spolecznych oraz metody ich oceny w zakresie wiasciwym
dla programu ksztalcenia.

P7SM_WKO03zasady analizy proceséw psychospotecznych waznych dla zdrowia 1 jego
ochrony lub kultury fizycznej oraz stylu zycia i wybranych modeli zachowan
prozdrowotnych, kreacyjnych i rekreacyjnych podejmowanych przez cztowieka, w zakresie
wlasciwym dla programu ksztalcenia.

P7SM_WKO04 zasady praktyki opartej na argumentach naukowych.

P7SM_WKO05 uwarunkowania kulturowe potrzeb i probleméw jednostek 1 grup spolecznych
oraz prawne i ekonomiczno-gospodarcze mozliwosci realizacji tych potrzeb w wybranym
obszarze dzialalnoéci zawodowe;.

P7SM_WKO06zasady funkcjonowania sprzetu i aparatury stosowanych w zakresie dziedzin
nauki i dyscyplin naukowych, wiasciwych dla programu ksztatcenia.

Umiejetnosci: absolwent potrafi:

P7SM_UWO0lpostugiwaé si¢ zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg stosowanymi
w zakresie wiasciwym dla programu ksztalcenia.

P7SM_UKO02 stosowa¢ zaawansowane techniki efektywnego komunikowania —sig
i negocjacji z jednostkami lub grupami spolecznymi oraz wykorzystania wychowawczych
aspektow promocji zdrowia i aktywnosei fizycznej w profilaktyce wykluczenia i patologii
spotecznych.

P7SM_UWO03 w zaawansowanym stopniu realizowaé zajecia rekreacyjne, zdrowotne,
sportowe lub z zakresu estetyki zachowan ruchowych w pracy z roéznymi grupami
spolecznymi i kierowa¢ takimi zajeciami.

P7SM_UWO04 postugiwa¢ sie wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami
informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze analizowaé i krytycznie ocenia¢ te
dane.

P7SM_UWOS identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w praktyce.



P7SM_UO06 wykorzystaé wychowawcze aspekty promocji zdrowia i aktywnosci fizycznej
w profilaktyce wykluczenia spotecznego i patologii spotecznych.

P7SM_UWO07 wykaza¢ sie specjalistycznymi umiejgtnosciami ruchowymi z zakresu
wybranych form aktywnosci fizycznej, a takze tworzy¢ rozne formy takiej aktywnosci lub je
modyfikowaé w zaleznosci od warunkéw srodowiskowych, w zakresie wlasciwym dla

programu ksztalcenia.
P7SM_UKO08 penié role przywodcza w zespole realizujacym zadania zawodowe, jak

réwniez wspoldziataé w planowaniu i realizacji zadan badawczych.

Kompetencje spoleczne: absolwent jest gotow do:

P7SM_KKO01 zasiegniecia opinii ekspertéow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu.

P7SM_KRO02 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu i wlasciwie
pojeta solidarnos¢ zawodowa

P7SM_UO03 troski o bezpieczeristwo whasne, otoczenia i wspdipracownikow

P7SM_KKO04 rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych zwiazanych z wykonywaniem
zawodu oraz okre$lania priorytetéw stuzacych realizacji okreslonych zadarn
P7SM_UKO5formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
P7SM_KRO06 demonstrowania postawy promujgcej zdrowie i aktywnos¢ fizyczna

*) Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrze$nia
2016 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla
kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego po uzyskaniu kwalifikacji petnej
na poziomie 4 — poziomy 6-8 (Dz.U. z 2016 r. poz. 1594);
2. Uwagi i wyjasnienia celowego pominigcia niektorych efektow obszarowych: BRAK
3. Informacje na temat zgodnosci zaktadanych efektow ksztatcenia z obowigzujacym
prawem zewngtrznym i wewngtrznym.

.................................................

(pieczgtka i podpis Dziekana



