Uchwala nr 34/2018
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
z dnia 26.03.2018 r.

W sprawie utworzenia niestacjonarnych studiéw podyplomowych Dietetyka Kliniczna
na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku oraz
zatwierdzenia efektéw ksztalcenia, a takze zasad i warunkéw rekrutacji wraz z limitem
miejsc

Na podstawie art. 8a ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym,
§ 6 Regulaminu Studiéw Podyplomowych Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku,
uchwala sig, co nastepuje:

§1

Na wniosek Dziekana Wydzialu Nauk o Zdrowiu w sprawie utworzenia niestacjonarnych
studiow podyplomowych Dietetyka Kliniczna, pozytywnie zaopiniowany przez Rade
Wydziatu, Senat Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku zatwierdza:

1) efekty ksztalcenia dla niestacjonarnych studiéw podyplomowych Dietetyka Kliniczna
na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku na rok
akademicki 2018/2019,

2) zasady i warunki rekrutacji, w tym okreslenie limitu miejsc studiéw podyplomowych,
o ktérych mowa w pkt 1,

stanowigce zalgczniki do uchwaty i postanawia o utworzeniu niestacjonarnych studiéw
podyplomowych Dietetyka Kliniczna Zdrowotna  na Wydziale Nauk o Zdrowiu
w Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku.

§2

Studia podyplomowe Dietetyka Kliniczna beds organizowane od roku akademickiego
2018/2019.

§3

Zatwierdza si¢ wzor umowy na ustugi edukacyjne z uczestnikiem studiéw podyplomowych,
stanowigcy zalgcznik do uchwaty.

§4
Szczegolowe zasady funkcjonowania studiow podyplomowych w Uniwersytecie Medycznym
w Biatymstoku okresla Regulamin Studiéw Podyplomowych Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku.

§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Senatu
Re

prof. dr'hab®Ad etowski






Zatacznik nr 1 do Uchwaly
Senatu UMB nr 34/2018 z dnia 26.03.2018r.

EFEKTY KSZTALCENIA
na studiach podyplomowych
»DIETETYKA KLINICZNA”

I. INFORMACJE OGOLNE
1. Jednostka prowadzaca studia podyplomowe: Wydzial Nauk o Zdrowiu

2. Umiejscowienie studidéw podyplomowych w obszarze/obszarach ksztatcenia
(wraz z uwzglednieniem dziedziny/dziedzin nauki oraz dyscyplin naukowych):
obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedzina

nauk medycznych, dyscyplina medycyna, dziedzina nauk o zdrowiu

3. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 7
4. Ogolne cele ksztatcenia:

Zasadniczym celem ksztalcenia jest nauczenie absolwenta oceny potrzeb zywieniowych
pacjentéw w roznych stanach klinicznych wymagajacych opieki interdyscyplinarnej
oraz przekazanie wiedzy i nadania umiejetnosci opieki dietetycznej nad pacjentem ze
szczegbélnymi potrzebami Zywieniowymi. Zdobyte kwalifikacje umozliwia zatrudnienie
absolwenta w instytucjach zajmujgcych si¢ opieka medyczng nad osobami
wymagajacymi szczegélnej opieki zywieniowej.

5. Zwigzek programu ksztalcenia z misjg i strategia Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku:

- wraz ze wzrostem liczby zachorowan na schorzenia dietozaleine, czestym
wystepowaniem niedozywienia  jako konsekwencji leczenia szpitalnego
z wspolistniejacymi  szczegélnymi potrzebami Zywieniowymi wzrasta popyt
na wyspecjalizowany personel medyczny sprawujacy interdyscyplinarng opieke nad
pacjentem w warunkach szpitalnych i ambulatoryjnych

- podniesienie jakosci ksztalcenia

6. Wskazanie, czy w procesie definiowania efektéw ksztalcenia oraz tworzenia programu
studiow uwzgledniono opinie shuchaczy, absolwentow i pracodawcow:

nie prowadzono konsultacji
7. Wymagania wst¢pne (oczekiwane kompetencje kandydata):

lekarz  medycyny, lekarz stomatolog, mgr dietetyki, mgr pielegniarstwa,
mgr poloznictwa, mgr farmacji, mgr zdrowia publicznego, mgr biologii,
mgr wychowania fizycznego



II. ZAKEADANE EFEKTY KSZTALCENIA

Odniesienie do

charakterystyk
" drugiego stopnia
Sembel OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA Polskiej Ramy
mbo : =
. Po ukonczeniu studiéw podyplomowych absolwent: Kwalifikacji
SYMBOL
WIEDZA
w01 Zna definicje, cele i zasady zywienia, zapotrzebowanie na | P7S_WG
sktadniki odzywcze pacjenta z nowotworem zlosliwym
Zna zasady prowadzenia zywienia dojelitowego i P7S WG
w02 zastosowanie diet przemystowych w zywieniu dojelitowym
pacjenta z nowotworem zlosliwym
Zna zasady prowadzenia zywienia pozajelitowego pacjenta
W03 z nowotworem ziosliwym oraz zasady postgpowania w | P7S_WG
przypadku powiklan zywienia pozajelitowego
Zna definicje, patofizjologig i zasady leczenia i
N 5 ; P7S_WG
W04 postepowania zywieniowego kacheksji nowotworowej -
W05 Zna kryteria dlagl_lozowama niedozywienia u pacjenta z P7S WG
nowotworem ztosliwym —
Zna definicje, cele i zasady stosowania i doboru doustnych
W06 suplementéw pokarmowych dla pacjentéw z nowotworem | P7S_WG
ztosliwym
W07 Zna zasady postgpowania zywieniowego u chorych z
. i P7S_WG
rakiem piersi
W08 Posiada poglebiong wiedz¢ na temat probleméw P7S WG
klinicznych uwarunkowanych wezesniactwem. =
W09 Posiada wiedze na temat odrebnosci budowy i stopnia P7S_ WG
dojrzatoéci przewodu pokarmowego u noworodka
urodzonego przedwczesnie i mozliwosci karmienia
enteralnego tych dzieci.
W10 Ma wiedze na temat potrzeb zywieniowych wczesniaka P7S WG
bezposrednio po porodzie oraz w kolejnych tygodniach i
miesigcach zycia (zywienie parenteralne, Zywienie
troficzne).
W11 Posiada wiedze na temat metod i technik podawana P7S_ WG
pokarmu noworodkom urodzonym przedwczesnie.
w12 Zna zalety i korzys$ci plynace z karmienia wczesniaka | P7S_WG
mlekiem wlasnej matki. Zna zasady karmienia piersia,
problemy i niepowodzenia w karmieniu piersia.
W13 7Zna mieszanki stosowane w zywieniu sztucznym | P7S_WG

noworodkow urodzonych przedwczesnie oraz zasady




zywienia wezesniakow w pierwszym roku zycia.

w14 Zna metody oceny wydatku energetycznego w réznych
o3 P7S WG
stanach klinicznych. -
Zna mechanizmy adaptacyjne do niedozywienia i P7S WG

W15 przekarmienia organizmu -
Zna  kryteria rozpoznawania 1 zasady leczenia P7S WG

W16 zywieniowego niedozywienia. -

W17 Zna patomechanizm glodzenia prostego i stresowego. P75 WG

W18 Zna metody zapobiegania i leczenia refeeding syndrome. P7S WG
Posiada wiedz¢ na temat wskazan i przeciwwskazan do P7S WG

w19 zywienia dojelitowego i pozajelitowego -
Posiada wiedz¢ na temat diet domowych i przemystowych PIS WG

W20 stosowanych w zywieniu drogg przewodu pokarmowego. -

w21 Zna mozliwe powiklania zywienia dojelitowego i
pozajelitowego 1 metody monitorowania leczenia | P7S_ WG
zywieniowego

W22 Zna zasady komponowania mieszanin AIO. P7S WG

W23 Zna zasady immunozywienia, zywienia w okresie
okotooperacyjnym, pacjentow oparzonych i z zespotem | P7S WG
krétkiego jelita.

Posiada wied temat zywieni it

e osia 2 wiedzg na tema z.ymem.a doustnego u chorych z P7S WG
wyloniona stomig czasowg i definitywna.

Posiad ied temat izacji 1 dok tacji

— osia .a 'w1e_ zc? na temat organizacji i dokumentacji P7S. WG
leczenia zywieniowego.

Zna zasady leczenia zywieniowego pacjentdéw w roznych

W26 stanach klinicznych. B78_W
Zna nastepstwa metaboliczne i immunologiczne urazu | P7S WG

w7 chirurgicznego i1 urazu wielonarzadowego
Zna skalowanie w zespole niewydolno$ci wielonarzadowej | P7S_ WG

W28 — skala MODS, SOFA, LODS, APACHE II, SAPS II,

MPM.

W29 Zna wptyw leczenia w OIT na metabolizm ustroju. P7S_WG
Posiada wiedz¢ na temat obszarow badawczych | P7S WG
nutrigenomiki i nutrigenetyki oraz mozliwosci i ograniczen

W30 w wykorzystaniu doniesien z zakresu nutrigenomiki i
nutrigenetyki w praktyce klinicznej
Posiada wiedzg na temat wystgpowania réznych P7S WG

W31 olimorfizméw genetycznych, mozliwych interakcji
P

genotvn-dieta. i ich roli w wvbranveh nrocesach




fizjologicznych/chorobowych.

w32

Potrafi identyfikowa¢ problemy zywieniowe i zdrowotne
jednostek. Rozumie nutrigenetyczne konsekwencje
nieprawidtowej masy ciala.

P7S_WG

W33

Zna problematyke chordb psychosomatycznych
dietozaleznych i nutrigetykozaleznych.

P7S_WG

W34

Zna 1 rozumie kliniczng klasyfikacje zaburzen
zywieniowych w oparciu o genetyke

P7S_WG

W35

Rozumie mechanizmy stojace u podstaw proceséw
przepisywania informacji z DNA na bialka.

P7S_WG

W36

Posiada merytoryczng wiedze na temat wykorzystania
poszczegblnych szk6t nutrigenetycznych w  pomocy
osobom z zaburzeniami odzywiania

P7S_WG

W37

Zna, rozumie i potrafi wykorzystaé w codziennej praktyce
podstawy genetyki, epigenetyki, farmakologii i
farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekéw z
zywnoscia oraz potrafi rozpoznaé zagrozenia wynikajgce z
tych interakcji.

P7S_WG

W38

Zna genetyczne i zywieniowe czynniki ryzyka otytosci,
cukrzycy, osteoporozy, anemii, choréb uktadu krazenia,
choréb zapalnych jelit i choréb nowotworowych.

P7S_WG

W39

Zna pojecie fenotypu behawioralnego i jego elementy w
schorzeniach genetycznych wymagajacych wsparcia
dietetycznego

P7S_WG

W40

Posiada poglebiong wiedze na temat prawidlowego
funkcjonowania roli uktadu nerwowego w odzywianiu:
osrodek gtodu i sytosci, wech, smak, polykanie

P7S_WG

W41

Student ma wiedze o ogdlnej i szczegélowej budowie
ukladu nerwowego czlowieka

P7S_WG

w42

Posiada wiedze na temat badann wykonywanych w
laboratorium zakresy warto$ci prawidlowych dla badan
laboratoryjnych

P7S_WG

W43

Posiada wiedze na temat podstawowych badan
diagnostycznych w dziedzinie neurologii

P7S_WG

W44

Posiada podstawowa wiedze na temat budowy kregostupa
choroby zwyrodnieniowe] kregostupa oraz jej przyczyny

P7S_WG

W45

Posiada wiedze na temat roli otylosci w chorobach
kregostupa

P7S_ WG

W46

Posiada wiedz¢ na temat choréb naczyniowych mozgu,
udaru niedokrwiennego i krwotocznego mozgu

P7S_WG

W47

Posiada wiedze na temat czynnikéw ryzyka w chorobach
naczyniowych mozgu, roli diety oraz stylu zycia i
suplementacji

P7S_WG

W48

Posiada wiedz¢ na temat Zywienia i suplemantacji we
wezesnych i poznych fazach udaru oraz w stanach cigzkich
i we wtdrnej profilaktyce udaru

P7S_WG

W49

Zna regulacje prawne dotyczace stosowania suplementow
diety i dodatkéw do zywnosci w Polsce, zna rynek
suplement6éw diety, rodzaje i klasyfikacje suplementow i
dodatkow do zywnosci.

P7S_WK




W50

Zna rodzaje i formy diet przemystowych stosowanych w
leczeniu cigzkich stanéw w neurologii.

P7S_WG

Wil

Prezentuje rozszerzong wiedze z zakresu rozpoznawania
podstawowych zagrozen zdrowia ludnosci zwigzanych z
jakoscig srodowiska, stylem Zzycia, sposobem zywienia,
wykonywang praca oraz innymi czynnikami ryzyka
zdrowotnego.

P7S_WG

W52

Zna i rozumie pojecie choréb zwyrodnieniowych moézgu,
potrafi wymieni¢ choroby neurozwyrodnieniowe mozgu,
omowi€ ich przyczyny i charakterystyke i podstawowa
diagnostyke.

P7S_WG

W53

Posiada wiedze zwigzang z choroba Parkinsona , jej
objawy, przebieg , leczenie i diagnostyke.

P7S_WG

W54

Zna gléwne problemy oraz zaburzenia zwigzane z
zywieniem, leczeniem i suplementacjg w chorobie
Parkinsona

P7S_WG

W55

Posiada wiedzg¢ zwigzang z chorobg Alzhaimera, jej
objawy przebieg , leczenie i diagnostyke.

P7S_WG

W56

Zna gltdwne problemy oraz zaburzenia zwigzane z
zywieniem, leczeniem i suplementacjg w chorobie
Alzhaimera

P7S_WG

W57

Zna pojecie choréb demielinizacyjnych mozgu, ich
przyczyny i charakterystyke i podstawowsa diagnostyke.

P7S_WG

W58

Posiada wiedze¢ na temat stwardnienia rozsianego, objawy,
przebieg, diagnostyke i leczenie.

P7S_ WG

W59

Zna gléwne problemy oraz zaburzenia zwigzane z
zywieniem, leczeniem i suplementacjg w stwardnieniu
rozsianym

P7S_ WG

W60

Rozumie problemy otoczenia i rodziny pacjentéw z
chorobg Alzhaimera zwigzane z zywieniem i zaburzeniami

odzywiania pacjenta.

P7S_WG

W6l

Zna interakcje lekow z Zywno$cig i suplementacja w
chorobach neurologicznych

P7S_WG

w62

Wykazuje znajomos¢ zmian organicznych,
czynnosciowych i metabolicznych zachodzgcych w ustroju
w przebiegu choréb neurologicznych oraz wynikajacych z
jej przebiegu zaburzen odzywiania.

P7S_WG

W63

Zna 1 potrafi wprowadza¢ aktualnie rekomendowane
zasady dieto terapii w chorobach neurologicznych.

P7S_WG

wo4

Zna zaburzenia i objawy neurologiczne w przebiegu
zaburzen metabolicznych i1 w niedoborach mineralno-
witaminowych.

P7S_WG

W65

Posiada wiedz¢ na temat diagnostyki laboratoryjnej i
mozliwosci wyréwnywania farmakologicznego,

P7S_ WG




zywieniowego 1 suplementacji w zaburzeniach
metabolicznych oraz niedoborach mineralno-
witaminowych

W66

Zna wskazania i1 przeciwwskazan do chirurgicznego
leczenia otylosci oraz rodzaje 1 specyfike zabiegéw
bariatrycznych, a takze powiklania z nimi zwigzane.

P7S_WG

W67

Zna cele i zasady zywienia pacjenta otylego przed i po
zabiegu bariatrycznym.

P7S_WG

W68

7Zna najczestsze problemy zwigzane z zywieniem po
operacjach bariatrycznych.

P7S_WG

W69

Zna cele oraz zasady prowadzenia suplementacji diety
pacjentdéw po operacjach bariatrycznych.

P7S_WG

W70

Zna sposoby monitorowania stanu odzywienia pacjenta po
zabiegach bariatrycznych.

P7S_ WG

W71

Zna wplyw sposobu zywienia na proces starzenia i
dhugos¢ zycia cztowieka

P7S_WG

W72

Posiada wiedze na temat narzedzi i metod oceny stanu
odzywienia 0sdb starszych

P7S_WG

W73

Zna zasady diagnostyki przyczyn niedozywienia w starosci

P7S_ WG

W74

Zna przyczyny i nastgpstwa niedozywienia biatkowo-
kalorycznego w starosci oraz najczestsze niedobory
pokarmowe

P7S_WG

W75

Ma poglebiona wiedze¢ na temat zwigzku miedzy sposobem
zywienia, zespolem stabosci i niesprawnoscia u oséb w
wieku podesziym

P7S_WG

W76

Zna i rozumie pojecie otylodci sarkopenicznej jako
problemu geriatrycznego

P7S_WG

W77

Posiada wiedze na temat zasad prawidtowego zywienia
0s6b starszych, zapotrzebowania na sktadniki pokarmowe
w starosci, postepowania w niedozywieniu i otylosci u
0sob w wieku podesztym

P7S_WG

W78

Zna przyczyny i zasady postgpowania w zaburzeniach
polykania u starszych chorych

P7S_WG

W79

Zna role prawidtowego stanu jamy ustnej i uzgbienia w
prawidlowym zywieniu osoby starszej.

P7S_WG

W80

Zna zasady, mozliwosci i ograniczenia wzbogacania diety
oraz stosowania suplementéw biatkowo-kalorycznych u
chorych w starszym wieku

P7S_WG

W81

Zna zasady leczenia nerkozastepczego oraz zasady leczenia
zywieniowego w roznych okresach przewleklej choroby

nerek

P7S WG

W82

Zna podstawy patofizjologii klinicznej i wplyw procesow
patologicznych a zwlaszcza zapalenia na metabolizm,

P7S_WG




trawienie 1 wchlanianie sktadnikéw odzywezych.

W83 Zna rodzaje testow stosowanych w diagnostyce alergii. P7S_WG

Zna zasady diet eliminacyjnych stosowanych w leczeniu | P7S_ WG
Wwa4 alergii wziewnych.

Zna zasady diet eliminacyjnych stosowanych w leczeniu | P7S WG
W85 alergii pokarmowych.

Zna zasady diet eliminacyjnych stosowanych w |P7S WG
W86 nietolerancjach pokarmowych.
W87 Zna restrykcje dietetyczne w alergii na leki. P7S WG

Zna zasady zywienia pacjentdéw z chorobami o podiozu | P7S WG
W88 autoimmunologicznym.

Posiada wiedz¢ z fizjologii oraz patologii przelyku, | P7S WG
W89 zotadka, trzustki, watroby i jelit.

Zna zasady zywienia w zapaleniach trzustki, w chorobie | P7S WG
W0 refluksowej przelyku, dyspepsji, w chorobach watroby, w

chorobach jelit.

Zna zasady zywienia w alkoholowym i niealkoholowym | P7S WG
wol sthuszczeniu watroby, marskosci watroby.

Zna zasady zywienia w nieswoistych zapalnych chorobach | P7S WG
w92 ol

Jelit.

Posiada wiedzg dotyczaca wplywu diety i znaczenia | P7S WG
W93 stosowania odpowiedniej diety w leczeniu schorzen

hematologicznych i kardiologicznych

Posiada wiedzg dotyczaca najczestszych schorzen | P7S WG
W94 hematologicznych i kardiologicznych na tle wadliwego

Zywienia

Zna 1 potrafi zdefiniowaé poszczegélne jednostki | P7S WG
W95 chorobowe w hematologii i1 kardiologii wynikajgce =z

niewlasciwego zywienia
W96 Rozumie potrzebe realizowania zdrowego stylu zycia P7S WK

uwzgledniajgcego racjonalny sposéb odzywiania

Zna neurobiologiczne podtoze zaburzen P7S_WG
w97 neurorozwojowych(jako$ciowych i ilosciowych

deficytéw)stwierdzanych u dzieci ze spektrum autyzmu

Posiada wiedze na temat genetycznych uwarunkowan P7S_WG
W98 zaburzen ze spektrum autyzmu i epigenetycznych

uwarunkowan autyzmu.
W99 Zna zasady zywienia dzieci z diagnozg spektrum autyzmu. | P7S WG
W100 Zna i rozumie role mikrobioty jelitowej i jej wptyw na sfere | P7S WG

behawioralng dziecka




Potrafi identyfikowac problemy zywieniowe i zdrowotne u

P7S_WG

W101 dzieci ze spektrum autyzmu w zaleznosci od fenotypu
(endofenotypu).
w102 Zna i rozumie podstawowe mechanizmy wptywajace na P7S_WG
funkcjonowanie osi jelitowo-mézgowej.
W103 Zna najczgstsze zaburzenia metaboliczne towarzyszace P7S WG
zaburzeniom rozwojowym u dzieci ze spektrum autyzmu
UMIEJETNOSCI
Potrafi zaplanowaé¢ 1 przeprowadzi¢ interwencje | P7S_UK
uol zywieniowg u pacjenta z nowotworem zlosliwym
U2 Posiada umiejetnos$¢ zaplanowania i przeprowadzenia | P7S_UK
zywienia dojelitowego i pozajelitowego
U03 Potrafi rozpozna¢ powiklania Zzywienia dojelitowego 1| P7S_UK
pozajelitowego
Posiada umiejetno$¢ zaplanowania i przeprowadzenia | P7S_UK
U04 interwencji zywieniowej w okresie okolooperacyjnych u
pacjenta z nowotworem zlosliwym
105 P'otraf‘i pr.zep.rowadz%é oceng¢ stanu odzywienia 1 rozpoznac P7S UW
niedozywienie u pacjenta -
[8[0]3) Potrafi okresli¢ skutki kacheksji nowotworowe;j P78 UW
Uo7 Potrafi prowadzi¢ szpitalng dokumentacje zywieniowa | P7S_UW
pacjenta
U08 Potrafi dobraé doustne suplementy pokarmowe w P7S_UW
zaleznosci od schorzenia
uo09 Potrafi zaplanowaé zywienie wezeéniaka w kolejnych P7S_UK
tygodniach zycia.
uUl0 Umie dobraé¢ mieszanke sztuczng dla wezesniaka w P7S UK
zaleznosci od jego wieku.
Ull Umie zaplanowaé zywienie wczesniaka z wprowadzaniem | P7S_UW
positkéw statych w kolejnych miesiacach zycia.
Ul2 Potrafi ocenié¢ aktualne zapotrzebowanie energetyczne i P7S UW
odzywcze pacjenta w zaleznodci od stanu klinicznego. -
Ul13 Potrafi zapobiega¢ refeeding syndrome. P7S_UK
Ul4 Potrafi odpowiednio skomponowaé i zbilansowaé dietg P7S UK
szpitalna (domows) do podazy przez zglebnik. -
Ul5s Potrafi komponowa¢ mieszaning do immunozywienia. P7S UK
Potrafi  oceni¢  skuteczno$¢  prowadzonej terapii | P7S_UW
uleé Zywieniowe;.
Potrafi rozpozna¢ sepse i wstrzas septyczny w oparciu o P7S UW
U17 dane kliniczne i badania dodatkowe.




U18

Potrafi  interpretowa¢ wyniki badan =z zakresu
nutrigenetyki/nutrigenomiki.

P7S_UW

ul19

Potrafi okresli¢ przelozenie praktyczne wynikéw badan z
zakresu nutrigenetyki/nutrigenomiki.

P78 UW

U20

Potrafi  rozrézni¢ podstawowe rodzaje  zaburzen
genetycznych

P7S UW

U21

Potrafi wdrozy¢ zasady transferu informacji z DNA na
biatka w praktyczng prace z pacjentem

P7S_UW

U22

Umie wykorzysta¢ wiedzg¢ o wplywie genetyki i
epigenetyki na potrzeby zywieniowe czlowieka.

P7S_UW

U23

Potrafi zrozumie¢ wplyw genetyki i epigenetyki na
wystepowanie zaburzen taknienia

P7S_UW

U24

Stosuje zachowania terapeutyczne w ramach interwencji
dietetycznych, z wykorzystaniem zasad nutrigenetycznych

P7S_UW

U25

Przeprowadza analize nutrigenetyczng indywidualng oraz
grupowa pacjenta i jego rodziny (opiekunow)

P7S_UW

U26

Potrafi identyfikowaé problemy zywieniowe i zdrowotne w
przypadku powszechnych schorzen genetycznych

P7S_UW

u27

Potrafi wskaza¢ perspektywy rozwoju 0sob z
niepelnosprawnoscig intelektualng wywolang zmianami
genetycznymi wspieranego dietetycznie

P7S_UW

U28

Potrafi dostosowac rodzaj diety do potrzeb osob z
zaburzeniami genetycznymi takimi jak zesp6t Downa,
zespot Pradera- Williego i zespdt Retta

P7S_UW

U29

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad oraz oceni¢ pacjenta po
katem zaburzen neurologicznych i gléwnych probleméw

zywieniowych

P7S_UK

u30

Umie uzasadni¢ powigzania pomiedzy choroba a wynikami
badan laboratoryjnych.

P7S_UW

U31

Potrafi oceni¢ i rozumie gléwne problemy zywieniowe
pacjentéw oraz ich rodzin i otoczenia w chorobach
neurologicznych

P7S UW

U32

Potrafi udzieli¢ porady zywieniowej pacjentowi z chorobg
neurologiczna

P7S_UK

U33

Potrafi zmotywowaé pacjenta z nadwagg /otyloscig w
chorobach zwyrodnieniowo-dyskopatycznych kregostupa.

P7S_UO

U34

Potrafi oceni¢ przydatno$¢ suplementéw diety w leczeniu
choroby Parkinsona, choroby Alzhaimera, stwardnienia
rozsianego

P7S_UW

U35

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad i wstepnie rozpoznaé
przyczyng objawOw neurologicznych w zaburzeniach
metabolicznych oraz mineralno-witaminowych

P7S_UW




U36

Potrafi zaplanowaé 1 przeprowadzi¢ diagnostyke w
podejrzeniu zaburzenn metabolicznych i witaminowo-
mineralnych w objawach neurologicznych

P7S_UW

U37

Umie wymieni¢ i scharakteryzowa¢ dziatania pozadane i
niepozadane suplementéw diety stosowanych w chorobach
neurologicznych.

P7S UW

U38

Potrafi zaplanowaé sposéb zywienia pacjenta otylego
przygotowywanego do zabiegu bariatrycznego.

P7S UK

U39

Potrafi zaplanowaé sposob zywienia pacjentow zar6éwno
we wezesnym, jak i p6Znym okresie pooperacyjnym.

P7S_UK

U40

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej pacjentowi po zabiegu
bariatrycznym.

P7S_UK

U4l

Potrafi rozpozna¢ niedobory zywieniowe oraz dobraé
doustne suplementy pokarmowe.

P7S UW

U42

Potrafi przeanalizowaé potencjalne interakcje Zywnosci ze
stosowanymi lekami

P7S_UW

U43

Potrafi ustali¢ prawidtowy program zywieniowy u chorych
w podeszlym wieku ze ztozonymi problemami klinicznymi

P7S_UK

U44

Umie wstepnie zdiagnozowaé zaburzenia polykania u
osoby starszej

P7S_UW

U45

Potrafi zaplanowaé i poprowadzi¢ edukacje Zywieniowa
indywidualng i grupowa

P7S_UK

U46

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i oceni¢ sposob
zywienia osoby badanej w oparciu o odpowiednie
kwestionariusze. Potrafi zaprojektowac i wykona¢ ankiete
wykorzystywang w analizie danych zywieniowych.

P7S_UW

u47

Potrafi zaplanowaé i realizowaé kompleksowe
postepowanie obejmujace zywienie, aktywno$¢ fizyczng i
styl zycia dla 0sob z nadwagg lub otyloscia.

P7S_UK

U48

Potrafi okre$li¢ warto$¢ odzywcza pozywienia  na
podstawie  tabel wartosci odzywczej  produktow
spozywczych 1 typowych  potraw,  programow
komputerowych i zalecanych wielkosci  spozycia
(RecommendedDietaryAllowances — RDA).

P7S_UW

U49

Potrafi dobraé¢ odpowiedni test stosowany w diagnostyce
alergii.

P7S_UW

Us0

Potrafi zaplanowaé postgpowanie dietetyczne pacjenta z
alergig wziewna.

P7S_UK




Us1

Potrafi zaplanowa¢ postgpowanie dietetyczne pacjenta z
alergig pokarmowa.

P7S_UK

uUs2

Potrafi zaplanowaé postepowanie dietetyczne pacjenta z
nietolerancja pokarmowsa.

P7S_UK

Us3

Potrafi zaplanowaé postgpowanie dietetyczne pacjenta z
choroba autoimmunologiczna.

P7S_UK

Us4

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej pacjentowi z alergia
pokarmowg / nietolerancjg pokarmowsa / choroba
autoimmunologiczna.

P7S UK

U55

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej pacjentom z réznymi
chorobami przewodu pokarmowego.

P7S_UK

uUsé6

Potrafi zaplanowaé leczenie dietetyczne pacjenta z choroba
przetyku / choroba zotadka / chorobg trzustki / chorobg
watroby / choroba jelit.

P7S_UK

uUs7

Planuje zywienie w domu pacjentéw z chorobami sercowo-
naczyniowymi. Potrafi dobra¢ i wdrozy¢ odpowiednie
zalecenia dietetyczne w okreslonych problemach
zdrowotnych.

P7S_UW

Us8

Potrafi przekazywaé zdobyta wiedze pacjentom i
ksztattowac ich $wiadomo$¢ na temat znaczenia diety w
leczeniu choréb hematologicznych i kardiologicznych

P7S_ UW

us9

Umie rozpoznawaé zagrozenia dla zdrowia spowodowane
niewlasciwa dieta ( duzy udziat w diecie produktéw, ktére
powoduja choroby sercowo-naczyniowe).

P7S_UW

ue60

Zna metody oceny indywidualnego zapotrzebowania
na sktadniki odzywcze u dziecka z diagnozg spektrum
autyzmu.

P7S_UW

[S[)!

Potrafi rozpoznac specyficzne preferencje zywieniowe
(pozadania i awersje) dzieci z autyzmem.

P7S_UW

ue62

Potrafi podja¢ prébe modyfikowania sktadu mikrobioty
poprzez interwencje zywieniowe.

P7S UW

ue3

Potrafi nawigzac relacje z rodzing dziecka ze spektrum
autyzmu wymagajacego wielospecjalistycznej pomocy i
terapii.

P7S_UK

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K01

Jest swiadomy poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci i ma
potrzebe cigglego poszerzania i aktualizowania zdobyte;
wiedzy

P7S_KR

K02

W swojej pracy kieruje si¢ zasada etyki zawodowej i praw
pacjenta, dba o prestiz zawodu.

P7S_KK

K03

Posiada kompetencje do pracy w zespole zywieniowym, w
ktorego skiad wchodza lekarze, farmaceuci, pielegniarki,
dietetycy

P7S_KK

K04

Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za prace wiasna.

P7S_KR

K05

Krytycznie ocenia wlasne i cudze dziatania. przv

P7S_KK




zachowaniu szacunku dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych

Stawia dob ot 5 —
awia dobro pacjenta na pierwszym miejscu, przestrzega P7S KK

K06 - . .
wszelkich praw oraz okazuje szacunek wobec pacjenta.

K07 Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw
pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji na temat | P7S_KK

proponowanego postgpowania Zywieniowego.

KO8 Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za prace wiasna. P7S KR

* Objasnienia oznaczen:
W — kategoria wiedzy, U — kategoria umiejgtnosci, K — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztatcenia

.................................................

(pieczqtka i podpis Dziekana)




Zatacznik nr 2 do Uchwaly Senatu UMB nr 34/2018 z dnia 26.03.2018r.

Regulamin rekrutacji
na Il edycje niestacjonarnych studiéw podyplomowych
»Dietetyka kliniczna”
na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
w roku akademickim 2018/2019

§1
Niniejszy Regulamin okresla warunki i tryb rekrutacji na Il edycje niestacjonarnych studiow
podyplomowych ,Dietetyka kliniczna” na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku w roku akademickim 2018/2019.

§2
1. Uczestnictwo w studiach jest ptatne.
2. Rekrutacja na niestacjonarne Studia Podyplomowe odbywa sie w ftrybie postepowania
kwalifikacyjnego
3. Rekrutacja rozpoczyna sie 7 maja 2018 roku i trwa do 28 wrzesnia 2018.
W przypadku niewyczerpania limitu miejsc, termin zakoriczenia rekrutacji moze ulec zmianie.
4. Studia podyplomowe obejmujg dwa semestry.
5. Studia w calosci prowadzone sg w jezyku polskim.
§3
Do postepowania kwalifikacyjnego dopuszczona zostanie osoba, ktora:
1) jest obywatelem polskim lub cudzoziemcem,
2) jest absolwentem kierunku lekarskiego, dietetyki, pielegniarstwa, poloznictwa, farmacii,
zdrowia publicznego lub lekarsko-dentystycznego,
3) posiada:
a) dyplom ukoriczenia studiéw Il stopnia lub réwnorzedny, lub
b) dyplom ukonczenia studiéw Il stopnia lub réwnorzedny nadany przez inne niz
Rzeczpospolita Polska paristwo czionkowskie Unii Europejskiej, lub
c) dyplom ukoriczenia studiéw Il stopnia lub réwnorzedny nadany przez inne panstwo niz
panstwo czlonkowskie Unii Europejskiej, pod warunkiem ze dyplom nadajgcy ten tytut zostat
uznany w Rzeczypospolitej Polskiej za rownorzedny zgodnie z odrebnymi przepisami.

§4
Kandydat na studia podyplomowe rejestruje sie w portalu rekrutacyjnym Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku "Internetowa Rekrutacja Kandydatéw".

§5
Postepowanie kwalifikacyjne na studia podyplomowe przeprowadza Komisja Rekrutacyjna.
Do zadan Komisji Rekrutacyjnej nalezy:
1) podejmowanie decyzji o dopuszczeniu kandydata do postepowania kwalifikacyjnego,
2) ustalenie harmonogramu postepowania kwalifikacyjnego,
3) przeprowadzenie postepowania kwalifikacyjnego,
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5) wydawanie decyzji.

§6
1. Rekrutacja odbywa si¢ bez egzaminéw wstepnych. O przyjeciu decyduje kolejno$c¢ zgioszen.

2. Wyniki postepowania kwalifikacyjnego sg jawne.

§7
1. Na studia podyplomowe moze zosta¢ przyjetych minimum 11, maksimum 60 osob.
2. W wyniku postepowania kwalifikacyjnego zostanie utworzona lista rankingowa osob przyjetych na
studia podyplomowe oraz lista rezerwowa.
3. W przypadku, gdy liczba kandydatéw bedzie mniejsza niz 11 oséb, kierunek nie zostanie

otworzony.

§8
1. Komisja rekrutacyjna podejmuje decyzje o zakwalifikowaniu kandydata na studia podyplomowe,
umieszczajge go na liscie rankingowej lub o umieszczeniu kandydata na liscie rezerwowej. Informacja
o zakwalifikowaniu kandydata na liste rankingowa lub umieszczeniu na liscie rezerwowej przekazana
zostanie na adres e-mail podany w formularzu przez kandydata.
2. Po zakwalifikowaniu kandydata na liste rankingowa, kandydat zobowigzany jest dostarczy¢ w ciggu
7 dni do Dziekanatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku podpisang w
dwéch egzemplarzach umowe o uczestnictwo w studiach oraz potwierdzenie uiszczenia opfaty za |
semestr studiow w wysokosci 2400 zt. Optate za Il semestr w wysokosci 2400 zt nalezy uiscic w
terminie do 7 dni od rozpoczecia || semestru.
3. W przypadku nieziozenia przez kandydata dokumentéw okreslonych w § 8 ust. 2 we wskazanym
terminie, zostaje on skreslony z listy rankingowej, a w jego miejsce wchodzi kolejna osoba z listy
rezerwowej.
4. Lista rankingowa bedzie uzupetniona o kandydatéw z listy rezerwowej do wyczerpania limitu miejsc

na studiach podyplomowych.

§9
Szczegoétowy harmonogram okreslajgey terminy i warunki postepowania rekrutacyjnego oraz terminy

rozpoczecia i zakonczenia procesu rekrutacji zostang podane na podstronie internetowej studiéw

podyplomowych w domenie UMB (http://umb.edu.pl).

§10

Po zakoriczonym postepowaniu kwalifikacyjnym, kandydat otrzyma pisemng decyzje o przyjeciu lub

nieprzyjeciu na studia.

§11

W sprawach nieuregulowanych postanowieniami niniejszego Regulaminu zastosowanie ma

Regulamin Studiéw Podyplomowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.



Zatacznik nr 3 do Uchwaty Senatu UMB nr 34/2018 z dnia 26.03.2018r.

Wzoér

Umowa uczestnictwa w studiach podyplomowych

zawarta w dniu ... pomiedzy Uniwersytetem Medycznym w  Bialymstoku,
z siedzibg przy ul. Kilinskiego 1, 15-089 Bialystok zwanym w dalszej czesci umowy ,,Uczelnig”
reprezentowanym przez: Dziekana Woydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku - prof. dr hab. Stawomira Jerzego Terlikowskiego — na podstawie petnomochictwa

Rektora

a Pania/Panem:

Imig/imiona i Nazwisko:

Adres zamieszkania:

zwanym/zwang w dalszej czesci umowy Stuchaczem, o nastepujgcej tresci:

§1
Umowa uczestnictwa w studiach podyplomowyCh ..o
zostaje zawarta na czas trwania studiow podyplomowych od ...........ccccceevivveeeen. (o [c JERCTRRRRRRRRR U
§2
1. Uczestnictwo w studiach podyplomowych jest ptatne.
2. Uczelnia zobowigzuje sie do zapewnienia wykwalifikowanej kadry dydaktycznej.
3. Uczelnia zobowigzuje sie do prowadzenia zaje¢ przewidzianych harmonogramem studiow.
4. Wykiady bedg odbywaty sie w trybie weekendowym — w soboty i niedziele w siedzibie Uczelni —
zgodnie z rozktadem zajec dostepnym na stronie internetowej studiéw podyplomowych pod adresem :
www.umb.edu.pl
5. Uczelnia zastrzega sobie prawo do zmiany terminéw zaje¢ z przyczyn od Uczelni niezaleznych,
jak np. choroba wyktadowcy.
6. Uczelnia nie pokrywa kosztow dojazdu Stuchacza na miejsce odbywania studiow, zakwaterowania

wr Riahmmetalar ani lbAaestAur uwninnsiania ChinhAan—sa



§3

1. Stuchacz zobowigzuje sie do:
1) przestrzegania przepisow Regulaminu studiéw podyplomowych Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku,
2) starannego przygotowywania sie do zaje¢, aktywnego udziatu w zajeciach oraz pracy wiasnej
wynikajgcej z liczby punktéw ECTS przyznanej poszczegolnym przedmiotom,
3) wypetnienia i ztozenia ankiet ewaluacyjnych,
4) rozpoczecia i ukonczenia studiéw podyplomowych w wyznaczonym terminie,
5) terminowego wnoszenia czesnego przez caly okres trwania studiéw podyplomowych. Zgodnie
Zarzadzeniem Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wysokosc optaty za studia
podyplomowe Promocja Zdrowia i Edukacja Zdrowotna wynosi 3400 zt (trzy tysigce czterysta ziotych)
2. Optata, o ktérej mowa w §3 ust. 1 pkt. 5, wnoszona jest w dwéch rownych ratach semestralnych,
zgodnie z §15 ust. 3 Regulaminu studiéw podyplomowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
1) | rata w kwocie .......ccocciiiciiiiinnn zt — w terminie 7 dni po zakwalifikowaniu na liste rankingows,
2) Il rata'w KWOGIE ..o zt — w terminie do 7 dni po rozpoczeciu |l semestru.
3) Numer rachunku bankowego, na ktdry nalezy wnosic optaty:

40 240 5211 1111 0000 4920 7392

3. Stuchacz zobowigzuje sie¢ do zachowania w tajemnicy danych osobowych pozyskanych
w trakcie studiébw, w szczegoélnosci dotyczgcych pacjentdw, wykorzystywania ich wytgcznie
do celéw zwigzanych z realizacjg studiéw, do przestrzegania zasad ochrony danych osobowych,
w szczegdlnosci w zakresie ich zabezpieczania przed niepowotanym dostepem, nielegalnym
ujawnieniem, pozyskaniem, utratg lub zniszczeniem.

4. Stuchacz zobowigzuje sie do pisemnego powiadamiania Uczelnie o zmianie jego danych
osobowych zawartych w niniejszej Umowie, w tym adresu zamieszkania. Skutki zaniechania
wykonania tego obowigzku obcigza¢ bedg Stuchacza.

5. W przypadku rezygnacji ze studiéw, Stuchacz zobowigzany jest do pisemnego poinformowania
o tym fakcie Uczelnie w terminie 7 dni od zaprzestania uczestnictwa w zajeciach.

§4

1. Czesne wnoszone jest na rachunek bankowy wskazany w § 3 niniejszej umowy, Zmiana numeru
rachunku bankowego nie wymaga zmiany umowy. O zmianie numeru rachunku bankowego Uczelnia
zawiadamia stuchacza.

2. Za date dokonania optaty uwaza si¢ date uznania rachunku bankowego Uczelni.

3. Od nieterminowo wnoszonych opfat Uczelnia nalicza odsetki ustawowe za opoznienie.

4. Stuchacz, na wezwanie Uczelni, jest zobowigzany do okazania dowodu wniesienia optaty.

5. W przypadku niewniesienia optaty w terminie Kierownik Studiéw Podyplomowych pisemnie wzywa
Stuchacza do jej uiszczenia w terminie 7 dni od dnia doreczenia wezwania do zaptaty, pod rygorem
skreslenia z listy stuchaczy.

6. W wyjatkowych przypadkach, na umotywowany wniosek stuchacza, pozytywnie zaopiniowany przez
kierownika studiéw podyplomowych, Dziekan Wydziatu, prowadzgcego studia podyplomowe moze
wydaé decyzje o roztozeniu optaty semestralnej za studia na dwie raty

7. W przypadku skreslenia Stuchacza z listy stuchaczy studiéw podyplomowych oraz w przypadku
rozwigzania Umowy, Stuchacza obcigzaja optaty w wysokosci proporcjonalnej do zrealizowanych

przez Uczelnie na rzecz Stuchacza odptatnych ustug edukacyjnych.



§5
1. Zmiany i uzupetnienia tresci umowy wymagajg formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

2. Umowa zostata sporzgdzona w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej

ze stron.
§6

W sprawach nie uregulowanych postanowieniami niniejszej umowy zastosowanie majg wtasciwe

przepisy kodeksu cywilnego.

Podpis Stuchacza Podpis Dziekana Wydzialu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku






