Uchwala nr 43/2017
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
z dnia 28.04.2017r.

w sprawie utworzenia niestacjonarnych studiéow podyplomowych Dietetyka Kliniczna na
Wydziale Nauk o Zdrowiu w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku oraz
zatwierdzenia efektow ksztalcenia, planu i programu studiéw podyplomowych, a takze
zasad i warunkow rekrutacji wraz z limitem miejsc

Na podstawie §40 ust. 2 pkt 28 Statutu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku i § 6
Regulaminu Studiéw Podyplomowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, uchwala
sig, co nastepuje:

§1
Na wniosek Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu w sprawie utworzenia niestacjonarnych
studiow podyplomowych Dietetyka kliniczna, pozytywnie zaopiniowany przez Rade
Wydzialu, Senat Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku zatwierdza:
1) program studiéw podyplomowych zawierajacy plan studiéw, opis zaktadanych
dla studiéw efektéow ksztalcenia, w tym sposéb ich weryfikowania i
dokumentacji, oraz przyporzadkowane punkty ECTS, zgodnie z wytycznymi
uchwalonymi przez Senat,
2) zasady i warunki rekrutacji, w tym okreslenie limitu miejsc,
3) kalkulacj¢ kosztow ksztalcenia,
stanowigce zalgczniki do uchwaly i postanawia utworzeniu niestacjonarnych studiow
podyplomowych Dietetyka Kliniczna na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Uniwersytecie
Medycznym w Biatymstoku.

§2
Studia podyplomowe Dietetyka Kliniczna realizowane beda w roku akademickim 2017/2018.

§3
Szczeg6towe zasady funkcjonowania studiéw podyplomowych w Uniwersytecie Medycznym
w Bialymstoku okresla Regulamin Studiéw Podyplomowych Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Senatu

%’ P
%R /2 N

prof. dr hab. Adam Kretowski
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Zalacznik nr 1 do Uchwaty Senatu nr 43/2017 z dnia 28.04.2017

PROGRAM
STUDIOW PODYPLOMOWYCH

I. INFORMACJE OGOLNE

2

Nazwa jednostki prowadzacej studia podyplomowe: Wydzial Nauk o Zdrowiu UMB
Nazwa studiéw podyplomowych: Dietetyka kliniczna

Czas trwania studiow podyplomowych: 1 rok akademicki

Forma studiéw podyplomowych: niestacjonarny

Zalozenia i cele ogolne:
Studia obejmujg zagadnienia z dziedziny: dietetyki, onkologii, gastroenterologii, bariatrii,

neurologii, zaburzen metabolicznych, kardiologii, hematologii, nutrigenetyki, epigenetyki,
immunologii, nefrologii, geriatrii, zywienia klinicznego, diagnostyki laboratoryjnej oraz
farmakoterapii. Utworzenie studiéw podyplomowych z ,Dietetyki klinicznej” jest
wyjSciem naprzeciw oczekiwaniom absolwentéw medycznych uczelni wyzszych.
Absolwent bedzie w stanie oceni¢ potrzeby zywieniowe pacjentéww réznych stanach
klinicznych wymagajacych opieki interdyscyplinarnej. Bedzie posiadal wiedze i
umieje¢tno$¢ opieki dietetycznej nad pacjentem ze szczegblnymi potrzebami
zywieniowymi. Zdobyte kwalifikacje umozliwig zatrudnienie absolwenta w instytucjach
zajmujacych si¢ opieka medyczng nad osobami wymagajacymi szczegélnej opieki

Zywieniowej.
Liczba semestrow: 2
Laczna liczba punktéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji podyplomowych: 35

Laczna liczba godzin dydaktycznych: 176

Program studiéw uchwalony na posiedzeniu R W 21.03.2017, obowiazuje od roku akademickiego
17/18



II. WYKAZ PRZEDMIOT()VY WRAZ Z PRZYPISANA IM LICZBA PUNKTOW ECTS I
ODNIESIENIEM DO EFEKTOW KSZTALCENIA.

Lp.

NAZWA
PRZEDMIOTU

ECTS

ODNIESIENIE
DO EFEKTOW
KSZTALCENIA

Sposéb
weryfikowania

Sposob
dokumentowania

Zywienie w
chorobach
nowotworowych

K-W01 - K-W14;
K-U01 - K-U13;
K-K01 - K-KO05.

(zaliczenie,
obserwacja
pracy studenta;
biezaca
informacja
zwrotna;

ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zaje¢, test
wielokrotnego
wyboru /MCQ/)

Protokét
egzaminacyjny,
Karta okresowych
osiggnigc
stuchacza

Zywienie w
gastroenterologii

K-W159 - K-W162;
K-U107 - K-U108;
K-KO01 - K-K04.

(zaliczenie,
obserwacja
pracy studenta;
biezaca
informacja
zwrotna;

ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajg¢, test
wielokrotnego
wyboru /MCQ/)

Protokot
egzaminacyjny,
Karta okresowych
osiggnigc
stuchacza

Bariatria, zywienie

przed i po zabiegu
bariatrycznym

K-W126 - K-W132;
K-U80 - K-U84;
K-KO01 - K-K04,
K-K23.

(zaliczenie,
obserwacja
pracy studenta;
biezaca
informacja
zwrotna;

ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajg¢, test
wielokrotnego
wyboru /MCQ/)

Protokoét
egzaminacyjny,
Karta okresowych
osiggnie¢
stuchacza

Terapia zywieniowa

w schorzeniach
neurologicznych

K-W83 - K-W125;
K-U54 - K-U79;
K-K18 - K-K22,
K-K08, K-K14.

(zaliczenie,
obserwacja
pracy studenta;
biezaca
informacja
zwrotna;

ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajgé, test
wielokrotnego
wyboru /MCQ/)

Protokot
egzaminacyjny,
Karta okresowych
osiggniec
stuchacza




Terapia zywieniowa K-W163 - K-W168; | (zaliczenie, Protokot
w chorobach K-U109 - K-U112; | obserwacja egzaminacyjny,
kardiologicznych i K-KO01 - K-K04. pracy studenta; | Karta okresowych
hematologicznych biezaca osiagniec
informacja stuchacza
zwrotna;
ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajed, test
wielokrotnego
wyboru /MCQY/)
Nutrigenetyka i K-W56 - K-W82; (zaliczenie, Protokot
epigenetyka K-U35 - K-U53; obserwacja egzaminacyjny,
K-KO03, K-K12, pracy studenta; | Karta okresowych
K-K15, K-K17, biezaca osiggniec
K-K18. informacja stuchacza
zwrotna;
ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajec, test
wielokrotnego
wyboru /MCQ/)
Terapia zywieniowa K-W153 - K-W158; | (zaliczenie, Protokot
w schorzeniach K-U101 - K-U106; | obserwacja egzaminacyjny,
immunologicznych K-KO01 - K-K04. pracy studenta; | Karta okresowych
biezaca osiagnigé
informacja stuchacza
zwrotna;
ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajec, test
wielokrotnego
wyboru /MCQY/)
Zywienie w K-W145 - K-W152; | (zaliczenie, Protokét
chorobach nerek i K-U89 - K-U100; obserwacja egzaminacyjny,
dializoterapii K-K02, K-K06, pracy studenta; | Karta okresowych
K-K14. biezaca osiagnigé
informacja stuchacza
zwrotna;
ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajec, test
wielokrotnego
wyboru /MCQY/)
Zywienie pacjenta K-W133 - (zaliczenie, Protokot
geriatrycznego K-W144; obserwacja egzaminacyjny,
K-U85 - K-U88; pracy studenta; | Karta okresowych
K-K24 - K-K27. biezaca osiagnigé
informacja stuchacza

zwrotna,




ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajg¢, test
wielokrotnego
wyboru /MCQ/)

10. | Zywienie kliniczne

12

K-W15 - K-W49;

K-U14 - K-U29;
K-K06 - K-K17.

(zaliczenie,
obserwacja
pracy studenta;
biezaca
informacja
zwrotna;

ocena
aktywnosci
studenta w
czasie zajgc, test
wielokrotnego
wyboru /MCQ/)

Protokot
egzaminacyjny,
Karta okresowych
osiagnigé
stuchacza

11. | Szkolenie
biblioteczne

12. | Praca koncowa

Ogolem:

35

III. WYMIAR, FORMY 1 ZASADY ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCHwraz z
przyporzadkowang im liczba punktéw ECTS (jezeli program studiéw podyplomowych przewiduje

realizacj¢ praktyk):

Program nie przewiduje praktyk zawodowych

IV. WARUNKI UKONCZENIA STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Zaliczenie testowe przedmiotéw realizowanych w programie studiéw orazzlozenie pracy koncowe;j.




Zalacznik nr 2 do Uchwaty Senatu nr 43/2017 z dnia 28.04.2017r.

PLAN
STUDIOW PODYPLOMOWYCH

rok akademicki 2017-2018

Nazwa jednostki prowadzacej studia podyplomowe Wydziat Nauk o Zdrowiu UMB
Nazwa studiéw podyplomowych , Dietetyka kliniczna”
Plan studiéw zatwierdzony na Radzie Wydzialu Nauk o Zdrowiu UMB dnia 21.03.2017

NAZWA PRZEDMIOTU Semestr I (zimowy), liczba godzin zajeé

Forma
zakonczenia
(zaliczenie)

wyktady
¢wiczenia
Seminaria/
warsztaty
bez
nauczyciela

S| Godziny

3 Godziny
ogoltem
ECTS

Zal

e

,,Zywienie w chorobach
nowotworowych”

- lek. med. Aleksandra Kapata 5 g = (02,
- mgr Agnieszka Surwilto 1,5 BN)
(Centrum Onkologii —Instytut
im. M. Sklodowskiej — Curie w
Warszawie)

wLywienie w gastroenterologii” 40 50 Zal

- prof. dr hab. n. med. Andrzej 2 (0,5N,
Dabrowski 10
(Klinika Gastroenterologii i 1.5 BN)
Choréb Wewngtrznych, UMB)

»Bariatria, Zywienie przed i po 78 100 Zal
zabiegu bariatrycznym”

- dr hab. n. med. Lucyna
Ostrowska

(Zaktad Dietetyki i Zywienie
Klinicznego, UMB) 4(1N;
- mgr Marta Jastrzgbska — 11 1 3BN
Mierzynska )
(Zaktad Dietetyki i Zywienie
Klinicznego, UMB)

- dr hab. n. med. Hady Razak
Hady

(I Klinika Chirurgii Ogdlnej i
Endokrynologicznej, UMB)




,Terapia zywieniowa w
schorzeniach neurologicznych”
- dr hab. n. med. Jan
Kochanowicz

(Klinika Nerochirurgii; Zaktad
Neurologii Inwazyjnej, UMB)

10

60

75

3(0,75N;
2,25BN)

Zal

»Terapia zywieniowa w
chorobach kardiologicznych i
hematologicznych”

- prof. dr hab. Jolanta Matyszko
(II Klinika Nefrologii z
Oddziatem Leczenia
Nadciénienia Tetniczego i
Pododdziatem Dializoterapii,
UMB)

- prof. dr hab. n. med. Hanna
Bachérzewska — Gajewska
(Zaktad Medycyny Klinicznej,
UMB)

- dr n. med. Grazyna Kobus
(Zaktad Medycyny Kliniczne;j,
UMB)

- dr n. med. Dominika
Musialowska

(11 Klinika Nefrologii z
Oddzialem Leczenia
Nadcisnienia Tetniczego i
Pododdziatem Dializoterapii,
UMB)

42

50

2 (0,5N,
1,5 BN)

Zal

,Nutrigenetyka i epigenetyka”

-prof. dr hab. n. med. Alina T.
Midro

(Zaktad Genetyki Klinicznej,
UMB)

-prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Zwierz

- dr n. med. Edyta Adamska
(Centrum Badan Klinicznych,
UMB)

12

60

73

3 (0,75N,
2,25 BN)

Zal

, Terapia zywieniowa w
schorzeniach
immunologicznych”

-prof. dr hab. n. med. Marcin
Moniuszko

10

40

50

2 (0,5N,
1,5 BN)

Zal




(Zaktad Medycyny
Regeneracyjnej i

Immunoregulacji)

- 1 Zal
8. | »Szkolenie biblioteczne” 1 -
(Biblioteka Gtéwna UMB)
Ogoélem : 67 24 360 451 18
(4,5N,
13,5 BN)
Lp NAZWA PRZEDMIOTU Semestr II (letni), liczba godzin zajeé
§ « Forma
s < [} ; s
o g 2 =G > zakonczenia
ks g § g § S E 2 (zaliczenie/
X = = B = 8BS egzamin
£ |& |3 |8F |8% |R eamin)
»Zywienie w chorobach nerek i 40 50 Zal
dializoterapii”
- dr hab. n. med. Szymon 2 (0,5N,
1. | Brzdsko 6 B
(I Klinika Nefrologii I 1,5 BN)
Transplantologii z Osrodkiem
Dializ, UMB)
»Zywienie pacjenta 40 50 Zal
geriatrycznego 2 (0,5N,
2, 5 5
- dr hab. n. med. Beata Wojszel 1,5 BN)
(Klinika Geriatrii, UMB)
»Zywienie kliniczne” 240 300 Zal
-prof. dr hab. n. med. Marek
Szczepanski
(Klinika Neonatologii i
Intensywnej Terapii Noworodka,
12(3 N;
3. | UMB) 37 2 (
- mgr Anna Golonko 9 BN)
(Zaktad Dietetyki i Zywienie
Klinicznego, UMB)
- dr hab. n. med. Z. Kamocki
(IT Klinika Chirurgii Og6lne;j i
Gastroenterologicznej, UMB)
- dr n. med. Juliusz Kosel




(Klinika Anestezjologii i
Intensywnej Terapii, UMB)

Praca koncowa

20

25

1(0,25N;
0,75 BN)

Zal

Ogolem :

48

37

340

425

17
(425N,
12,75
BN)

LACZNIE: - 176 godziny z nauczycielem; 35 ECTS




Zalacznik nr 3 do Uchwaty Senatu 43/2017 z dnia 28.04.2017r.

EFEKTY KSZTALCENIA

na studiach podyplomowych ,,Dietetyka kliniczna”

I. INFORMACJE OGOLNE
1. Jednostka prowadzaca studia podyplomowe: Wydziat Nauk o Zdrowiu UMB -

Zaktad Dietetyki i Zywienia Klinicznego

2. Umiejscowienie studiéw podyplomowych w obszarze/obszarach ksztalcenia (wraz z wuwzglednieniem
dziedziny/dziedzin nauki oraz dyscyplin naukowych):

Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedzina nauk medycznych dyscyplina
medycyna, dziedzina nauk o zdrowiu, dziedzina nauk farmaceutycznych.

Dietetyka kliniczna jest dziedzina wiedzy taczaca zagadnienia z zakresu dietetyki, onkologii, gastroenterologii,
bariatrii, neurologii, zaburzen metabolicznych, kardiologii, hematologii, nutrigenetyki, epigenetyki, immunologii,
nefrologii, geriatrii, diagnostyki laboratoryjnej oraz farmakoterapii.

3. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 7
4. Ogolne cele ksztalcenia:
Zasadniczym celem ksztalcenia jest nauczenie absolwenta oceny potrzeb zywieniowych pacjentéw w réznych

stanach klinicznych wymagajacych opieki interdyscyplinarnej oraz przekazanie wiedzy i nadania umiejetnosci
opieki dietetycznej nad pacjentem ze szczegdlnymi potrzebami zywieniowymi.

Zdobyte kwalifikacje umozliwia zatrudnienie absolwenta w instytucjach zajmujacych sie opieka medyczna nad
osobami wymagajacymi szczeg6lnej opieki zywieniowe;j.
5. Zwiazek programu ksztalcenia z misja i strategia UMB:

- wraz ze wzrostem liczby zachorowan na schorzenia dietozalezne, czgstym wystgpowaniem niedozywienia jako
konsekwencji leczenia szpitalnego z wspétistniejacymi szczegdInymi potrzebami zywieniowymi wzrasta popyt
na wyspecjalizowany personel medyczny sprawujacy interdyscyplinarna opieke nad pacjentem w warunkach
szpitalnych i ambulatoryjnych

- podniesienie jakosci ksztalcenia.

6. Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow ksztalcenia oraz tworzenia programu studiéw uwzgledniono
opinie studentéw, absolwentéw i pracodawcow : nie prowadzono konsultacji

7. Wymagania wstgpne (oczekiwane kompetencje kandydata):

lekarz medycyny, lekarz stomatolog, mgr dietetyki, mgr pielegniarstwa,

mgr poloznictwa, mgr farmacji, mgr zdrowia publicznego



II.ZAKLADANE EFEKTY KSZTALCENIA

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Odniesienie do
charakterystyk drugiego
stopnia Polskiej Ramy

Symbol : s
Po ukoriczeniu studi6w absolwent: Kwalifikacji
SYMBOL
WIEDZA
Zna definicje, cele i zasady zywienia pacjenta z nowotworem ztosliwym P7S WG
K-W01
Zna zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze dla pacjenta z nowotworem P7S WG
zlo$liwym
K-W02
K-W03 Zna zasady prowadzenia zywienia dojelitowego pacjenta z nowotworem P7S WK
ztodliwym
Zna zastosowanie diet przemystowych w zywieniu dojelitowym pacjentaz | P7S_WG
K-W04 nowotworem zto§liwym
K-WO05 Zna zasady prowadzenia zywienia pozajelitowego pacjenta z nowotworem | P7S_ WK
ztosliwym
K-W06 Zna zasady postepowania w przypadku powiklan zywienia pozajelitowego | P7S WK
K-WO07 Zna definicje kacheksji nowotworowej P7S WG
K-W08 Posiada wiedze¢ w zakresie patofizjologii kacheksji nowotworowej P7S WG
K-W09 Zna zasady leczenia kacheksji nowotworowej P7S_ WK
K-W10 Zna kryteria diagnozowania niedozywienia u pacjenta z nowotworem | P7S_WK
ztosliwym
K-W11 Posiada wiedze na temat postepowania zywieniowego u pacjenta z | P7S_WK
kacheksja nowotworowa
K-W12 Zna definicje, cele i zasady stosowania doustnych suplementow | P7S_WG
pokarmowych
Posiada wiedze na temat doboru doustnych suplementéw pokarmowych P7S_WK
K-W13 dla pacjentéw z nowotworem zto$liwym
B Zna zasady postepowania zywieniowego u chorych z rakiem piersi FEs
K-W15 Posiada poglebiona wiedze na temat probleméw klinicznych P7S_ WG
uwarunkowanych wcze$niactwem.
K-W16 . Posiada wiedze na temat odrebnosci budowy i stopnia dojrzatoscei P7S_WG
przewodu pokarmowego u noworodka urodzonego przedwczesnie i
mozliwosci karmienia enteralnego tych dzieci.
K-W17 Ma wiedze na temat potrzeb zywieniowych wcze$niaka bezposrednio po P7S WG
porodzie oraz w kolejnych tygodniach i miesiacach zycia (zywienie
parenteralne, zywienie troficzne).
K-W18 Posiada wiedze na temat metod i technik podawana pokarmu noworodkom | P7S_WK

urodzonym przedwczesnie.




K-W19 Zna zalety i korzys$ci ptynace z karmienia wczesniaka mlekiem wiasnej | P7S._ WK

matki. Zna zasady karmienia piersia, problemy i niepowodzenia w

karmieniu piersia.
K-W20 Zna mieszanki stosowane w zywieniu sztucznym noworodkéw urodzonych | P7S WK

przedwczesnie oraz zasady zywienia wcze$niakow w pierwszym roku

zycia.
K-W21 Zna metody oceny wydatku energetycznego w réznych stanach klinicznych. | P7S. WK

Posiada wiedz¢ na temat zmian w metabolizmie i zapotrzebowaniu na | P7S WG
K-w22 sktadniki odzywcze, witaminy i pierwiastki.
K-W23 Zna mechanizmy adaptacyjne do niedozywienia i przekarmienia organizmu | P7S WG
K-W24 Zna kryteria rozpoznawania niedozywienia. P7S WK
K-W25 Zna zasady leczenia zywieniowego pacjenta niedozywionego. P7S WK
K-W26 Zna patomechanizm glodzenia prostego i stresowego. P7S WG
K-W27 Posiada wiedz¢ na temat wptywu niedozywienia na funkcje fizjologiczne. | P7S_WG
K-W28 Zna metody zapobiegania i leczenia refeeding syndrome. P7S WK

Posiada wiedz¢ na temat wskazan i przeciwwskazan do zywienia | P7S_ WG
K-W29 dojelitowego.

Posiada wiedz¢ na temat wskazah i przeciwwskazan do zywienia | P7S WG
K-W30 pozajelitowego.

Posiada wiedz¢ na temat diet domowych stosowanych w zywieniu droga | P7S_WG
K-W31 przewodu pokarmowego.

Posiada wiedzg¢ na temat diet przemystowych stosowanych w zywieniu | P7S_WG
K-W32 droga przewodu pokarmowego.
K-W33 Zna mozliwe powiktania zywienia dojelitowego. P7S_ WG
K-W34 Zna mozliwe powiktania Zywienia pozajelitowego. P7S WG
K-W35 Posiada wiedz¢ na temat metod monitorowania leczenia zywieniowego. P7S_WK
K-W36 Zna zasady komponowania mieszanin zywieniowych. P7S WK
K-w37 Zna zasady immunozywienia. P7S WG
K-W38 Zna zasady zywienia w okresie okotooperacyjnym. P7S WG
K-W39 Zna zasady zywienia pacjentdw oparzonych. P7S WG

Posiada wiedzg na temat Zywienia doustnego u chorych z wyloniona stomia | P7S_ WG
K-w40 czasowa i definitywna.

Zna zasady zywienia pacjentéw z zespotem krotkiego jelita. P7S WK

K-W41




Posiada wiedze na temat organizacji i dokumentacji leczenia

P7S_WG

K-W42 zywieniowego.
K-W43 Zna zasady komponowania mieszanin AIO. P7S_WK
Zna zasady leczenia zywieniowego pacjentow w réznych stanach | P7S_WK
K-w44 klinicznych.
Zna nastepstwa metaboliczne i immunologiczne urazu chirurgicznego i| P7S_WG
K-W45 urazu wielonarzadowego
Zna definicje: sepsa, wstrzas septyczny, zesp6t niewydolnosci P7S_WG
K-W46 wielonarzadowe;j.
Zna skalowanie w zespole niewydolnosci wielonarzadowej — skala P7S_WK
K-Wa7 MODS, SOFA, LODS, APACHE 11, SAPS 1I, MPM.
K-W48 Zna definicja urazu wielonarzadowego. P7S_WG
K-W49 Zna wptyw leczenia w OIT na metabolizm ustroju. P7S_WG
Posiada poglebiong wiedze na temat przyczyn i powiklan otylosci. Zna | P7S_WG
K-W50 przyczyny i powiklania choréb towarzyszacych otylosci.
Student ma wiedzg na temat kryteriow rozpoznania zespotu P7S WG
metabolicznego oraz farmakologicznych i niefarmakologicznych metod
leczenia sktadowych zespotu metabolicznego. Zna konsekwencje
K-W51 wszystkich sktadowych zespotu metabolicznego.
K-W52 Posiada wiedze na temat odzywiania i najczesciej stosowanych schematéw | P7S_WG
leczenia cukrzycy typu 1i 2.
K-W53 Zna zakresy norm stezen glukozy we krwi na czczo i po positkach. P7S WG
Zna zasady planowania positkow oraz regulacji i dostosowywania dawek | P7S_WK
K-W54 insuliny w réznych schematach leczenia cukrzycy, w tym z zastosowaniem
pompy insulinowe;.
K-W55 Zna zasady zapobiegania i postepowania w przypadku wystapienia | P7S_ WG
hipoglikemii.
Posiada wiedze na temat obszaréw badawczych nutrigenomiki i | P7S_WG
K-W56 nutrigenetyki.
Posiada wiedze na temat wystepowania réznych polimorfizméw P7S WG
K-W57 genetycznych, mozliwych interakcji genotyp-dieta, i ich roli w wybranych
procesach fizjologicznych/chorobowych.
K-W58 Posiada wiedze na temat mozliwosci i ograniczeni w wykorzystaniu P7S_WG
doniesien z zakresu nutrigenomiki i nutrigenetyki w praktyce kliniczne;.
Student ma wiedze na temat potrzeb zywieniowych czlowieka zdrowego, P7S_WG
sktadu produktéw zywnosciowych i ich przydatnosci w zywieniu. Zna w
K-W59 stopniu podstawowym zagadnienia nutrigenetykioraz zaleznosci pomigdzy
sposobem zywienia cztowieka i uwarunkowaniami genetycznymi. Ma
wiedze na temat podstawowych suplementéw diety.
K-W60 Zna i rozumie role genetyki w Zywieniu. P7S_WG




K-W61 Potrafi identyfikowa¢ problemy zywieniowe i zdrowotne jednostek. | P7S WG
Rozumie nutrigenetyczne konsekwencje nieprawidlowej masy ciafa.
Zna problematyke choréb psychosomatycznych dietozaleznych i P7S WG
K-w62 nutrigetykozaleznych.
K-W63 Zna i rozumie podstawowe mechanizmy wplywajace na stato$¢ i zmiennos¢ | P7S_ WG
zachowania czlowieka
Rozumie metody prawidlowego zywienia w oparciu o genetyke P7S WG
K-Wo4 wykorzystywane w praktyce dietetyczne;j.
K-W65 Rozumie podejscia genetyczne do dietetyki czlowieka P7S_WG
K-W66 Zna i rozumie kliniczng klasyfikacj¢ zaburzen zywieniowych w oparciu o | P7S WG
genetyke
K-W67 Rozumie mechanizmy stojace u podstaw proceséw przepisywania | P7S WG
informacji z DNA na bialka.
Rozumie znaczenie genetyki i epigenetyki w ksztaltowaniu potrzeb P7S WG
K-w68 zywieniowych czlowieka
K-W69 Wymienia i opisuje cechy i funkcje relacji geny i czynnosci czlowieka w | P7S_ WG
praktyce nutrigenetycznej.
K-W70 Wymienia i charakteryzuje gléwne kierunki i szkoly terapeutyczne, istote | P7S_ WG
nutrigenetyki, jej etapy i cele oraz uwarunkowania genetyczne.
K-W71 Posiada merytoryczng wiedze¢ na temat wykorzystania poszczegélnych | P7S WG
szkot nutrigenetycznych w pomocy osobom z zaburzeniami odzywiania
K-W72 Dokonuje  analizy teorii nutrigenetycznych, ich tworzenia i | P7S WG
funkcjonowania w zaburzeniach odzywiania .
K-W73 Zna zagadnienia nutrigenetycznezwiazane z prawidtowym zywieniem. P7S_WG
Zna podstawy organizacji systemu dietetycznej opieki zdrowotnej. Zna P7S WG
K-W74 prawno-etyczne uwarunkowania zawodu genetyka i dietetyka w zakresie
postgpowania wobec 0s6b z zaburzeniami dietetycznymi.
K-W75 Zna interakcje lekéw z zywnoscia w zaleznosci od zapisu w DNA. P7S_ WG
Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w codziennej praktyce podstawy P7S WK
K-W76 genetyki, epigenetyki, farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz
interakcji lekéw z zywnoscia oraz potrafi rozpozna¢é zagrozenia
wynikajace z tych interakcji.
Zna budowg i funkcje osrodkowego uktadu nerwowego, endokrynnego P7S_WG
K-W77 oraz pokarmowego. Zna wplyw czynnikéw genetycznych i
srodowiskowych na organizm ludzki w zakresie funkcjonowania jednostki
oraz mechanizmy prowadzace do zaburzen odzywiania i zdrowia.
Zna genetyczne i zywieniowe czynniki ryzyka otylosci, cukrzycy, P7S_WG
K-W78 osteoporozy, anemii, choréb uktadu krazenia, choréb zapalnych jelit i B
choréb nowotworowych.
Zna podstawowe elementy genomu ludzkiego i jego funkcjonowanic w | P7S_ WG
K-W79 relacji ze srodowiskiem
K-W80 Rozumie zasady funkcjonowania oprogramowania genomu jakim jest P7S_ WG
epigenom
K-W81 Zna pojecie fenotypu behawioralnego i jego elementy w schorzeniach P7S WG
genetycznych wymagajacych wsparcia dietetycznego
Zna elementy fenotypu morfologicznego wskazujace na obecnos¢ P7S WG
K-w82 zaburzen genetycznych
Posiada poglebiona wiedz¢ na temat prawidlowego funkcjonowania roli | P7S_ WG
K-W83 ukfadu nerwowego w odzywianiu: osrodek glodu i sytosci, wech, smak,

potykanie




Student ma wiedze o ogélnej i szczegétowej budowie uktadu nerwowego

P7S_WG

K-Wg4 czlowieka
K-W85 Posiada wiedze na temat badan wykonywanych w laboratorium. P7S_WG
K-W86 Zna zakresy warto$ci prawidtowych dla badan laboratoryjnych. P7S WG
K-W87 Posiada wiedze na temat podstawowych badan diagnostycznych w | P7S_WG
dziedzinie neurologii
K-W88 Posiada podstawowa wiedzg na temat budowy kregostupa P7S_ WG
choroby zwyrodnieniowej kregostupa oraz jej przyczyny
Posiada wiedze na temat choroby zwyrodnieniowej i dyskopatycznej P7S_WG
K-Wg9 kregostupa
K-W90 Posiada wiedze na temat roli otylosci w chorobach kregostupa P7S_ WG
K-W91 Zna budowg centralnego uktadu nerwowego P7S_WG
K-w92 Posiada wiedze na temat choréb naczyniowych mézgu P7S_WG
K-W93 Posiada wiedze na temat udaru niedokrwiennego i krwotocznego mozgu P7S_WG
K-W94 Posiada wiedze na temat czynnikéw ryzyka w chorobach naczyniowych | P7S_WG
mézgu , roli diety oraz stylu zycia i suplementacji
Posiada wiedze na temat Zywienia i suplemantacji we wczesnych i P7S_WK
K-W95 p6znych fazach udaru oraz w stanach cigzkich
K-W96 Posiada wiedze na temat zywienia w rehabilitacji poudarowej P7S_WK
Posiada wiedze na temat zywienia , stylu zycia i suplementacji we wtérnej | P7S_WK
K-W97 i
profilaktyce udaru.
Zna regulacje prawne dotyczace stosowania suplementéw diety i P7S WG
K-W98 dodatkéw do zywnosci w Polsce, zna rynek suplementéw diety, rodzaje i
klasyfikacje suplementéw i dodatkéw do zywnosci.
Zna rodzaje substancji wchodzacych w sklad suplementéw diety P7S WG
K-W99 stosowanych w zapobieganiu i leczeniu otylosci, miazdzycy i choréb
cywilizacyjnych.
Zna rodzaje i formy diet przemystowych stosowanych w leczeniu ciezkich | P7S_ WG
K-W100 standw w neurologii.
Posiada szczegotowa wiedze z zakresu zaburzen funkcji fizjologicznych | P7S_WG
K-W101 organizmu czlowieka
Zna objawy i przyczyny zaburzen i zmian chorobowych oraz metody ich | P7S_WK
K-w102 oceny w neurologii
Prezentuje rozszerzong wiedze z zakresu rozpoznawania podstawowych P7S_ WK
zagrozen zdrowia ludnosci zwiazanych z jako$cia $rodowiska, stylem
K-W103 zycia, sposobem zywienia, wykonywana praca oraz innymi czynnikami
ryzyka zdrowotnego
K-W104 Zna i rozumie pojecie choréb zwyrodnieniowych mézgu. P7S_ WG
Potrafi wymieni¢ choroby neurozwyrodnieniowe moézgu, omoéwic ich P7S_WG
K-W105

przyczyny i charakterystyke i podstawowa diagnostyke.




Posiada wiedz¢ zwiazana z choroba Parkinsona , jej objawy przebieg , P7S WK
K-W106 leczenie i diagnostyke.

Zna gtéwne problemy oraz zaburzenia zwiazane z zywieniem, leczeniemi | P7S_ WG
K-w107 suplementacja w chorobie Parkinsona

Rozumie problemy otoczenia i rodziny pacjentéw z chorobg Parkinsona P7S WG
K-w108 zwigzane z zywieniem i zaburzeniami odzywiania pacjenta.

Posiada wiedzg zwiazana z choroba Alzhaimera, jej objawy przebieg , P7S_ WK
K-W109 leczenie i diagnostyke.

Zna gléwne problemy oraz zaburzenia zwigzane z zywieniem, leczeniem i | P7S_ WK
K-W110 suplementacja w chorobie Alzhaimera

Rozumie problemy otoczenia i rodziny pacjentéw z chorobg Alzhaimera P7S_WK
K-Will zwigzane z zywieniem i zaburzeniami odzywiania pacjenta.
K-W112 Zna pojecie choréb demielinizacyjnych mézgu, ich przyczyny i P7S WG

charakterystyke i podstawowa diagnostyke.
K-W113 Posiada wiedz¢ na temat stwardnienia rozsianego, objawy, przebieg, | P7S_ WK

diagnostyke i leczenie.

Zna gléwne problemy oraz zaburzenia zwigzane z zywieniem, leczeniemi | P7S_ WG
K-W1l4 suplementacja w stwardnieniu rozsianym

Zna gléwne problemy oraz zaburzenia zwigzane z zywieniem, leczeniem i | P7S_WG
K-W115 suplementacja w stwardnieniu rozsianym

Rozumie problemy otoczenia i rodziny pacjentéw z choroba Alzhaimera P7S_ WK
K-W116 zwiazane z zywieniem i zaburzeniami odzywiania pacjenta.

Zna interakcje lekow z zywnoscia i suplementacja w chorobach P7S WG
K-Wi117 neurologicznych

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w codziennej praktyce podstawy P7S WK
K-W118 farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekéw z

zywnoscia oraz potrafi rozpozna¢ zagrozenia wynikajace z tych interakcji.

Wykazuje  znajomos¢ zmian organicznych, czynnosciowych i | P7S_ WG
K-W119 metabolicznych ~ zachodzacych w ustroju w przebiegu choréb

neurologicznych oraz wynikajacych z jej przebiegu zaburzen odzywiania.

Zna zywieniowe czynniki ryzyka otytosci, cukrzycy, osteoporozy, anemii, | P7S_ WG
K-W120 choréb uktadu sercowo-naczyniowego

Zna i potrafi wprowadza¢ aktualnie rekomendowane zasady dieto terapii w | P7S WK
K-W121 . -

chorobach neurologicznych.

Zna zaburzenia i objawy neurologiczne w przebiegu zaburzen P7S WG
K-Wi22 metabolicznych.

Zna zaburzenia i objawy neurologiczne w niedoborach mineralno- P7S WG
K-W123 witaminowych.
e Posiada wiedz¢ na temat diagnostyki laboratoryjnej w  zaburzeniach | P7S_ WG

metabolicznych oraz niedoborach mineralno-witaminowych




Posiada wiedze na temat mozliwosci wyréwnywania farmakologicznego, | P7S_WG
K-W125 zywieniowego i suplementacji zaburzen metabolicznych i niedoboréw

mineralno-witaminowych w neurologii

Zna wskazania i przeciwwskazan do chirurgicznego leczenia otytosci oraz | P7S_WK
K-W126 rodzaje i specyfike zabiegéw bariatrycznych, a takze powiklania z nimi

zwiazane.

Zna cele i zasady zywienia pacjenta otylego przed i po zabiegu | P7S_WG
K-W127 bariatrycznym.

Zna najczestsze problemy zwiazane z zywieniem po operacjach | P7S_WG
K-Wi28 bariatrycznych.

Zna zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze dla pacjenta otytego leczonego | P7S_WG
K-Wi29 chirurgicznie.

Zna cele oraz zasady prowadzenia suplementacji diety pacjentéw po | P7S_WG
K-W130 operacjach bariatrycznych.

Zna sposoby monitorowania stanu odzywienia pacjenta po zabiegach | P7S_WK
K-Wi31 bariatrycznych.

Zna i rozumie role dietetyka w leczeniu zywieniowym pacjentéw otytych | P7S_WK
K-Wi32 leczonych chirurgicznie.

Zna wpltyw sposobu zywienia na proces starzenia i dhugos¢ zycia P7S WK
K-W133 czlowieka

Posiada wiedze na temat narzedzi i metod oceny stanu odzywienia 0s6b P7S_ WK
K-W134 starszych

Zna i rozumie ograniczenia poszczegdlnych metod diagnostycznych P7S WK
K-W135 stosowanych w ocenie stanu odzywienia w ramach catosciowej oceny

geriatrycznej
K-W136 Zna zasady diagnostyki przyczyn niedozywienia w starosci P7S WK

Zna przyczyny i nastepstwa niedozywienia biatkowo-kalorycznego w P7S WG
K-W137 starosci oraz najczestsze niedobory pokarmowe
K-W138 Ma poglebiona wiedze na temat zwiazku miedzy sposobem zywienia, | P7S_WK

zespotem stabosci i niesprawnoscia u 0séb w wieku podesztym

Zna i rozumie pojecie otylosci sarkopenicznej jako problemu P7S WG
K-W139 geriatrycznego

Posiada wiedze na temat zasad prawidlowego zywienia 0s6b starszych, P7S_WG
K-W140 zapotrzebowania na skladniki pokarmowe w starosci

Zna zasady postepowania w niedozywieniu i otytosci u 0sob w wieku P7S_ WG
K-W141 &

podesztym

Zna przyczyny i zasady postgpowania w zaburzeniach potykania u P7S_ WG
K-w142 starszych chorych
wRrids Zna role prawidlowego stanu jamy ustnej i uzgbienia w prawidtowym P7S WG

Zywieniu osoby starszej.




Zna zasady, mozliwosci i ograniczenia wzbogacania diety oraz stosowania

P7S_ WG

K-W144 suplementéw biatkowo-kalorycznych u chorych w starszym wieku

Wykazuje znajomo$¢ zmian organicznych, czynnosciowych i | P7S WG
K-W145 metabolicznych zachodzacych w ustroju pod wplywem choroby i

towarzyszacych jej zaburzen odzywiania.

Zna zasady fizjologii zywienia oraz biochemii klinicznej i potrafi je | P7S WG

korzysta¢ w planowaniu zywienia.

K-W146 S e 4

Zna podstawy patofizjologii klinicznej i wptyw proceséw patologicznych a | P7S WG
K-W147 zwlaszcza zapalenia na metabolizm, trawienie i wchianianie sktadnikow

odzywczych.

Zna zagadnienia dotyczace epidemiologii Zywieniowej, potrafi analizowaé¢ | P7S WK
K-W148 i wyjasni¢ zwiazki pomigdzy zywieniem a wskaznikami stanu zdrowia,

czynnikami ryzyka rozwoju choroby i wystgpowaniem choréb.

Zna zasady zywienia klinicznego obejmujacego: zywienie dojelitowe z | P7S WG
K-W149 wykorzystaniem diet naturalnych i przemystowych w zapobieganiu i

leczeniu niedozywienia. Zna interakcje lekdw z zywnoscia.

Potrafi zdefiniowa¢ i rozpozna¢ problemy zywieniowe pacjenta i | P7S_ WK
K-W150 uwzgledni¢ je w planowaniu odpowiedniego postgpowania dietetycznego.

Potrafi opracowa¢ plany zywienia indywidualnego i zbiorowego dla | P7S WK
K-W151 pacjentéw w szpitalu, domu pomocy spotecznej i innych osrodkach

zbiorowego zywienia

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w codziennej praktyce podstawy | P7S_ WK
K-W152 farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekow z

zywnoscia oraz potrafi rozpozna¢ zagrozenia wynikajace z tych interakcji
K-W153 Zna rodzaje testow stosowanych w diagnostyce alergii. P7S WG
K-W154 Zna zasady dict eliminacyjnych stosowanych w leczeniu alergii wziewnych. | P7S_WG

Zna zasady diet eliminacyjnych stosowanych w leczeniu alergii | P7S WG
K-W155 pokarmowych.

Zna zasady diet eliminacyjnych stosowanych w nietolerancjach | P7S WG
K-W156 pokarmowych.
K-W157 Zna restrykcje dietetyczne w alergii na leki. P7S WG

Zna zasady zywienia pacjentéw z chorobami o podiozu | P7S_ WG
K-W158 autoimmunologicznym.

Posiada wiedze 2z fizjologii oraz patologii przelyku, zotadka, | P7S_ WG
K-W159 trzustki, watroby i jelit.
EoviTes Zna zasady zywienia w zapaleniach trzustki, w chorobie refluksowej | P7S_ WG

przetyku, dyspepsji, w chorobach watroby, w chorobach jelit.




Zna zasady zywienia w alkoholowym i niealkoholowym stluszczeniu

P7S_WG

K-Wiél watroby, marskosci watroby.
K-W162 Zna zasady zywienia w nieswoistych zapalnych chorobach jelit. P7S_WG
Posiada wiedze dotyczaca wplywu diety i znaczenia stosowania | P7S_WG
K-W163 odpowiedniej diety w leczeniu schorzen hematologicznych i
kardiologicznych
K-W164 Potrafi scharakteryzowaé role dietoterapii jako uzupekienie leczenia P7S_ WG
Posiada wiedze dotyczaca najczestszych schorzen hematologicznych i | P7S_WG
K-W165 kardiologicznych na tle wadliwego zywienia
Zna i potrafi zdefiniowa¢ poszezegélne jednostki chorobowe w hematologii | P7S_WG
K-W166 i kardiologii wynikajace z niewlasciwego zywienia
Rozumie potrzebe realizowania zdrowego stylu zycia uwzgledniajacego P7S_WK
K-W167 racjonalny sposéb odzywiania
Wie jak wdraza¢ metody zmniejszania narazenia na choroby sercowo- P7S_ WK
naczyniowe poprzez sklad diety.
K-W168 Potrafi zdefiniowa¢ pojecie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z
niewlasciwego odzywiania, oszacowa¢ jego wielkos¢ i zaproponowac
dziatania profilaktyczne
UMIEJETNOSCI
Potrafi zaplanowaé i przeprowadzi¢ interwencje zywieniowa u pacjenta z | PS7_UW
K-U01 nowotworem ztosliwym
K-U02 Potrafi udzicli¢ porady dietetycznej pacjentowi z nowotworem zltosliwym | PS7 UW
K-U03 Posiada umiejetno$¢ zaplanowania i przeprowadzenia zywienia | PS7_UW
dojelitowego u pacjenta z nowotworem zto$liwym
K-U04 Posiada umiejetno$¢é zaplanowania i przeprowadzenia zywienia | PS7_UW
pozajelitowego u pacjenta z nowotworem ztosliwym
K-U05 Potrafi rozpoznaé powiklania zywienia pozajelitowego PS7_UW
Posiada umiejetno$¢ zaplanowania i przeprowadzenia interwencji | PS7_UW
K-U06 zywieniowej w okresie okofooperacyjnych u pacjenta z nowotworem
ztosliwym
K-U07 Potrafi rozpozna¢ niedozywienie u pacjenta z nowotworem ztosliwym PS7_UW
K-U08 Potrafi okresli¢ skutki kacheksji nowotworowe;j PS7_UW
K-U09 Potrafi przeprowadzi¢ oceng stanu odzywienia pacjenta z nowotworem PS7 UW
ztosliwym
K-U10 Potrafi prowadzi¢ szpitalna dokumentacj¢ zywieniowa pacjenta z PS7 UW
) nowotworem ztosliwym
K-Ul1 Potrafi sklasyfikowa¢ doustne suplementy pokarmowe PS7 UW
K.UI2 Potrafi dobraé doustne suplementy pokarmowe w zaleznosci od rodzaju PS7 UW

nowotworu, zastosowanego leczenia i funkcji przewodu pokarmowego




Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ interwencje zywieniowa u pacjenta z

PS7_UW

K-Ul13 : ks
rakiem piersi
K-U14 Potrafi scharakteryzowa¢ gltéwne problemy kliniczne uwarunkowane | PS7_UW
wczeéniactwem w tym problemy zwiazane z planowaniem zywienia.
K-U15 Potrafi zaplanowa¢ zywienie wczesniaka w kolejnych tygodniach zycia. PS7 UW
K-U16 Umie ustali¢ najkorzystniejsza metode zywienia w kolejnych tygodniach PS7 UW
zycia weze$niaka.
K-U17 Umie dobra¢ mieszanke sztuczng dla wezesniaka w zaleznosci od jego PS7 UW
wieku.
K-U18 Umie zaplanowaé zywienie wczesniaka z wprowadzaniem positkéw PS7 UW
stalych w kolejnych miesigcach zycia.
K-U19 Umie oceni¢ stan odzywienia pacjenta. PS7 UW
K-U20 Potrafi oceni¢ aktualne zapotrzebowanie energetyczne i odzywcze pacjenta | PS7 UW
w zalezno$ci od stanu klinicznego.
K-U21 Potrafi zapobiega¢ refeeding syndrome. PS7 UW
K-U22 Potrafi odpowiednio skomponowac¢ i zbilansowac¢ diet¢ szpitalng (domowa) | PS7 UW
do podazy przez zglebnik.
K-U23 Umie komponowaé mieszaning zywieniowa pozajelitowa. PS7 UW
Potrafi dobra¢ odpowiednia diet¢ przemystowa w zaleznosci od stanu | PS7 UW
K-U24 klinicznego pacjenta.
K-U25 Potrafi komponowaé mieszaning do immunozywienia. PS7 UW
K-U26 Umie komponowa¢ mieszaning zywieniowa AlO. PS7 UW
K-U27 Potrafi wykorzystywa¢ dokumentacj¢ leczenia zywieniowego. PS7 UW
K-U28 Potrafi oceni¢ skuteczno$¢ prowadzonej terapii zywieniowe;. PS7 UW
Potrafi rozpoznaé seps¢ i wstrzas septyczny w oparciu o dane kliniczne i PS7 UW
K-U29 badania dodatkowe.
Potrafi dostosowa¢ leczenie otylosci do choréb towarzyszacych. Posiada | PS7 UW
K-U30 umiejetno$¢ projektowania i oceny wartosci odzywczej jadlospisow dla
0s6b ze specyficznymi potrzebami.
Posiada umiej¢tnos$¢ oceny stanu odzywienia pacjenta. Potrafi dostosowa¢ | PS7 UW
K-U31 zalecania zywieniowe do wszystkich sktadowych zespotu metabolicznego
u pacjenta.
K-U32 Potrafi zaplanowaé sposéb odzywiania i samokontroli, w tym regulacji | PS7_UW
dawek insuliny.
K-U33 Potrafi przekaza¢ ta wiedze pacjentowi. P7S UK
Potrafi zidentyfikowa¢ popeiniane przez pacjenta btedy i nieprawidtowosci | P7S_UK
K-U34 w sposobie odzywiania i regulacji dawek insuliny.
K-U35 Potrafi interpretowa¢ wyniki badan z zakresu nutrigenetyki/nutrigenomiki. | P7S_UK




K-U36 Potrafi okresli¢ przelozenie praktyczne wynikéw badan z zakresu | P7S_UK
nutrigenetyki/nutrigenomiki.
K-U37 Potrafi korzystaé i wyciagaé wnioski z dostepnej literatury naukowej w | PS7_UW
obszarach nutrigenetyki/nutrigenomiki
K58 Potrafi rozrézni¢ podstawowe rodzaje zaburzen genetycznych PN
K-U39 Umie scharakteryzowaé dominujace i recesywne choroby genetyczne. PS7 UW
Potrafi ~ wdrozyé zasady transferu informacji z DNA na | PS7_UW
K-U40 b :
ialka w praktyczna pracg z pacjentem
K-U41 Potrafi scharakteryzowaé role genetyki i epigenetyki w zywieniu czlowieka. | PS7_UW
Umie wykorzysta¢ wiedze o wplywie genetyki i epigenetyki na potrzeby | PS7_UW
K-U42 zywieniowe czlowieka.
K-U43 Potrafi zrozumie¢ wplyw genetyki i epigenetyki na wystgpowanie zaburzeni | PS7_UW
taknienia
K-U44 Ocenia zasoby indywidualne w pracy nutrigenetyka PS7 UW
K-U45 Omawia podstawowe zjawiska w nutrigenetyce PS7 UW
Stosuje zachowania terapeutyczne w ramach interwencji dietetycznych,z | PS7 UW
K-U46 wykorzystaniem zasad nutrigenetycznych
Przeprowadza analize nutrigenetyczng indywidualng oraz grupowa PS7 UW
K-U47 pacjenta i jego rodziny (opiekunéw)
Potrafi nawiaza¢ relacje z pacjentem potrzebujacym pomocy P7S_UK
K-U48 nutrigenetyka.
Potrafi identyfikowaé problemy zywieniowe i zdrowotne w przypadku PS7_UW
K-U49 powszechnych schorzen genetycznych
Potrafi wskazaé perspektywy rozwoju 0séb z niepelnosprawnoscia PS7_UW
K-U50 intelektualng wywolana zmianami genetycznymi wspieranego
dietetycznie
Potrafi dostosowa¢ rodzaj diety do potrzeb oséb z zaburzeniami PS7_UW
K-U51 genetycznymi takimi jak zesp6t Downa, zesp6t Pradera- Williego i zesp6t
Retta
Umie uzasadni¢ powiagzania pomigdzy choroba a wynikami badan PS7 UW
K-U52 laboratoryjnych i doborem diety
Stosuje zachowania terapeutyczne w ramach interwencji dietetycznybh u | PS7_ UW
K-U53 0s6b z zaburzeniami genetycznymi
Potrafi przeprowadzi¢ wywiad oraz oceni¢ pacjenta po katem zaburzen P7S UK
K-Us4 neurologicznych i gléwnych probleméw zywieniowych
K-U55 Potrafi zinterpretowaé wybrane wyniki analiz laboratoryjnych krwi, PS7 UW
moczu i kalu
K-U56 Umie uzasadni¢ powiazania pomigdzy choroba a wynikami badan PS7 UW
laboratoryjnych.
K-U57 PS7 UW

Potrafi krytycznie analizowa¢ pozyskane informacje.




Potrafi ocenié i rozumie gléwne problemy zywieniowe pacjentdw oraz ich

PS7 UW

K-US8 rodzin i otoczenia w chorobach neurologicznych

Angazuje si¢ w szerzenie wiedzy w spoteczenstwie i propaguje zdrowe P7S UK
K-U59 nawyki zywieniowe w profilaktyce choréb i zaburzen neurologicznych.

Potrafi udzieli¢ porady zywieniowej pacjentowi w chorobach kregostupa P7S UK
K-U60 zwigzanych z nadwaga i otyloscia

Potrafi zmotywowac pacjenta z nadwaga /otyloscia w chorobach | P7S UK
K-U61 zwyrodnieniowo-dyskopatycznych kregostupa.

Potrafi zdiagnozowa¢ gléwne problemy dietetyczne w chorobach | PS7 UW
K-U62 naczyniowych moézgu.

Potrafi udzieli¢ porady dotyczacej zywienia i suplementacji w stanach P7S UK
K-U63 ostrych zaburzen naczyniowych mézgu

Potrafi udzieli¢ porady zywieniowej dotyczacej pierwotnej i wtérnej P7S UK
K-U64 profilaktyki w udarach moézgu

Potrafi zdiagnozowa¢ gtéwny problem zywieniowy w chorobie PS7 UW
K-U65 Parkinsona
K-U66 Potrafi udzieli¢ porady pacjentowi i rodzinie pacjenta z choroba Parkinsona | P7S_UK

— wyznaczy¢ cele w terapii zywieniowej

Potrafi oceni¢ przydatnos$¢ suplementow diety w leczeniu choroby PS7 UW
K-U67 Parkinsona.

Potrafi zdiagnozowa¢ gléwny problem zywieniowy w chorobie PS7 UW
K-U68 Alzhaimera
K-U69 Potrafi udzieli¢ porady pacjentowi i rodzinie pacjenta z choroba Alzhaimera | P7S_UK

— wyznaczy¢ cele w terapii zywieniowej

Potrafi oceni¢ przydatnos¢ suplementéw diety w leczeniu choroby PS7 UW
K-U70 Alzhaimera

Potrafi zdiagnozowa¢ gtéwny problem zywieniowy w stwardnieniu PS7 UW
K-U71 rozsianym
K-U72 Potrafi udzieli¢ porady pacjentowi i rodzinie pacjenta ze stwardnieniem P7S_UK

rozsianym oraz wyznaczy¢ cele w terapii zywieniowej

Potrafi oceni¢ przydatnos¢ suplementéw diety w leczeniu stwardnienia PS7 UW
K-U73 rozsianego

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad i wstgpnie rozpozna¢ przyczyne objawéw | P7S_ UK
K-U74 neurologicznych ~ w zaburzeniach metabolicznych oraz mineralno-

witaminowych

Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ diagnostyke w podejrzeniu zaburzen | PS7 UW
K-U75 metabolicznych i witaminowo-mineralnych w objawach neurologicznych
b Potrafi zaplanowa¢, wdrozy¢ i przeprowadzi¢ proces leczniczy za pomocg | PS7 UW

diety oraz suplementacji w chorobach neurologicznych




Potrafi ocenié¢ przydatno$é suplementéw diety w leczeniu i zapobieganiu PS7 UW
K-U77 chorobom neurologicznym.

Umie wymieni¢ i scharakteryzowa¢ dziatania pozadane i niepozadane PS7_ UW
K-U78 suplementéw diety stosowanych w chorobach neurologicznych.

Potrafi scharakteryzowa¢ interakcje suplementoéw diety oraz dodatkéw do | PS7_UW
K-U79 zywnosci z lekami i zywno$cia w chorobach neurologicznych.

Potrafi zaplanowa¢ sposéb zywienia pacjenta otylego przygotowywanego | PS7_UW
K-U80 do zabiegu bariatrycznego.

Potrafi zaplanowa¢ spos6b zywienia pacjentéw zarowno we wezesnym, jak | PS7_UW
K-Ugl i péZznym okresie pooperacyjnym.
K-U82 Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej pacjentowi po zabiegu bariatrycznym. | P7S_UK

Potrafi przeprowadzi¢ ocene stanu odzywienia pacjenta leczonego | PS7_UW
K-U83 chirurgicznie.

Potrafi rozpozna¢ niedobory zywieniowe oraz dobra¢ doustne suplementy | PS7_UW
K-Us4 pokarmowe.

Umie poshugiwac¢ si¢ narzedziami oceny stanu odzywienia i ryzyka PS7_ UW
K-U85 niedozywienia w starosci

Potrafi przeanalizowaé potencjalny interakcje zywnosci z lekami PS7 UW
K-U86 stosowanymi przez starszych pacjentéw

Potrafi ustali¢ prawidtowy program zywieniowy u chorych w podesztym | PS7_UW
K-U87 wieku ze ztozonymi problemami klinicznymi
K-U88 Umie wstepnie zdiagnozowa¢ zaburzenia polykania u osoby starszej PS7 UW

Potrafi zaplanowa¢ i poprowadzi¢ edukacje zywieniowa indywidualng i | P7S_UO
K-U89 grupowa

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje¢ podejmowanych czynno$ci zawodowych, | PS7_UW
K-U90 chroni poufno$¢ i bezpieczenstwo prowadzonej dokumentacji podczas

przechowywania, upowszechniania i niszczenia.

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i oceni¢ sposob zywienia osoby | P7S_UK
K-U91 badanej w oparciu o odpowiednie kwestionariusze. Potrafi zaprojektowa¢ i

wykona¢ ankiete wykorzystywana w analizie danych zywieniowych.

Potrafi oceni¢ efektywnos¢ opieki zywieniowej w osigganiu zamierzonych | PS7_UW
K-U92 celéw i modyfikowac plan opieki zywieniowej w zaleznosci od potrzeb.

Potrafi zinterpretowaé wyniki podstawowych badan laboratoryjnych i | PS7_UW
K-U93 wykorzystac¢ je w planowaniu imonitorowaniupostepowania zywieniowego.

Potrafi, w oparciu o badania przesiewowe rozpozna¢ niedozywienie, | PS7_UW
K-U94 przeprowadzi¢ pelna oceng stanu odzywienia i okresli¢ rodzaj oraz stopien

niedozywienia.
K-U95 Potrafi ustali¢ wskazania do wspomagania i/lub/ leczenia zywieniowego z PS7_UW

wykorzystaniem dostgpnych w Polsce diet przemystowych, suplementow




diety i zywnosci specjalnego przeznaczenia zywieniowego w
korygowaniu zaburzen odzywiania.

K-U96 Planuje zywienie w domu pacjentéw wypisanych ze szpitala. PS7 UW

Potrafi zaplanowa¢ i realizowa¢ kompleksowe postepowanie obejmujace | PS7 UW
K-U97 zywienie, aktywno$¢ fizyczna i styl zycia dla os6b z nadwaga lub

otyloscia.

Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywcza pozywienia na podstawie tabel wartosci | PS7 UW

odzywczej produktow spozywczych i typowych potraw, programow
k-U%% komputerowych i zalecanych wielkosci spozycia

(RecommendedDietaryAllowances — RDA).

Zna zasady dietoprofilaktyki i potrafi zaplanowa¢, dostosowane do wieku | PS7 UW
K-U99 postgpowanie dietetyczne w celu zapobiegania chorobom zwigzanym z

nieprawidlowym odzywianiem i brakiem aktywnosci fizyczne;.

Potrafi w podstawowym zakresie postugiwac si¢ wiedza o efektach lekow | PS7 UW
K-U100 i ich interakcji z zywnoscia rozpozna¢ zagrozenia wynikajace z tych

interakcji.
K-U101 Potrafi dobra¢ odpowiedni test stosowany w diagnostyce alergii. PS7 UW
K-U102 Potrafi zaplanowa¢ postgpowanie dietetyczne pacjenta z alergia wziewna. | PS7_UW

Potrafi zaplanowa¢ postepowanie dietetyczne pacjenta z alergia | PS7 UW
K-U103 pokarmowa.

Potrafi zaplanowa¢ postgpowanie dietetyczne pacjenta z nietolerancja | PS7 UW
K-U104 pokarmowa.

Potrafi zaplanowa¢ postepowanie dietetyczne pacjenta z choroba | PS7 UW
K-U105 autoimmunologiczna.

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej pacjentowi z alergia pokarmowa / | P7S_UK
K-U106 nietolerancja pokarmowa / choroba autoimmunologiczna.

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej pacjentom z réznymi chorobami | P7S UK
K-U107 przewodu pokarmowego.

Potrafi zaplanowaé leczenie dietetyczne pacjenta z choroba przetyku / | PS7 UW
K-U108 chorobg zotadka / chorobg trzustki / choroba watroby / choroba jelit.

Planuje zywienie w domu pacjentéw z chorobami sercowo-naczyniowymi. | PS7 UW
K-U109 Dobiera i wdraza odpowiednie zalecenia dietetyczne w okreslonych

problemach zdrowotnych.
K-U110 Potrafi okresli¢ i scharakteryzowa¢ biezace problemy i zaplanowaé diete w | PS7 UW

schorzeniach hematologicznych i kardiologicznych

Potrafi przekazywa¢ zdobyta wiedze pacjentom i ksztalttowaé ich P7S UK
K-Ul11 $wiadomoé¢ na temat znaczenia diety w leczeniu choréb

hematologicznych i kardiologicznych

Umie rozpoznawac¢ zagrozenia dla zdrowia spowodowane niewlasciwa PS7 UW
K-Ul12

dieta ( duzy udzial w diccic produktéw, ktére powoduja choroby sercowo-
naczyniowe).




KOMPETENCJE SPOLECZNE

K-KO01 Jest $wiadomy poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci P7S KK
K-K02 Ma potrzebe ciaglego poszerzania i aktualizowania zdobytej wiedzy P7S KK
K-K03 W swojej pracy kieruje sie zasada etyki zawodowej i praw pacjenta P7S KR
Posiada kompetencje do pracy w zespole zywieniowym, w ktérego sktad | P7S_KO
K-K04 R A
wchodza lekarze, farmaceuci, pielegniarki, dietetycy
Posiada kompetencje do pracy z przedstawicielami innych zawodéw | P7S_KO
K-KO05 medycznych w celu optymalizacji leczenia zywieniowego pacjentéw z
nowotworem zto$liwym
KKO06 Ma éwiadomo$é wlasnych ograniczen i wie, kiedy si¢ zwréci¢ do P7S_KK
ekspertow. Wykazuje zdolno$¢ do pracy w zespole
K-KO7 Jest $wiadomy, Ze w intensywnie rozwijajacych si¢ dziedzinach nauki, | P7S_KR
jakimi sg neonatologia i Zywienie najmlodszych dzieci, nalezy na biezaco
aktualizowaé wiedze, przez co rozumie potrzebe ciaglego doksztatcania si¢.
K-K08 Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za prace wiasna. P7S_KR
K-K09 Krytycznie ocenia wilasne i cudze dziatania, przy zachowaniu P7S KK
szacunku dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych
Oddziatywuje na rodzine wczesniaka poprzez nauczanie prawidlowych P7S KO
K-K10 zasad zywienia dzieci. Przedstawia najcze$ciej popeniane biedy w
Zzywieniu.
Jest éwiadomy, ze w intensywnie rozwijajacej si¢ dziedzinie nauki, jaka jest | P7S_KR
K-K11 zywienie kliniczne, nalezy na biezaco aktualizowaé wiedzg, przez co
rozumie potrzebg ciagltego doksztatcania sig.
KK12 Stawia dobro pacjenta na pierwszym miejscu, przestrzega wszelkich praw | P7S_KR
oraz okazuje szacunek wobec pacjenta.
K-K13 Przestrzega etyki zawodowej i dba o prestiz zawodu. P7S_KR
K-K14 Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa | P7S_KR
do rzetelnej informacji na temat proponowanego postgpowania
zywieniowego.
K-K15 Potrafi bra¢ odpowiedzialno$¢ za prace wiasna. P7S KR
K-K16 Dba o wizerunek wilasnego zawodu P7S_KR
K-K17 Wspoldziata w zespole interdyscyplinarnym w rozwiagzywaniu dylematow P7S_KO
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
K-K18 Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie, potrafi inspirowa¢ i | P7S_KK
organizowa¢ proces uczenia si¢ innych oso6b, rozumie potrzebe i
umiejetnos¢ samoksztalcenia, wykazuje zdolno$¢ do pracy w zespole
K-K19 Ma $wiadomos¢ wlasnych ograniczen i wie, kiedy skierowa¢ pacjenta do | P7S_KK

neurologa badz lekarza innej specjalizacji.




K-K20 Informuje pacjenta o ewentualnych innych mozliwosciach leczenia lub o P7S KO
konsekwencjach nie podjecia terapii zywieniowe;j.
K-K21 Prowadzi edukacje rodzin pacjentéw z chorobami neurologicznymi. P7S KO
K-K22 Jest $wiadomy, ze w intensywnie rozwijajacych sie dziedzinach nauki, | P7S KR
Jjakimi sg dietetyka i neurologia, nalezy na biezaco aktualizowa¢ wiedze,
przez co rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania sieg.
K-K23 Posiada kompetencje do pracy z przedstawicielami innych zawodow P7S KO
medycznych w celu optymalizacji leczenia zywieniowego pacjentéw po
zabiegu bariatrycznym
K-K24 Jest Swiadomy swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie zywienia pacjenta | P7S KK
geriatrycznego oraz wlasnych ograniczen, i wie kiedy zwrdcic¢ sie do
ekspertéw z zakresu innych dziedzin medycyny
K-K25 Wykazuje zdolnos¢ do pracy w geriatrycznym zespole terapeutycznym P7S KO
K-K26 Rozumie ograniczenia komunikacyjne pacjentéw w starszym wieku P7S KK
K-K27 Okazuje empatie i zrozumienie choremu w starszym wieku ze ztozonymi P7S KO

problemami geriatrycznymi

* Objasnienia oznaczen:

W — kategoria wiedzy, U - kategoria umiejetnosci, K — kategoria kompetencji spolecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztalcenia

(pieczqtka i podpis Dziekana)




Zatacznik nr 4 do Uchwaly Senatu nr 43/2017 z dnia 28.04.2017r.
Regulamin rekrutacji
na | edycje niestacjonarnych studiow podyplomowych
,Dietetyka kliniczna” na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
w roku akademickim 2017/2018
§1
Niniejszy Regulamin okresla warunki i tryb rekrutacji na | edycje niestacjonarnych studiéw
podyplomowych ,Dietetyka kliniczna” na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku w roku akademickim 2017/2018.
§2
1. Uczestnictwo w studiach jest ptatne.
2. Rekrutacja na niestacjonarne Studia Podyplomowe odbywa sie w trybie postepowania
kwalifikacyjnego.
3. Rekrutacja rozpoczyna sig 1 maja 2017 roku i trwa do 29 wrzesnia 2017 roku. W przypadku
niewyczerpania limitu miejsc, termin zakonczenia rekrutacji moze ulec zmianie.
4. Studia podyplomowe obejmuja dwa semestry.
5. Studia w catosci prowadzone s3 W jezyku polskim.
§3
Do postepowania kwalifikacyjnego dopuszczona zostanie osoba, ktéra:
1) jest obywatelem polskim lub cudzoziemcem,
2) jestabsolwentem kierunku lekarskiego, dietetyki, pielegniarstwa, potoznictwa, farmacji, zdrowia
publicznego lub lekarsko-dentystycznego,
3) posiada:
a) dyplom ukoriczenia studiow Il stopnia lub réwnorzedny, lub
b) dyplom ukonczenia studiow Il stopnia lub rownorzedny nadany przez inne niz Rzeczpospolita
Polska panstwo czionkowskie Unii Europejskiej, lub
c) dyplom ukonczenia studiéw Il stopnia lub réwnorzedny nadany przez inne panstwo niz
panstwo cztonkowskie Unii Europejskiej, pod warunkiem ze dyplom nadajgcy ten tytut zostat uznany w
Rzeczypospolitej Polskiej za rownorzedny zgodnie z odrebnymi przepisami.
§4
1. Kandydat na studia podyplomowe rejestruje sig w portalu rekrutacyjnym UMB "Internetowa
Rekrutacja Kandydatow"
§5
1. O przyjeciu na studia decyduje Komisja Rekrutacyjna, w ktérej skiad wchodzi Kierownik Studiow
Podyplomowych - dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska, kierownik Zaktadu Dietetyki i Zywienia Klinicznego
UMB, mgr Anna Golonko - wyktadowca Zaktadu Dietetyki i Zywienia Klinicznego UMB oraz dr hab. n.
med. Zbigniew Kamocki - adiunkt Il Klinika Chirurgii Ogolnej i Gastroenterologicznej.
Do zadan Komisji Rekrutacyjnej nalezy:
1) podejmowanie decyzji o dopuszczeniu kandydata do postepowania kwalifikacyjnego,
2) ustalenie harmonogramu postepowania kwalifikacyjnego,

3) przeprowadzenie postepowania kwalifikacyjnego,



4) przygotowanie protokotoéw z postgpowania kwalifikacyjnego,
5) wydawanie decyzji.
§6
1. Komisja Rekrutacyjna przeprowadza postgpowanie kwalifikacyjne w oparciu o dane kandydata
2. O przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgloszen. Rekrutacja odbywa sie bez egzaminéw wstepnych.
3. Wyniki postepowania kwalifikacyjnego sg jawne.
§7
1. Na studia podyplomowe moze zosta¢ przyjetych minimum 15, maksimum 60 oséb.
2. W wyniku postepowania kwalifikacyjnego zostanie utworzona lista rankingowa osob przyjetych na
studia podyplomowe oraz lista rezerwowa.
3. W przypadku, gdy liczba kandydatoéw bedzie mniejsza niz 15 0séb, kierunek nie zostanie otworzony.
§8
1. Komisja rekrutacyjna podejmuje decyzje o zakwalifikowaniu kandydata na studia podyplomowe,
umieszczajac go na liscie rankingowej lub o umieszczeniu kandydata na liscie rezerwowej. Informacja
0 zakwalifikowaniu kandydata na liste rankingowg lub umieszczeniu na liscie rezerwowej przekazana
zostanie na adres e-mail podany przez kandydata.
2. Po zakwalifikowaniu kandydata na liste rankingowg, kandydat zobowigzany jest dostarczyc w ciagu
7 dni do Dziekanatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMB podpisang w dwéch €gzemplarzach umowe o
uczestnictwo w studiach, potwierdzenie uiszczenia opfaty za | semestr studiow w wysokosci 1950,00 zt.
3. W przypadku nieztozenia przez kandydata dokumentow okreslonych w § 8 ust. 2 we wskazanym
terminie, zostaje on skreslony z listy rankingowej, a w jego miejsce wchodzi kolejna osoba z listy
rezerwowe;.
4. Lista rankingowa bedzie uzupetniona o kandydatow z listy rezerwowej do wyczerpania limitu miejsc
na studiach podyplomowych.
§9
Szczegdtowy harmonogram okreslajgcy terminy i warunki postgpowania rekrutacyjnego oraz terminy
rozpoczecia i zakoriczenia procesu rekrutacji zostang podane na podstronie internetowej studiow
podyplomowych w domenie UMB (http://Jumb.edu.pl) oraz na portalu rekrutacyjnym UMB "Internetowa

Rekrutacja Kandydatow" (http://rekrutacia.umb.edu.pl/).
§10
Po ostatecznym ustaleniu listy rankingowej osob przyjetych na studia podyplomowe, kazda osoba

otrzyma pisemng decyzje o przyjeciu na studia podyplomowe.

§11

W sprawach nieuregulowanych postanowieniami niniejszego Regulaminu zastosowanie ma

Regulamin Studiéw Podyplomowych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
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