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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. med. Kacpra Gana
pt. ,,Ocena stezenia transferryny i jej izoform oraz biatek ostrej fazy
u chorych na COVID-19”

Promotor Prof. dr hab. n. med. Anatol Panasiuk

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska lek. med. Kacpra Gana ma forme
monografii o przejrzystym ukladzie z podziatem na Wstep, Cele pracy, Materiaty
i metody, Wyniki, Dyskusje oraz Whnioski, po ktérych nastepujg Streszczenia w jezyku
poiskim i angielskim, Spis pi$§miennictwa oraz Spis tabel i rycin. Motywacjg do podijecia
badan przez lek. med. Kacpra Gana byto znalezienie prostych i ogdlnodostepnych
metod identyfikacji chorych z COVID-19 z wysokim ryzykiem zgonu, aby jak
najwczesniej podjgc u nich leczenie w warunkach szpitalnych.

We ,Wstepie” Doktorant przedstawit dane na temat wirusa SARS-CoV-2,
wywotywanej przez niego choroby COVID-19 wraz z prezentacjg stopni ciezkosci
przebiegu klinicznego zakazenia oraz MEWS, czyli zmodyfikowanej skali wczesnego
ostrzegania, a takze informacje dotyczgce transferryny i jej izoform.

Cel pracy, stanowigcej przedmiot rozprawy doktorskiej, czyli ccena stezenia
transferryny i jej izoform oraz innych biatej ostrej fazy u chorych z COVID-19, zostat
sformutowany w 7 podpunktach przedstawiajgcych czynniki, ktorych wplyw
analizowano, takie jak: stopien ciezkosci choroby, stosowana tlenoterapia, burza

cytokinowa, choroby przewlekte, szczepienia przeciwko COVID-19, losy pacjentow



oraz punktacja w skali MEWS.

Grupe badang stanowito 96 pacjentow w srednim wieku 59 lat z potwierdzonym
zakazeniem SARS-CoV-2 hospitalizowanych od listopada 2021 do marca 2022 roku
na Oddziale Gastroenterologii, Hepatologii i Choréb Wewnetrznych oraz na Oddziale
COVID-19 Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Bialymstoku. W tej populacji
66 chorych miato choroby wspétfistniejace, z ktdrych najczestszymi byly nadcinienie
tetnicze i cukrzyca. Grupe kontrolng stanowito 30 zdrowych oséb. Analize
przeprowadzano po uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku. U pacjentéw przeprowadzano badania laboratoryjne hematologiczne,
biochemiczne i koagulologiczne w dniu przyjecia do szpitala oraz w dniu wypisu.
Analizowana populacja chorych oraz metodyka badan zostata wyczerpujgco
omoéwiona w ,Materiatach i Metodach”.

W  kolejnym rozdziale rozprawy Doktorant przedstawit wyniki analizy
zgodnie z zatozonym celem pracy, wykorzystujgc poza tekstem réwniez forme tabel
(facznie 36) i rycin (tacznie 8), co korzystnie wptyneto na czytelno$é pracy.

W, Dyskusji” Doktorant omowit przedstawione rezultaty analiz, rozwazajac
powody uzyskania poszczegdlnych wynikéw.

Rozprawe koriczy pie¢ wnioskéw, ktére odpowiadajg zatozonemu celowi pracy.
Doktorant wykazat, ze biatka ostrej fazy sg wskaznikami stopnia ciezko$ci choroby,
wystgpienia burzy cytokinowej oraz koniecznosci tlenoterapii u chorych z COVID-19.
Prokalcytonina, transferyna i jej izoforma 5-sialoTRF mogg byé markerami
prognostycznymi przezycia chorych, a 5-sialoTRF dodatkowo moze by¢ przydatnym
wskaznikiem stopnia nasilenia choroby. Ponadto Doktorant nie wykazat wptywu
szczepien przeciwko COVID-19 na stezenie biatek ostrej fazy, podczas gdy

udokumentowat, ze wspotistniejagce choroby przewlekte wigzg sie ze zmianami



stezenia izoform 4-sialo i 5-sialoTRF. Istotnym wnioskiem, ktéry Doktorant uznat za
szczegolnie wart podkreslenia jest wykazana przez niego duza rozbieznos¢ pomiedzy
kliniczng skalg ciezkosci COVID-19 a skalg MEWS, co poddaje w watpliwos¢ wartosc
diagnostyczna tej ostatnie;.
Zaplanowanie badania [ przeprowadzenie analizy swiadczy
o dobrym przygotowaniu Doktoranta do prowadzenia badan naukowych, a uzyskane
wyniki, na podstawie ktérych sformutowane zostaty wnioski, nie budzg watpliwosci.
Mimo uznania wartosci merytorycznej rozprawy doktorskiej, jako recenzent
mam kilka uwag, zarowno rzeczowych, jak i dotyczgcych starannosci jezykowej oraz
strony technicznej pracy.
Uwagi merytoryczne:
- niewtasciwe uzycie okreslenia ,zywiciel’, ktére odnosi sie do =zakazen
pasozytniczych, a zostalo wielokrotnie uzyte we ,Wstepie” w czesci opisujgcej
mechanizm zakazenia SARS-CoV-2 zamiast terminu ,gospodarz”,,
- niewystarczajgca wydaje sie by¢ definicja ,burzy cytokinowej” oparta wytgcznie
na stezeniu IL-6, ktorej wzrost obserwuje sie nie tylko w COVID-19, ale w wielu innych
chorobach i zakazeniach, w tym np. w nadkazeniu bakteryjnym wiktajgcym chorobe
wirusowa, czego nie mozna wykluczy¢ u chorych z COVID-19,
- cenne bylyby informacje o stosowanym leczeniu przeciwwirusowym
i/lub immunosupresyjnym oraz innym np. antybiotyki, ktére to leczenie w kontekscie
analizy biatek ostrej fazy moze stanowi¢ zmienng zaktécajgca, jesli nie stosowano
zadnej formy terapii poza suplementacjg tlenu, to taka informacja rowniez powinna by¢
zawarta w rozprawie,
- badanie B2 wykonywane byto u chorych przy wypisie w 3-12 dobie hospitalizacji,

$rednio po 9 dniach, zatem w mojej ocenie bardziej wtasciwe bytoby uzycie okreslenia



»padanie kontrolne” lub ,powtérne”, zamiast ,badanie w dziewigtej dobie hospitalizacji”,
- ,Dyskusja” w duzej czesci zawiera powtérzenia wynikéw badania, podczas gdy
powinna by¢ w gtéwnej mierze odniesieniem wiasnych wynikéw do danych z literatury
Swiatowe;j.

Co do uwag jezykowych, to zwracajg uwage dos$¢ liczne niezrecznosci
jezykowe i stylistyczne oraz btedy interpunkcyjne i pojedyncze ortograficzne.

Zastrzezenia dotyczace strony technicznej pracy sprowadzajg sie gtéwnie do
btedow formatowania tekstu (,sieroty, bekarty, szewcy i wdowy”). Ponadto odbior
pracy znacznie utatwitoby umieszczenie spisu skrotéw zastosowanych w rozprawie,
poniewaz w obecnej formie niektore skroty sg rozwijane w tekscie po kilka razy, a inne
ani razu, ponadto czes¢ pochodzi od okreslen polskich (np. biatka ostrej fazy, BOF),
a czesc od angielskich (np. elektroforeza kapilarna, CE), nie zawsze z podaniem peinej
nazwy, od ktorej pochodzi skrot. Niektore skroty sg rozwijane w rézny sposob np. skala
MEWS wystepuje jako ,zmodyfikowana skala wczesnego ostrzegania” lub jako
,zmodyfikowana skala wczesnego noszenia”, a hemoglobina jest okreslana skrotami
,hgb”, ,hbg” i ,hb”". Wtasciwe bytoby dotaczenie do rozprawy dokumentu zgody Komisji
Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na przeprowadzenie badania.

Podsumowujac, stwierdzam, ze przeditozona mi do recenzji rozprawa doktorska
lek. med. Kacpra Gana jest samodzielnym rozwiazaniem oryginalnego zagadnienia
naukowego oraz spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dn. 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668). Pozytywnie oceniam
jej wartos¢ naukowg i wnosze do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

o dopuszczenie lek. med. Kacpra Gana do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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