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Recenzja pracy doktorskiej

,,Ocena wplywu fibryny bogatoplytkowej na stan kliniczny przyz¢bia oraz
stezenia wybranych mediatoréw zapalnych w plynie szczeliny dzigslowej u

pacjentéw z zapaleniem przyzebia”
lek. dent. Marek Chwiedosik

Promotor pracy: dr hab. Anna Skurska

Koncentraty plytek krwi znajduja zastosowanie w roznorodnych zabiegach medycznych
i stomatologicznych. Najczgéciej stosowanym koncentratem plytek krwi w dziedzinie
stomatologii jest fibryna bogatoptytkowa (PRF), a szczeg6lnie ptynna jej posta¢ I-PRF. Glowna
zaletg I-PRF jest to, ze wykazuje stale uwalnianie czynnikow wzrostu i sprzyja migracji
komorek zapowiadajac ekspresje kolagenu typuli transformujgcego czynnika wzrostu mRNA.
W periodontologii [-PRF jest pomocny, a nawet kluczowy w regeneracji kosci i gojeniu ran
pozabiegowych. Nietrudno wigc stwierdzi¢, ze ten w pemi autologiczny, wymagajacy
niewielkiej inwazyjnos$ci koncentrat krwi, znajduje obecnie szerokie zastosowanie kliniczne a
w przysziosci moze by¢ stosowany rutynowo. Recenzowana praca doktorska lek. dent. Marka

Chwiedosika podejmuje ten wzglednie nowy i interesujgcy temat badawczy.
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Ogdlna charakterystyka rozprawy doktorskiej

Praca ma typowy uklad redakcyjny. Skiada si¢ z 9 rozdziatéw, poprzedzonych spisem
treci, spisem tabel i skrotéw, ujetych na 85 stronach. Na ostatniej, 86 stronie dofgczona jest
kopia zgody komisji bioetycznej, na podstawie ktérej badania mogly zostaé przeprowadzone.
Praca zawiera 38 rycin, 15 tabel oraz wlasciwie cytowane pi$miennictwo, ktorego znaczng

cze$¢ stanowig prace z ostatnich 10 lat.

Wstep pracy przedstawia tlo niezbgdne do umiejscowienia badania w perspektywie
obszaru zainteresowania, stanowi wprowadzenie do tematu, przedstawiajgce zarys wiedzy o
budowie przyzebia, strukturze biofilmu i jego patogenach. Przeprowadza roéwniez przez
wspblczesne pismiennictwo tworzgc przeglad wiedzy na temat etiopatogenezy periodontitis
oraz historii wprowadzenia koncentratéw plytek krwi do zabiegéw medycznych. W kolejnej
czeéci pracy wyodrebniono w prawidlowy sposob cele pracy, jakimi sa pordwnanie statusu
klinicznego przyzgbia po wykonaniu zabiegdw mechanicznego oczyszczenia zgbow i zabiegow
oczyszczenia mechanicznego w polaczeniu z zastosowaniem i-PRF do kieszonek przyzgbnych
oraz ocene wplywu i-PRF na stezenie metaloproteinazy macierzy pozakomorkowej 8 w plynie
kieszonki u pacjentéw z zapaleniem przyzgbia. Cel badan laczy aspekty kliniczne,
biochemiczne i terapeutyczne, majgce na celu poszerzenie wiedzy na temat skutecznosei i-PRF

w leczeniu zapalenia przyzebia oraz zidentyfikowanie mozliwych korzysci dla pacjentow.

Rozdzial Material Metody opisuje metodyke w taki sposob, aby umozliwi¢ kolejnemu
badaczowi potencjalne powtérzenie eksperymentu. Doktorant okreslit kryteria wkluczenia i
wykluczenia ocenianych grup oraz sposéb podziatu pacjentéw na grupy, opisujac dokladnie
procedurg kliniczna. Grupg badang stanowito 20 0s6b (11 kobiet i 9 mezezyzn; w wieku 31-75
lat) u ktorych wykonano procedure SRP (ang. scaling and root planing — usunigcie zlogow i
wygladzenie powierzchni korzeni) a nastgpnie do kieszonek podano plynng fibryne
bogatoptytkowa. W grupie kontrolnej liczacej rowniez 20 osob (15 kobiet 1 5 mgzezyzn; w
wieku 35-62 lat) wykonano jedynie procedurg SRP.
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Rozdzial Wyniki, przedstawia dane, ktére w sposob czytelny odnosza si¢ do
pierwotnego celu pracy. Wyniki badan przedstawione s3 w sposob syntetyczny, w postaci
przejrzystych tabeli oraz wykresow przedstawiajgcych wyniki prawidlowo zastosowanych
metod analiz statystycznychi nie sa jedynie prozaiczng prezentacja wszystkich przypadkowych
danych uzyskanych w badaniu. Wyniki analizy statystycznej zostaly w jasny sposob

przedstawione w tabelach i na rycinach.

Rozdzial Dyskusja faczy ustalenia niniejszego badania z konkretnymi wcze$niejszymi
informacjami w tej tematyce i komentuje znaczenie oraz zastosowanie danych uzyskanych z

przeprowadzonego badania.

Na uwage zashiguje rozdzial Wnioski, ktory jasno przedstawia konkluzje wyciagnigte

na podstawie badania. Rozdziat ten nie zawiera powtdrzen z metodyki czy z dyskusji.

Lista piémiennictwa ograniczona jest do niezb¢dnych dla wsparcia badan i dysertacji.

Analizujac szczegdlowo recenzowang pracg doktorska pozwolg sobie sformutowal

pojedyncze uwagi:

e W pracy okreslone sg jasno cele pracy, mozna by je jednak ubogaci¢ o przedstawienie
hipotezy badawczej.

o Pierwsze dwa akapity rozdzialu Cel badan powinny by¢ przeniesione do Wstepu;

e Pierwszy akapit Dyskusji niepotrzebnie zawiera opis celu pracy, ktory zostat juz
okreslony wczesniej, w odpowiednim migjscu rozprawy.

o W rozdziale Material Metody zawarta jest informacja o uzyskaniu pisemnej zgody na
udzial w badaniu, jednak zgoda nie jest przedstawiona w formie ryciny, opisu czy

zalacznika.
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e Opisy wszystkich tabel powinny by¢ zamieszczone na gorze tabel a nie — jak to jest w
rozprawie — na dole.

o Przy opisie procedury pozyskiwania krwi nie jest okreslone kto pobierat krew — czy byt
to sam doktorant czy zlecono to innej osobie, podobnie jak w opisie wykonywanych
badan laboratoryjnych.

e str. 31 — czytnik ALAB PLATE READER ELISA — powinno by¢ podane jaka firma i

kraj produkcji, tak samo na str. 34 firma Tibco — jaki kraj produkgji.

Glownym problemem pracy jest niewystarczajgco dokladna korekta edytorska, ktora skutkuje
wystepowaniem licznych  bledow  edycyjnych oraz  interpunkcyjnych, z ktorych

najwazniejszymi sg:

e W Wykazic Skrotéw wymienne stosowanie pauz, péipauz, dywiz— powinno to zostac
ujednolicone do my$lnika. Podobnie na stronie 22, 23, 24, 26 — edycja powinna by¢
poprawiona.

e Nastr. 25z, kieszonki przyzebinej” powinno by¢ poprawione na przyzgbng.

e W kryteriach wkluczenia pacjentéw w rozdziale Material Metody w pierwszym
kryterium obecny jest blad stylistyczny, w drugim edycyjny.

e Ryc. 151 16 zostala opisana bigdnie stylistycznie i interpunkcyjnie.

e Na str. 41 przy opisie parametru polozenia przyczepu klinicznego brakuje jednostki

miary.

Pomimo tych uwag stwierdzam, ze Doktorant prezentuje ogdlng wiedzg teoretyczng
i merytoryczng potrzebng do przeprowadzenia samodzielnie pracy naukowej. Doktorant
oryginalnie rozwigzat problem naukowy, wyniki poddat rzetelnej i metodycznej analizie
oraz prawidlowo wyciagnat obiektywne wnioski. W rozdziatach wstgpu oraz dyskusji wykazat

sic wiedza w zakresie gldwnego problemu badawczego i jego pochodnych. Doktorant wykazat
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sic rowniez tworcza oryginalnoscia prowadzaca do nowych waloréw poznawczych w zakresie

problemu badawczego, wzbogacajac dorobek specjalnosci, jaka jest periodontologia.

Na tej podstawie stwierdzam, ze praca doktorska Pana Marka Chwiedosika spetnia warunki
okreslone w art. Art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (tj. Dz U. 2018 poz. 1668) i na tej podstawie zwracam si¢ z wnioskiem do Senatu
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o dopuszczenie lek. dent. Marka Chwiedosika do

dalszych etapow przewodu doktorskiego.

KIEROWNIK

drhab. n. meq Monika Machoy
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