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Recenzja

Dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego oraz monotematycznego cyklu
publikacji pt.: ,,Produkty naturalne jako Zrédlo bioaktywnych zwigzkéw o
wlasciwo$ciach prozdrowotnych w aspekcie mozliwo$ci zastosowania w Zywnosci
funkcjonalnej” dr n. med. Justyny Moskwy, w postepowaniu o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne

Recenzja czionka Komisji powolanej na podstawie uchwaly Senatu Uniwersytetu

Medycznego w Biatymstoku z dnia 27.06.2024, opracowana w oparciu o dokumenty,

otrzymane z Kolegium Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku, zgodnie z pismem przewodnim z dnia 8.07.2024, obejmujgce nastgpujace

zatgczniki:

- dane wnioskodawcy (zalgcznik nr 1),

- kopia dokumentu potwierdzajacego posiadanie stopnia doktora (zatgcznik nr 2),

- autoreferat przedstawiajacy opis dorobku i osiagnie¢ naukowych (zatgcznik nr 3),

- wykaz osiggnie¢ naukowych (zalacznik nr 4),

- kopie prac wchodzacych w sklad przedstawionego osiggniecia naukowego oraz
o$wiadczenia wspoétautoréw (zatgcznik nr 5),

- kopie dokumentow potwierdzajacych osiagniecia (zatacznik nr 6),

- analiza bibliometryczna dorobku naukowego przygotowana przez Bibliotekg Gtowna
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku (zatacznik nr 7).

1. Dane biograficzne

Pani dr Justyna Moskwa w 2012 roku uzyskala tytul zawodowy magistra analityki
medycznej na Wydziale Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Stopien doktora nauk medycznych zostal
nadany Habilitantce w roku 2014 uchwatg Rady w/w Wydziatu na podstawie rozprawy pt.:
.Efekty oddziatywania naturalnych miodéw pszczelich na komorki linii glejaka
wielopostaciowego U87MG i linii astrocytow ludzkich SVGp12”. Habilitantka ukonczyta
w 2014 roku, na Wydziale Biologii i Biotechnologii Uniwersytetu Marii Curie-



Sktodowskiej w Lublinie, studia podyplomowe: Ksztalcenie kadry akademickiej do roli
wyktadowcow przedmiotu Ochrona wtasnosci intelektualne;j.

Od poczatku swojej aktywnosci zawodowej dr Justyna Moskwa zwigzana byla z Zaktadem
Bromatologii Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, zajmujgc stanowisko specjalisty naukowo-
technicznego. W latach 2013-2015 Habilitantka petnita funkcje wyktadowcy w Wyzszej
Szkole Medycznej w Biatymstoku. W latach 2014-2018 byla zatrudniona na stanowisku
Starszego Referenta w Uczelnianym Biurze ds. Ochrony Wtasnosci Intelektualnej i
Transferu Technologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

2. Ocena dorobku naukowego

Bibliometryczna analiza dorobku naukowego, Pani dr Justyny Moskwy, dokonana w
oparciu o wskaznik Impact Factor (IF), wskazniki punktowe Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego wskazuje na jej intensywna aktywnosé badawcza.

Habilitantka jest wspotautorem 26. prac naukowych, w tym 21. po uzyskaniu stopnia
doktora, o tacznej punktacji wskaznika IF=103,241, punktacji MNiSW 2125. Zgodnie z
zamieszczong dokumentacja bibliometryczna liczba cytowan (bez autocytowan) publikacji
wedlug bazy Web of Science wynosi 242, index Hirscha — 9. Habilitantka zaprezentowata
52 komunikaty, w tym 44 na konferencjach krajowych oraz 8 na konferencjach o zasiegu
miedzynarodowym. Uwazam, ze wymienione parametry bibliometryczne oraz wysoki
poziom merytoryczny prac $wiadczg o duzym dorobku naukowym Habilitantki.

Na podkreslenie zastuguje udziat dr Justyny Moskwy w pracach zespotéw badawczych
realizujgcych projekty naukowe w drodze konkursow krajowych lub zagranicznych.
Habilitantka byta Kierownikiem projektu w ramach konkursu Hub of Talents 2,
finansowanego w ramach Programu Operacyjnego Polska Wschodnia 2014-2020 osi
priorytetowej I: Przedsiebiorcza Polska Wschodnia, dziatanie 1.1 Platformy startowe dla
nowych pomystow, poddziatanie 1.1.1 Platformy startowe dla nowych pomystow (2023).
Tytul projektu: ,,Brain - nourish & train. Kompleksowy program wczesnej profilaktyki
choréb neurodegeneracyjnych oraz wsparcia zywieniowego osob z demencja”. Byla
gléwnym Wykonawca projektu pt: ,,Zywnosé funkcjonalna dla 0sob z chorobg Hashimoto™.
wInkubator Innowacyjnosci 4.0” realizowanego w ramach Programu Operacyjnego
Inteligentny Rozwd¢j 2014-2020 (2023). Byta wykonawcg badania przedwdrozeniowego:
.Przekaski dla insulinoopornych™ opracowanie receptury i wybrane badania jakosciowe
oraz konsumenckie. ,,Inkubator Innowacyjnosci 4.0 realizowanego w ramach Programu
Operacyjnego Inteligentny Rozwdj 2014-2020. (2021-2022). Habilitantka byta/jest obecnie
Kierownikiem 4. oraz Wspotwykonawcg az 22 projektow badawczych finansowanych
przez Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

Habilitantka odbyta 3 staze naukowe. Brata udziat w prestizowym programie szkoleniowo-
stazowym ,, Top 500 Innovators” w zakresie zarzadzania badaniami naukowymi i
komercjalizacjg ich wynikéw w Stanford University w USA (19.09.2015 — 21.11.2015, 2
miesigce). Odbyla staz naukowy w Gent University w Belgii w ramach programu Staff
Mobility - ERASMUS+ majacym na celu zapoznanie si¢ z metoda oznaczania amin
biogennych i wolnych aminokwaséw w zywnosci metodg wysokosprawnej chromatografii
cieczowej (HPLC) oraz systemem pracy laboratorium naukowego (30.11.2015 —



18.12.2015, 3 tygodnie). Swoja wiedze pogtebiata rowniez podczas stazu naukowego w
Zakladzie Zywnosci i Zywienia, Wydziatlu Biomedycznego Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie. Celem stazu bylo poglebienie wiedzy z zakresu opracowania metody badania
biodostepnosci w modelu in vitro, dwufazowego, sztucznego przewodu pokarmowego
(24.07.23 — 11.08.23, 3 tygodnie).

Pani dr Justyna Moskwa jest wspotautorka 2 patentow:

[1] Patent RP nr 225833. Preparat do karmienia pszczot. Borawska M.H, Naliwajko S.K,
Markiewicz-Zukowska R, Socha K, Soroczynska J, Moskwa J. 2016 (wdroZenie patentu —
umowa licencyjna, 10.10.2017 r — nazwa firmy objeta klauzulg poufnosci).

[2] Patent RP nr 237100. Metoda oznaczania wybranych parametrow jakosci naturalnych
mioddéw pszczelich. Borawska M.H, Puscion-Jakubik A, Markiewicz-Zukowska R,
Moskwa J, Naliwajko S.K, Socha K, Soroczynska J, Kocanda P. 2020.

W ramach wspotpracy z sektorem gospodarczym Habilitantka brata udziat w licznych
pracach wdrozeniowych dotyczgcych opracowania innowacyjnych receptur produktow
zywnosciowych. W oparciu o przedstawione dane, na podkreslenie zastuguje praktyczny
wymiar realizowanych projektow badawczych.

Habilitantka za swoja dziatalno$é naukowa byla wielokrotnie nagradzana. Otrzymata
nastepujace nagrody 1 wyrdznienia naukowe:

- nagrode za wystapienie ustne pt.: ,,Ocena biodostepnosci magnezu w orzechach jadanych
w symulowanym, enzymatycznym modelu trawienia in vitro” na XXIX Sympozjum
Bromatologicznym - Zywno$¢ i zywienie a zdrowie cztowieka - aspekty epidemiologiczne
i kliniczne (20-21. 06. 2023, Poznan).

- nagrode za zajecie III miejsca w sesji problemowej .,Zywnos¢” za wystgpienie pt.: Czy
polskie miody indukuja hamowanie wzrostu komorek raka jelita grubego™ na XXVII
Ogolnopolskim Sympozjum Bromatologicznym (27-28.06.2019, Poznan).

- wyrdznienie za doniesienie pt.: ,,Ocena aktywnosci przeciwnowotworowej propolisu z
regionu Polski i Nowej Zelandii w stosunku do komorek pozyskanych od pacjenta (DASC)”
na XXV Ogolnopolskim Sympozjum Bromatologicznym (12-13.09.2016 Warszawa -
Jozefow).

- nagrode ,.Innowator UMB 2015 w kategorii liczby dokonanych zgtoszen patentowych
oraz liczba wdrozonych wynalazkéw (08-06-2016, Biatystok).

- wyrdznienie za doniesienie pt.: ,,Oddziatywanie naturalnych miodéw pszczelich na
apoptoze i aktywno$é¢ metaloproteinaz (MMP-9 i MMP-2) w komorkach glejaka -
wielopostaciowego” na XXIII Ogolnopolskim Sympozjum Bromatologicznym (10-
12.09.2014, Krakéw).

Reasumujgc stwierdzam, ze calkowity dorobek naukowy dr Justyny Moskwy spelnia
wymagania stawiane kandydatom ubiegajagcym si¢ o nadanie stopnia doktora
habilitowanego. Osiggniecia naukowe s udokumentowane warto$ciowymi



publikacjami, patentami oraz wdrozeniami opracowanych, innowacyjnych
produktéw zywieniowych.

3. Ocena wskazanego osiggniecia naukowego

Wskazane do oceny osiggniecie naukowe pt: ,Produkty naturalne jako zrodto
bioaktywnych zwigzkéw o wlasciwosciach prozdrowotnych w aspekcie mozliwosci
zastosowania w zywnosci funkcjonalnej” stanowi cykl 4 prac oryginalnych i 1 pracy
przegladowej, opublikowanych w latach 2020-2023, o facznej wartoci IF=27,1 (punktacji
MNiSW = 660). W czterech pracach Habilitantka jest pierwszym autorem, w jednej —
drugim. Habilitantka jest jednocze$nie autorem korespondencyjnym 3 prac. Warto
podkresli¢, znaczacg role dr Justyny Moskwy w opracowaniu hipotezy badawczej,
koncepcji badan, wykonywaniu eksperymentdw, analizie i dyskusji wynikoéw badan oraz w
przygotowaniu manuskryptow i prowadzeniu polemiki z recenzentami. Wszyscy
wspotautorzy wyrazili zgode na wlaczenie w/w prac do cyklu publikacji w ramach
postepowania habilitacyjnego.

Celem badan realizowanych przez Habilitantke byla analiza sktadu oraz aktywnosci
biologicznej produktéw naturalnych w aspekcie mozliwosci zastosowania, jako produktow
prozdrowotnych, w tym w profilaktyce choréb cywilizacyjnych.

Habilitantka podjela sie zadania oceny potencjatu tacznego stosowania ekstraktu propolisu
oraz ekstraktu z Bacopa monnieri L. na komorki glejaka wielopostaciowego linii T98G, LN-
18 i U87MG. Przeprowadzita analize sktadu chemicznego w/w ekstraktow. Gtownymi
sktadnikami ekstraktu z propolisu byty flawonoidy i chalkony (m.in. pinobanksyna,
pinocembryna, chryzyna, galangina) oraz fenylopropenoidy (np. kwas p-kumarowy, kwas
ferulowy, benzylo-(E)-ferulan i p-kumaran benzylu). Charakterystycznymi grupami
zwiazkow zidentyfikowanych w ekstraktach z Bacopa monnieri L byty kompleksy saponin
triterpenowych — bakozyd A3, A6, bakopazyd II, IV, V, X, bakosaponina C wraz z ich
izomerami oraz flawonoidy, takie jak: apigenina i luteolina. Habilitantka wykazata, ze
stosowanie laczne ekstraktéw wzmacnia zarowno ich aktywnos$¢ cytotoksyczng, jak i
antyproliferacyjna. W/w dziatanie korelowato z wysoka zawarto$cig zwigzkow aktywnych
obecnych w zastosowanych ekstraktach.

W kolejnym etapie badan Habilitantka porownata sktad i aktywnos¢ przeciwnowotworowsa
propolisu pochodzacego z terenu Polski (PPE), z dostgpnym komercyjnie propolisem z
Nowej Zelandii (MPE). Analiza skladu chemicznego pozwolita na zidentyfikowanie ponad
100 zwiazkéw w PPE i ponad 150 zwigzkow w MPE. Flawonoidy i chalkony byly .
gléwnymi skladnikami obu badanych rodzajow propolisu (PPE, 49,4%; MPE, 52,1%).
Gléwnymi przedstawicielami tej grupy zwiazkow w PPE i MPE byly odpowiednio:
pinocembryna (8,2% i 14,6%), pinobanksyna (4,3% i 4,7%), 3-octan pinobanksyny (11,3%
i 9,2%), chryzyna (5.3% i 5,7%), galangina (9,0% i 9,6%) oraz ich pochodne. Pochodne
kwasu cynamonowego, takie jak estry 3-metylo-2-bytenylo (E)-kofeinianu, benzylo (E)-
kofeinianu, benzylo (E)-p-kumaranu, 2-fenyloetylo p-kumaranu, benzylo (E)-ferulatu,
CAPE, cynamylo (E)-p-kumaranu i inne stanowily druga znaczaca grupe zwiazkow w PPE
i MPE (odpowiednio 19.8% i 14,5%). W obu badanych ekstraktach propolisowych obecne



byly znaczne iloci kwaséw fenolowych, jednak polski propolis (PPE-18,3%) zawieral ich
dwukrotnie wiecej niz propolis z Nowej Zelandii (MPE-7,8%) Glownymi
przedstawicielami tej grupy byly kwas p-kumarowy, kwas (E)-ferulowy i kwas (E)-
kofeinowy. PPE zawieral wysoki poziom kwasu p-kumarowego (9,8%). Warto podkresli¢,
iz badania sktadu wybranych ekstraktow realizowane byly przy wspétpracy z Prof. Valerym
Isidorovem z Katedry Srodowiska Lesnego, Wydziatu Budownictwa i Nauk o Srodowisku,
Politechniki Bialostockiej. Habilitantka wykazata, ze oba ekstrakty propolisu wykazujg
podobna, istotng aktywno$¢ antyproliferacyjna i proapaotyczng wobec komorek linii
DASC, T98G i LN-18. Przeprowadzone badania staty si¢ podstawa do opracowania know
how i wdrozenia do produkeji suplementu diety na podstawie umowy z przedsiebiorca (Zat.
4.111. 2.2, 2.3).

Habilitantka przeprowadzila badania zawarto$ci i biodostgpnosci sktadnikow mineralnych
w roznych rodzajach orzechéw jadalnych. Wykazata, ze zawartos¢ Se, Zn, Mg i Ca réznita
sie znacznie w zaleznoéci od odmiany orzechow. Stwierdzita, ze wszystkie badane rodzaje
orzechow (orzechy brazylijskie, wloskie, ziemne, migdaty, nerkowca, pekan, laskowe,
makadamia i pistacje) sg dobrym zrodtem Mg. Analizowane orzechy, z wyjatkiem
orzechow makadamia, bylty roéwniez zrodtem Zn. Badania wykazaty, ze orzechy
brazylijskie sg najlepszym zrédtem Se, a wraz z migdatami takze s dobrym zrédtem Ca.
Warto podkreslié, iz oprocz badan zawartosci wybranych pierwiastkow, Habilitantka
dokonata réwniez oceny ich biodostepno$¢, na ktéra ma wplyw matryca zywnosci. Warto
podkresli¢, iz badania biodostepnosci wybranych sktadnikow mineralnych z badanych
probek realizowane byly przy wspotpracy z Prof. Wojciechem Kochem, kierownikiem
Zaktadu Zywnosei i Zywienia, Wydzialu Biomedycznego Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie. Najwyzsza biodostepnosé Zn wykazata, w przypadku pistacji, Mg w przypadku
orzechow nerkowca, Ca — w orzechach makadamia i pistacjach, Se - w orzechach
brazylijskich. Selen okazal sie pierwiastkiem najlepiej biodostepnym z orzechow (27,7%-
70,65%), podczas gdy Ca wykazywal najnizsza biodostepnos$é (<9%). Biodostepnos¢
pierwiastkow byta dodatnio skorelowana z zawarto$cia thuszezu i weglowodandw. Wyniki
przeprowadzonych badan Habilitantka wykorzystata w trakcie prowadzenia prac B+R we
wspolpracy z Przedsiebiorca (Zal. 4, 111, 4, 3-9), majacych na celu zaprojektowanie
innowacyjnych receptur batonéw dla dzieci i dorostych. W projektowanych recepturach
wykorzystata surowce, w tym orzechy, jako naturalne zroédto skladnikéw mineralnych,
takich jak: selen, magnez, cynk i wapfi. W ramach wspdtpracy skomercjalizowano 7
receptur batonéw (sprzedaz know-how), w tym trzech przeznaczonych dla dzieci m.in.,
wplywajacych korzystnie na wzrok, na pamie¢ i koncentracje, na wzrost i rozwdj organizmu
oraz czterech przeznaczonych dla oséb dorostych, jako zrodto sktadnikéw odzywcezych.
Zaprojektowane produkty sg dostepne na rynku.

Kolejny obszar badan dotyczyt oceny skladu chemicznego oraz aktywnosci
fotoprotekeyjnej i przeciwstarzeniowej wyciagéw wodnych i etanolowych (70% 1 90%)
jagdd maqui (Aristotelia chilensis [Molina] Stuntz, Elaeocarpaceae). Glownymi ~
skladnikami badanych ekstraktow byly nienasycone (34,8%) i nasycone (23,2%) kwasy
ttuszezowe i ich estry; fitosterole (10,9%), fenole (4,6%) oraz fenylopropenoidow (2,7%),
pozostate grupy stanowily monoglicerydy, weglowodany, kwasy aromatyczne, pirany. Dr
Justyna Moskwa wykazala, ze ekstrakty z jagod maqui maja wysoki potencjat w ochronnie
przed uszkodzeniami skory wywotanymi promieniowaniem UVB i mogg by¢ sktadnikami
zywnosci funkcjonalnej oraz preparatow kosmetycznych. Przeprowadzone badania in vitro
wykazaty, ze ekstrakty z jagdd maqui nie wykazuja dziatania cytotoksycznego w stosunku
do komorek fibroblastow skory ludzkiej NHSF.



Podsumowujac, na podkreslenie zastuguje wartos¢ aplikacyjna uzyskanych wynikow
badan. Cel badan prowadzonych przez Habilitantke byl wyraznie sprecyzowany i
realizowany w oparciu o nowoczesny warsztat badawczy. Gtownym kierunkiem badan
prowadzonych przez dr Justyne Moskwe bylo poszukiwanie surowcéw naturalnych
stanowiacych zrédto sktadnikéw wykazujacych aktywnos¢ biologiczng. Habilitantka miata
na uwadze mozliwosci aplikacyjnego wykorzystania uzyskanych wynikéw badan w
projektowaniu zywnosci funkcjonalnej. Badania surowcéw pochodzenia naturalnego, w
tym surowcéw zielarskich oraz produktow pszezelich w kontekscie ich dziatania
prozdrowotnego stanowig wazny i jak najbardziej aktualny kierunek badan naukowych.

Na podstawie przedlozonego dorobku stwierdzam, ze dr Justyna Moskwa jest
dojrzalym naukowcem. Nalezy podkresli¢, iz cel badan prowadzonych przez dr
Justyne Moskwe byl wyraZnie sprecyzowany i realizowany w oparciu o nowoczesny
warsztat badawczy. Uzyskane przez Habilitantke wyniki badan wnosza znaczny
wklad w rozwéj nauk farmaceutycznych. Cykl prac spelnia kryteria postawione
osiggnieciu naukowemu. Tematyka badawcza jest spéjna merytorycznie.

4. Ocena dorobku dydaktycznego i dzialalno$ci popularyzujacego nauke

Oceniajac  rozwoj naukowy dr Justyny Moskwy nie mozna pomingé osiggniec
dydaktycznych oraz dziatalno$ci popularyzujacej nauke. Habilitantka prowadzi/fa zajgcia
dydaktyczne ze studentami kierunkéw: Analityka Medyczna, Dietetyka oraz Kosmetologia
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z przedmiotow: - Analiza $rodkow
spozywezych; - Zasady prawidlowego zywienia; - Bezpieczenstwo zywnosci; - Jakos¢ i
bezpieczenstwa zywnosci; - Nutrikosmetyki. Prowadzita zajecia ze studentami Szkoty
Doktorskiej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z przedmiotéw: Design Thinking w
teorii i praktyce eksperymentalnej oraz Ksztalcenie skoncentrowane na studencie tzw.
Student Centered Learning. Pelnita role opiekuna naukowego 6 prac magisterskich
studentéw kierunkow: Farmacja i Kosmetologia, realizowanych w Zaktadzie Bromatologii
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Petnifa role recenzenta 6 prac licencjackich
studentow kierunku Dietetyka, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

W ramach projektu pt: ,,Rozwdj kompetencji dydaktycznych pracownikéw Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku™ wspoétfinansowanego ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozw¢j 2014-2020, Dziatanie 3.4 Zarzadzanie w
instytucjach Szkolnictwa Wyzszego. (Biatystok, 2018) przeprowadzita szkolenia dla
pracownikéw Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z zakresu wykorzystania metody Design °
Thinking w dydaktyce. Przeprowadzita szkolenia dla studentéw Krajowych -
Miedzysektorowych Studiéw Doktoranckich, w ramach szkoty letniej pt.. ,,Rozwoj
umiejetnosci miekkich” — metoda Design Thinking” - w ramach projektu ,,Krajowe
Miedzysektorowe Studia Doktoranckie na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku™
wspotinansowanego przez Unie Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spolecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 —
(Suprasl, 2019). W latach 2013-2015 prowadzita zajecia z przedmiotéw Technologia i
Receptura Form Kosmetyku, Podstawy Farmakologii na kierunku Kosmetologia oraz
Zasady Zdrowego Zywienia na kierunku Pielegniarstwo w Wyzszej Szkole Medycznej w
Bialymstoku.



W ramach dzialalnosci popularyzujgcej nauke Habilitantka przeprowadzita 12 warsztatow
edukacyjnych w szkotach podstawowych na terenie gmin miejskich i wiejskich
wojewddztwa podlaskiego w ramach programu ,.Zdrowe odzywianie” organizowanego
przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa - KOWR - 2022 r. Realizowata zaj¢cia z
zakresu ,.Zdrowe zywienie” — modul II zintegrowanych zaje¢ edukacyjno-zawodowych
zorganizowanych dla mlodziezy Zespotu Szkot nr 16 w Biatymstoku w ramach projektu
Centrum Kompetencji BOF- kompleksowy model wsparcia i modernizacji systemu
ksztalcenia zawodowego na terenie Bialostockiego Obszaru Funkcjonalnego
wspotfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020 (27-02-2019 r). W 2016 roku
brata udzial w akcji ,,Zdrowy Uczen” w Galerii Jurowiecka: ,,Zdrowie ukryte w owocach,
Zdrowie z natury”. Wyglosita 2 wyktady na zaproszenie: [1] ,,Wybrane suplementy diety z
propolisem, a ich aktywno$¢ przeciwnowotworowa wzglgdem komorek glejaka mozgu™,
podczas zebrania naukowo szkoleniowego Oddzialu Biatostockiego Polskiego
Towarzystwa Nauk Zywieniowych 24.04.2017, Bialystok. [2] ,,Czy istnieje zagrozenie
zdrowotne zwigzane z obecnoscig soli w pieczywie?”, podczas zebrania naukowo-
szkoleniowego Oddziatu Biatostockiego Polskiego Towarzystwa Nauk Zywieniowych. 26-
04-2013 r. Biatystok. Wystepowata w roli eksperta w Telewizji Biatystok (TVP3). Tematy
spotkan: - Zywno$é Funkcjonalna — Dolina Rolnicza 4.0 — 2023 r. - Wiasciwosci soku z
brzozy — 2015 r.

Podsumowujac stwierdzam, iz dr Justyna Moskwa jest do§wiadczonym nauczycielem
akademickim. Na wyréznienie zasluguje zaangazowanie Habilitantki w dzialalnos¢
popularyzujaca nauke.

5. Ocena dorobku organizacyjnego

Habilitantka petnita role cztonka Komitetu Organizacyjnego Konferencji Naukowo-
Szkoleniowej ,,Zywno$¢ i zywienie — podstawa zdrowia”. Bialystok, 07.06.2016; cztonka
Komitetu Organizacyjnego XXVI Ogdlnopolskiego Sympozjum Bromatologicznego
Zywnosé i Zywienie Czlowieka — Kierunki Rozwoju”. Biatystok, 13-15.09.2018. Byta
cztonkiem Komitetu Organizacyjnego Konferencji podsumowujgcej projekt ,,UMB na
$ciezce innowacyjnego rozwoju”. Biatystok, 12.06.2014. Habilitantka jest aktywnym
czlonkiem Zarzadu Oddziatu Biatostockiego Polskiego Towarzystwa Nauk Zywieniowych
oraz Cztonkiem Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych.

Podsumowujac, stwierdzam, ze dzialalno§¢ organizacyjna dr Justyny Moskwy
zasluguje na uznanie.

6. Wnhniosek koncowy

Zakres dokonan naukowych dr Justyny Moskwy wskazuje na dojrzatos¢ naukowa
Habilitantki i gotowos¢ do podjecia samodzielnej pracy naukowo-badawczej. Prowadzone
przez Habilitantke badania maja istotne znaczenie nie tylko poznawcze, ale przede
wszystkim praktyczne. Dorobek naukowy Pani Justyny Moskwy wnosi znaczny wkiad w
rozw6j nauk farmaceutycznych. Wyniki badaf majg charakter aplikacyjny. Kandydatka jest



wyrézniajacym sie pracownikiem dydaktycznym, a jej dziatalnosc organizacyjna zastuguje
na uznanie.

Oceniajgc pozytywnie caloksztatt osiggnie¢ naukowo-badawczych, dydaktycznych i
organizacyjnych doktor Justyny Moskwy popieram wniosek o nadanie Kandydatce stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki farmaceutyczne.

Stwierdzam, ze caloksztalt dorobku naukowego, w tym wskazane do oceny osiggnigcie
naukowe, dr Justyny Moskwy speinia wymagania, stawiane kandydatom ubiegajacym si¢
o nadanie stopnia doktora habilitowanego (zgodnie z Ustawg z dnia 20 lipca 201 8 r. — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023 r poz 742)).

hovbara bBobrovskg - Ko mcioks
Prof. dr hab. n.med. i n. o 201, Barbra Bobrowska-Korczak



