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Ocena aktywno$ci naukowej oraz osiagni¢cia bedacego przedmiotem wniosku
habilitacyjnego dr n. med. Julii Nowowiejskiej

Postgpowanie o nadanie dr n. med. Julii Nowowiejskiej tytulu doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.
Uchwalg nr 32/2024 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z dnia 26.02.2024 r.
powotano Komisje¢ Habilitacyjna.

Recenzj¢ przygotowala prof. dr hab. n. med. Grazyna Kaminska-Winciorek, specjalista
dermatolog-wenerolog, Kierownik Zespolu ds. Raka i Czerniaka Skéry, Klinika
Transplantacji Szpiku i Onkohematologii; Narodowy Instytutu Onkologii- Paistwowy
Instytut Badawczy, Oddzial w Gliwicach.

Do recenzji przeslano:

1. papierowe/elektroniczne wersje przygotowanych przez Kandydatke dokumentéw:
a. prace stanowigce cykl publikacyjny Kandydatki;

b. dokumenty niezbgdne do oceny dorobku Kandydata (skan dyplomu doktora nauk
medycznych, skan analizy bibliometrycznej sporzadzonej przez Biblioteke Gtowna
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku);

2. Autoreferat Kandydatki.

3. Wykaz osiagnie¢ naukowych Kandydatki.

Przebieg pracy zawodowe;j.

Dr n. med. Julia Nowowiejska ukonczyla studia na kierunku lekarskim Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku (UMB) z wyrdznieniem, uzyskujac Dyplom
Honorowego Rektora i Nagrode im. prof. Jakuba Chlebowskiego dla najlepszego absolwenta
(2018 1.). W 2019 . rozpoczela specjalizacje¢ w dziedzinie dermatologii i wenerologii w Klinice
Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku (w trybie
rezydenckim). Od 2021 roku zatrudniona poczatkowo jako asystent dydaktyczny, a nastepnie
(od 2022 r.) na etacie asystenta naukowo-badawczego w Klinice Dermatologii i Wenerologii
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Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku, realizuje zajecia dydaktyczne oraz projekty
naukowo- badawcze. Stopien doktora nauk medycznych w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne nadano Jej w 2021 r. uchwala Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku z dnia 24.11.2021 r. na podstawie rozprawy doktorskiej ,,Ocena
ryzyka 1 identyfikacja czynnikow predykcyjnych zaburzen snu oraz analiza aspektow

psychospotecznych pacjentow chorych na tuszczyce™ (promotor dr hab. n. med. Anna Baran).

Zakres zainteresowan badawczych i tematyka projektow realizowanych przez dr n. med. Julig
Nowowiejska jest dos$¢ réznorodna. Pierwsze prace naukowe prowadzone jeszcze podczas
studiow medycznych pod kierownictwem prof. Iwony Flisiak dotyczyly dermatoz zakaznych:
wirusowych oraz grzybiczych, a takze nowotworowych i autoimmunologicznych chorob skory.
Ponadto opublikowane badania naukowe w recenzowanych czasopismach oraz rozdzialy
w ksigzkach, staze naukowe i kursy doskonalace odbyte przez Habilitantke dotyczg takze
dermatoonkologii, dermatologii pediatrycznej i epidemiologii wybranych choréb skory.

Glownym nurtem zainteresowan naukowych Habilitantki jest jednak luszczyca w szerokim
ujeciu tematycznym- od jej etiopatogenezy, potencjalnych biomarkeréw tego schorzenia i jego
powiklan, wspolchorobowosci, a takze aspektow psychologicznych wraz z oceng m.in. jakosci
zycia chorych na luszczycg. Konsekwentny rozwdj naukowy realizowany juz na wezesnym
etapie kariery naukowej, zdobywanie doswiadczenia eksperckiego popartego wiedza
merytoryczng, w tym rowniez w zakresie nauk podstawowych lgczac aspekty biochemiczne
i fizjologiczne znajduje odzwierciedlenie w obronie pracy doktorskiej, a takze opublikowanych
wynikach kolejnych badan naukowych, pozyskiwaniu grantéw naukowych z ich realizacja,
a takze nawigzywaniu wieloosrodkowej wspodlpracy naukowej w Polsce, jak rowniez na arenie
migdzynarodowej. Dr n med. Julia Nowowiejska realizuje wieloletnia wspotprace naukowa
z dr n. farm. Tomaszem W. Kaminskim, zatrudnionym w Pittsburgh Heart, Lung and Blood
Vascular Medicine Institute, University of Pittsburgh w Stanach Zjednoczonych (publikacja 6
prac oryginalnych o tgcznym IF 21,532 i MEIN 680 pkt.), wspolprace naukowa z profesorem
Giuseppe Argenziano zapoczatkowang podczas stazu w 2022 r. w Dermatology Unit,
University of Campania, Neapol, Wlochy, (aktualnie 4 prace kazuistyczne w recenzowanych
czasopismach), a takze pelnienie funkcji redaktora sekcji w czasopismie Dermatology Practical
and Conceptual. Ponadto dr n. med Julia Nowowiejska prowadzi badania wieloosrodkowe we
wspolpracy z Poliklinika oraz Oddzialem Okulistycznym Samodzielnego Publicznego
Klinicznego Szpitala Okulistycznego, Katedry i Kliniki Okulistyki Wydzialu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w ramach projektu pt. ,,Ocena objawdw zespolu
suchego oka u pacjentow z tuszczyca” z ostatecznym opublikowaniem wynikéw tych badan
(aktualnie m.in. Nowowiejska J, Ordon AJ, Baran A, Izdebska J, Wozniak B, Kaminski TW,
Szaflik J, Flisiak I.; Dry eye syndrome symptoms in patients with psoriasis; J Eur Acad
Dermatol Venereol.; 2023), a takze z Oddziatem Urologii i Onkologii Urologicznej Miejskiego



Szpitala Zespolonego w Olsztynie w ramach projektu ,,Ocena dysfunkcji seksualnych
u pacjentéw z przewlektymi chorobami skory” z niedawno opublikowanymi wynikami
(Nowowiejska J, Karny A, Nesterowicz M, Purpurowicz P, Baran A, Kaminski TW,
Purpurowicz Z, Flisiak I. Sexual dysfunctions in psoriatic patients; Front Public Health; 2024).
Powyzsze dzialania wskazujg na znaczng aktywno$¢ naukowag Habilitantki prowadzong

we  wspolpracy  wieloosrodkowej,  efektywna i kontynuowana do  nadal.

Osiagnigcie naukowe bedace przedmiotem habilitacji.

Osiggnigciem, o ktérym mowa 219 ust 1 pkt 2b Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
0 szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) bedagcym podstawg do
wnioskowania o uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego jest cykl zlozony

z pigciu publikacji oryginalnych opublikowanych w 2023 roku pod tytulem:

»INowe spojrzenie na patogenez¢ i wspolchorobowos¢ tuszezycy”

[1] Nowowiejska J, Baran A, Pryczynicz A, Hermanowicz JM, Sieklucka B, Pawlak D, Flisiak
I. Gasdermin E (GSDME) — a new potential marker of psoriasis and its metabolic
complications. The first combined study on human serum, urine and tissue; Cells 2023; 12,
2149; IF 6,0 MEiN 140 Kwartyl Q2 (60/191) w dyscyplinie Cell Biology

[2] Nowowiejska J, Baran A, Hermanowicz JM, Pryczynicz A, Sieklucka B, Pawlak D, Flisiak
I. Gasdermin D (GSDMD) is upregulated in psoriatic skin. A new potential link in the
pathogenesis of psoriasis; International Journal of Molecular Sciences 2023; 24, 13047;
IF 5,6 MEiN 140

Kwartyl Q1 (66/285) w dyscyplinie Biochemistry & Biomolecular Biology
Kwartyl Q2 (52/178) w dyscyplinie Chemistry Multidisciplinary

[3] Nowowiejska J, Baran A, Hermanowicz JM, Sieklucka B, Krahel JA, Kiluk P, Pawlak D,
Flisiak I. Fatty Acid-Binding Protein 7 (FABP-7), Glutamic Acid and Neurofilament Light
Chain (NFL) as potential markers of neurodegenerative disorders in psoriatic patients— a
pilot study; Journal of Clinical Medicine 2022; 11, 2430; IF 3,9 MEIN 140
Kwartyl Q2 (58/169) w dyscyplinie Medicine, General & Internal



[4] Nowowiejska J, Baran A, Hermanowicz JM, Sieklucka B, Pawlak D, Flisiak I.

Tumor necrosis factor (TNF) a, endothelin (ET) 1 and al-acid glycoprotein (AGP) as
potential urine and serum markers of metabolic complications in psoriasis?; Dermatology
& Therapy 2023; 15 2217-2227, IF 3.4 MEIN 100
Kwartyl Q2 (20/70) w dyscyplinie Dermatology

[5] Nowowiejska J, Baran A, Hermanowicz JM, Sieklucka B, Pawlak D, Flisiak I. Evaluation
of Plasma Concentrations of Galectins-1, 2 and 12 in Psoriasis and Their Clinical
Implications; Biomolecules 2023:; 13, 1472; IF 5.5 MEIN 140
Kwartyl Q1 (70/285) w dyscyplinie Biochemistry & Biomolecular Biology

Znaczenie prac tworzgcych cykl habilitacyjny.

Monotematyczny cykl prac stanowiacy szczegdlne osiggnigcie Habilitantki dotyczy
zagadnien etiopatogenezy i wspotchorobowosci tuszezycy, ktorych celem byto okreslenie roli
dwoch biatek z rodziny gazdermin (D i E) — w etiopatogenezie tuszczycy [1,2], a takze
poszukiwanie nowych chordb wspottowarzyszacych tuszczycy i1 ustalenia ich potencjalnych

biomarkerow [3-5].

Celem pracy [1] bylo okreslenie roli gazderminy E (GSDME) jako markera w luszczycy na
podstawie jej ekspresji tkankowej, st¢zenia w surowicy I moczu w powyzszym badaniu
o znaczeniu pionierskim. W wykonanym eksperymencie naukowym stezenie GSDME
oznaczono metodg ELISA  w surowicy i moczu 60 chorych na luszczyce w poréwnaniu
do grupy kontrolnej zdrowych 30 ochotnikow. Ekspresje GSDME w tkankach okreslono
w badaniu immunohistochemicznym wykonanym u 33 chorych i20 ochotnikow (bez chorob
skory). Uzyskane wyniki wykazaly, ze GSDME moze stanowi¢ potencjalne ogniwo

w patogenezie tuszczycy, oraz potencjalny surowiczy marker tuszczycy.

Cel i zalozenia pracy [2] byly zblizone do pierwszego badania [1] , jednakze dotyczyly
okreslenia znaczenia gazderminy D (GSDMD) w patogenezie tuszczycy. Stwierdzona
zwiekszona ekspresja GSDMD w skorze zmienionej luszczycowo moze wskazywaé na
potencjalny udzial tego biatka w patogenezie tuszezycy. Habilitantka wykazala, ze GSDMD
nie mozna uznaé¢ za marker luszczycy zarOwno w surowicy oraz moczu , nie odnajdujac
réwniez jej potencjalu w monitorowaniu nasilenia tuszczycy w kontekscie kontroli klinicznej

jako potencjalnego markera nasilenia choroby.

W eksperymentalnej pracy badawczej [3] oceniono potencjalny wplyw ogolnego leczenia
przeciwluszczycowego na markery zaburzen neurodegeneracyjnych oraz zbadano zwigzek
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tuszczycy z chorobami neurodegeneracyjnymi na podstawie oznaczen stezen surowiczych ich
biomarker6w. Udowodniono, ze chorzy na tuszczyce mogg by¢ predysponowani do rozwoju
zaburzen neurodegeneracyjnych. Analizowane markery choréb neurodegeneracyjnych: m.in.
mozgowe bialko wiazace kwasy tluszczowe (FABP-7), oraz lancuch lekki neurofilamentu
(NFL) mogg by¢ w przysztosci uznane za markery zaburzen neurodegeneracyjnych u chorych
na tuszczyce. Wskazanym lekiem z wyboru w systemowe;j terapii tuszezycy z uwzglednieniem
chordb neurodegeneracyjnych bylaby acytretyna.

Koniecznos¢ poszukiwania markeréw powiklan metabolicznych w tuszezycy [4], oznaczanych
w prosty i dostgpny sposdb byla inspiracjg dla zbadania surowiczych i moczowych stezen:
czynnika martwicy nowotworéw (TNFa), endoteliny 1 (ET-1) oraz alfa-1 kwasnej
glikoproteiny (al AGP). Uzyskane wyniki stanowig implikacje do klinicznego wykorzystania
oznaczen surowiczych stgzenia TNFo, ET-1 1 alAGP jako markeréw zespotu metabolicznego
w luszczycy. Potencjalnym markerem zaburzen kardiometabolicznych w luszezycy okazala sie
by¢ endotelina 1 oznaczana w moczu, czego nie potwierdzono dla TNFa czy tez al AGP

w oznaczeniach w moczu u chorych na tuszczyce.

W ostatniej pracy z cyklu [5], ktéra dotyczyla okreslenia roli galektyn w procesach
metabolicznych w tuszczycy z nowatorskim oznaczeniem stezenia galektyny 1, 2 i 12 w osoczu
u chorych na tuszczyce wykazano, ze powyzsze biatka moga by¢ rozwazane jako potencjalne
markery zaburzen metabolicznych w tuszczycy - nerkowych ( galektyna 1 i 12), gospodarki

weglowodanowej (galektyna 12) oraz stanu zapalnego w tuszcezycy (galektyna 2).

Do najwazniejszych elementéw osiggniecia naukowego dr n.med. Julii Nowowiejskiej
stanowiacego przedmiot jej wniosku habilitacyjnego zaliczam mozliwosé odniesienia
uzyskanych wynikow w eksperymentach naukowych do ich klinicznego zastosowania, a takze
faktu, Zze uzyskane wyniki stanowig podstawe¢ naukowa do prowadzenia dalszych badan
wskazujac na nowatorski nurt badawczy podjety przez Habilitantke i potrzebe dalszego

rozwoju prowadzonego w tym obszarze.

Konceptualizacja i przeprowadzenie eksperymentow wymagalo od Habilitantki wiedzy
w zakresie nauk podstawowych polaczonych z doswiadczeniem eksperckim oraz znaczacego
zaangazowania naukowego. Wlaczone do cyklu prace oryginalne stanowigce osiggniccie

naukowe cechuje interesujaca i nowatorska koncepcja naukowa.

Prace (wylacznie oryginalne) tworzace cykl byly publikowane w rozpoznawalnych
czasopismach naukowych o zasi¢ggu miedzynarodowym ( w kwartylu Q1 i Q2), a ich tgczny IF
wynosi a 24,4 (660 punktow MEiN).



Prace tworzace cykl habilitacyjny byly cytowane 13 razy (Web of Science, 03/05/2024),
Powyzsza liczba cytowan wynika¢ moze m.in z faktu, ze wiekszos¢ prac jest nowa,

i prawdopodobnie minglo zbyt malo czasu na ich wykorzystanie przez innych badaczy.

Wigkszos¢ prac z cyklu (4/5) opublikowano w jednym wydawnictwie MDPI, aczkolwiek
w roznych czasopismach, a ten fakt nie umniejsza wartosci uzyskanych wynikow i dokonan

naukowych Habilitantki.
Rola Habilitantki w powstaniu prac tworzacych cykl habilitacyjny.

Dr n. med. Julia Nowowiejska we wszystkich pigciu pracach oryginalnych w cyklu
publikacyjnym [1-5] jest pierwszym autorem (w tym korespondencyjnym). Wg. oswiadczen
zawartych w wydrukowanych pracach w sekcji ,, CONTRIBUTIONS”, udzial dr n med. Julii
Nowowiejskiej w powstaniu prac tworzacych cykl polegal przede wszystkim na przygotowaniu
koncepcji badawczej prac [1,2,3.4,5], zbieraniu danych [1,2,3.4.5] , opracowaniu danych
[1,2,3,4,5], przegladzie i doborze pi$miennictwa [1,2,3,4,5], przygotowaniu pierwotnej wersji
manuskryptu z jego napisaniem [1,2,3,4,5], z ostateczng edycja i koncowa recenzjg [1,2,3.4,5].
W  wybranych pracach oryginalnych byla osoba =zarzgdzajaca projektem [1.,2,4,5],
odpowiedzialng za pozyskanie Srodkéw finansujgcych [1,2]. Eksperymenty we wszystkich

pracach w cyklu uzyskaly zgod¢ Komisji Bioetycznej UMB.

Prace oryginalne [1,2] zostaly sfinansowane ze S$rodkow uzyskanych z NCN w ramach
konkursu Miniatura 6, grant nr NCN/1/MI/22/001/1149, w ktéorym dr n. med. Julia
Nowowiejska byta kierownikiem, natomiast praca [3] w ramach konkursu Miniatura 4, grant
nr NCN/1/M1/20/001/1149., w ktorym Habilitantka byta jego wykonawca. Ponadto prace [4,5]
finansowano z prac statutowych, w ramach subwencji przyznanej UMB (nr
SUB/1/DN/20/001/1149, nr SUB/1/DN/22/001/1149), w realizacji ktérych Habilitantka

rowniez brala udzial.

Powyzsze fakty stanowig potwierdzenie na znaczacy udziatl i indywidualny wktad dr n med.

Julii Nowowiejskiej dla powstania publikacji tworzgcych cykl habilitacyjny.



Pozostale osiagnigcia i aktywnos¢ naukowa

Aktywnos$¢ naukowa Habilitanta
Dorobek publikacyjny.

Na Igczny dorobek Habilitantki w dniu zlozenia wniosku o wszczecie postgpowania
habilitacyjnego skladaly si¢: 23 publikacje oryginalne (12 przed i 11 po doktoracie ), 24 prace
pogladowe ( 14 przed i 10 po doktoracie ), 14 opisy przypadkow (10 przed i 4 po doktoracie).
Laczny Impact Factor opublikowanych prac wynosi 110,26 (3321 pkt MNiSW) , w tym 31,36
pkt. (1096 pkt. MNiSW) za prace opublikowane przed uzyskaniem stopnia doktora oraz 78,9
pkt. (2225 pkt MNiSW) uzyskanych po doktoracie. Wedlug zalaczonej analizy
bibliometrycznej publikacji przygotowanej przez Biblioteke Glowna Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku Hablilitantka za publikacje uzyskala tacznie 110,26 punktow
impact factor : w tym z 3 prac oryginalnych przed doktoratem wynosit on 16,056 /i 11 prac
oryginalnych po doktoracie 48,0. Ponadto wigkszo$¢ prac pelnotekstowych oryginalnych

zostata opublikowana w czasopismach posiadajgcych impact factor.

Wedlug dolaczonych przez Habilitantkg¢ danych naukometrycznych (wg bazy Core Collection
z dnia 11.10.2023 r.) laczna liczba cytowan prac, ktorych wspotautorka jest Habilitantka
wynosi 130 (91 bez autocytowan); przy indeksie Hirscha wynoszacym 7.

Majac na uwadze powyzsze uwazam, ze calosciowy dorobek publikacyjny z uwzglednieniem
cyklu publikacyjnego wnosi znaczacy wklad w rozwoj dyscypliny reprezentowanej przez

dr n. med. Juli¢ Nowowiejska.

O znaczacej aktywnosci naukowej swiadcza rowniez liczne prezentacje ustne i plakatowe
zardOwno na prestizowych konferencjach krajowych (50), jak i zagranicznych (10). Ponadto
jest wspotautorka ponad 15 streszezen zjazdowych. W wykazie osiggnie¢ potwierdzono takze
autorstwo w 5 rozdziatach monogratfii pt. ,,Dermatologia pediatryczna w teorii i przypadkach”
pod redakcjg prof. D. Krasowskiej i dr hab. M. Michalskiej-Jakubus.

Prowadzenie prac badawczych w roznych instytucjach naukowych.

Po ukonczeniu studiow medycznych, od 2022 r. Habilitantka prowadzi prace naukowo-
badawcze w Klinice Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu Medycznego w Biatlymstoku,

zatrudniona jako pracownik ( zgodnie z danymi podanymi w autoreferacie).

Odbyla dwa staze naukowe w jednostkach zagranicznych:



2022 - staz naukowy w Dermatology Unit, University of Campania, Neapol, Wiochy, prof. G.
Argenziano (4 tygodnie) 4-31.07.2022 r.

2023 - First Department of Dermatology, Aristotle University of Thessaloniki, Hospital of
Venereal and Skin Diseases, Saloniki, Grecja, prof. A. Lallas (2 tygodnie) 16-27.01.2023 r.

Ponadto prowadzi wspotprace naukowa, w tym miedzynarodowg -: czeSciowo opartg o odbyty

staz naukowy :
¢ Dermatology Unit, University of Campania, Neapol, Wiochy, prof. G. Argenziano;

e Poliklinika oraz Oddzial Okulistyczny Samodzielnego Publicznego Klinicznego Szpitala
Okulistycznego, Katedry 1 Kliniki Okulistyki Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego w ramach projektu;
e Oddzial Urologii 1 Onkologii Urologicznej Miejskiego Szpitala Zespolonego w Olsztynie

w ramach prowadzonego projektu.

Powyzsza znaczgca aktywno$¢ naukowa Habilitantki jest wynikiem prowadzonych prac
w kooperacji z powyzszymi instytucjami (m.in. okulistyczne i urologiczne badanie

wieloosrodkowe).

Habilitantka pozostaje ponadto w stalej wspotpracy naukowej z dr n. farm. T. W. Kaminskim,
Pittsburgh Heart, Lung and Blood Vascular Medicine Institute, University of Pittsburgh,

w Stanach Zjednoczonych.

Mozna wnioskowaé zatem , ze dr n med. Julia Nowowiejska spelnia kryterium ustawowe

dotyczgce aktywnosci naukowej realizowanej w wigcej niz jednej instytucji naukowe;.

Projekty grantowe.

Dr n med. Julia Nowowiejska byla kierownikiem lub wykonawca projektow grantowych:

e projekt badawczy NCN, MINIATURA 6 ,.Ocena stezen bialek z rodziny gazdermin
w surowicy krwi i moczu pacjentow z tuszczyca.” (NCN/1/MI1/22/001/1149, 2022);
kierownik grantu,

o projekt badawczy NCN, MINIATURA 4 ,Ocena st¢zen wybranych bialek jako
potencjalnych ~ markeréw  zaburzen funkcji kognitywnych i choréb
neurodegeneracyjnych ~w  luszczycy oraz prewencyjnego wplywu leczenia

systemowego”(NCN/1/M1/20/001/1149, 2020); wspotwykonawca,

e 6 projektow badawczych finansowanych w ramach subwencji przyznanej UMB:

..Ocena roli biatek z rodziny gazdermin w patogenezie tuszczycy” nr B.SUB.23.358 oraz
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»Ocena zajecia aparatu paznokciowego 1 zwigzanych 2z tym aspektow
psychospotecznych pacjentdw tuszczyca”, nr APK.002.278.2023, 2023; kierownik
grantu oraz jako wspolwykonawca w projektach: ,,Ocena stgzenia wybranych galektyn
w surowicy pacjentdéw z tuszczyca plackowata”, nr SUB/1/DN/22/001/1149, 2022;
,» Ocena wybranych biatek w surowicy i moczu jako potencjalnych markeréw powiktan
nerkowych w tuszezycy” , nr SUB/1/DN/21/001/1149, 2021; ,, Ocena wybranych biatek
jako potencjalnych markeréw choréb neurodegeneracyjnych w ‘tuszczycy”,
nr SUB/1/DN/20/001/1149, 2020 oraz ,, Ocena roli metabolitow szlaku kinureninowego
w patogenezie tuszczycy i jej wspolchorobowosci”, nr B.SUB.23.357, 2023.

Powyzsze aktywnosci wskazuja na umiej¢tnos¢  zaprojektowania, pozyskiwania
i realizacji projektow badawczych finansowanych na drodze konkursowej, w tym kierowania

zespotami badawczymi.

Opieka nad rozwojem mlodych badaczy i dzialalnos¢ dydaktyczna.

Dr n. med. Julia Nowowiejska prowadzi zajecia dydaktyczne w Klinice Dermatologii
i Wenerologii UMB — ¢wiczenia z przedmiotu ,,dermatologia i wenerologia™ ze studentami
kierunku lekarskiego, lekarsko-dentystycznego i technikami dentystycznymi, w tym réwniez
anglojezycznymi. Ponadto byta przewodniczaca, a takze wspotprowadzacg Studenckie Koto
Naukowe (SKN) przy Klinice Dermatologii i Wenerologii UMB ksztattujagc mlodych

naukowcow.

Ponadto jest zaangazowana w szkolenia specjalistyczne dla lekarzy w ramach wspétpracy m.in.
z Oddzialem Bialostockim Polskiego Towarzystwa Otolaryngologéw i Chirurgow Glowy
i Szyi, Okrggowa Izb¢ Lekarska w Bialymstoku, jak réwniez Oddzialem Bialostockiego

Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego.

Wspdlpraca z sektorem gospodarczym.

e Zgloszenie patentowe: ,Gazderminy jako biomarker tuszczycy i choroby jej
wspoltowarzyszacej”, nr P 445837, 17.08.2023r. Nowowiejska J, Baran A,
Hermanowicz J, Sieklucka B, Pawlak D, Flisiak I.

Udziat w zespolach oceniajgcych wnioski o finansowanie badan, wnioski o przyznanie
nagrod naukowych, wnioski w innych konkursach majqcych charakter naukowy lub
dydaktyczny.

Jest cztonkinig komisji konkursowej oceniajacej prace na konferencjach BIMC Bialystok

International Medical Congress for Young Scientists (od 2022 roku).



Dzialalnosé w towarzystwach i inicjatywach naukowych.

Dr n. med. Julia Nowowiejska jest cztonkinia migdzynarodowych towarzystw naukowych:
European Academy of Dermatology and Venereology (EADV), International Dermoscopy
Society (IDS), International Trichoscopy Society, jak réwniez Polskiego Towarzystwa

Dermatologicznego (PTD).

Ponadto od 2023 roku pelni role redaktora w czasopi$mie Dermatology Practical & Conceptual
w sekcji dermatologii pediatrycznej. W latach 2022/2023 pelnita funkcje redaktora
zaproszonego w wydaniu specjalnym pt. ,.Lipid Expression and Metabolism Aberrations in

Skin Diseases” w czasopismie Metabolites.

O znaczagcym zaangazowaniu naukowym S$wiadczy udzial w panelach recenzenckich

w prestizowych czasopismach migdzynarodowych (1acznie sporzadzono 49 recenzji).

Ponadto Habilitantka bierze aktywny udzial w szkoleniach i kursach w latach 2022-2024
w celu podnoszenia kwalifikacji zawodowych oraz naukowo-badawczych m.in. w programie
podyplomowym ,,The Harvard Medical School’s Polish Clinical Scholars Research Training
2023-2024”, 19th Euroderm Excellence Training Program (Rzym, 2022), Clear Horizon
Speakers Training (Amsterdam, 2023), kursie ,,Przedsigbiorczos¢ akademicka™ nt. etyki,
komercjalizacji i finansowania badan naukowych ( UMB, 2014), jak rowniez kursie
dermatochirurgii ,,Nordic Course on Skin Surgery” (Kopenhaga, 2022), pod auspicjami EADV
,.Hair and nails diseases™ (Bolonia, 2023), Educational Program in the Management of Atopic
Dermatitis, Emek Medical Center ( Afula, 2023). Aktywnos¢ naukowa dr n. med. Julii
Nowowiejskiej doceniono przyznajac Jej liczne nagrody i wyrdznienia m.in. nagrod¢ naukowg
Rektora UMB 1° (2022), nagrod¢ Prezesa Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego,
Konferencja ,Interdyscyplinarne aspekty chorob skéry i blon Sluzowych”™ (2020),
nagrod¢  Redaktora  Naczelnego  Przegladu  Dermatologicznego, Konferencja

»Interdyscyplinarne aspekty chorob skory i blon sluzowych™ (2017).

Nie sposéb poming¢ rowniez zaangazowania w dziatalno$¢ organizacyjng m.in. w pracach
Wydzialowego Zespolu ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztalcenia UMB kierunku
lekarskiego (w tym English Division) (jako cztonkini), koordynowania zaj¢¢ dydaktycznych
ze studentami Wydzialu Lekarskiego UMB, kierunku lekarskiego i lekarsko-dentystycznego
w Klinice Dermatologii i Wenerologii UMB, organizowania stacji dermatologicznej w ramach

obiektywnego strukturyzowanego egzaminu klinicznego (OSCE) dla studentéow Wydziatu

10



Lekarskiego UMB. Ponadto peilni funkcje czlonkini zespolu ds. etyki, a takze zespolu

ds. zglaszania zdarzen niepozadanych USK w Biatymstoku.

Podsumowanie.

Dr n. med. Julia Nowowiejska jest pracownikiem naukowym, ktéry wykazat si¢ pracowitoscia,
dojrzatoscia, konsekwencja w realizacji celow naukowo-badawczych, a takze dydaktycznych
oraz organizacyjnych. Przemyslany, harmonijny i spdjny rozwoj, polaczenie wiedzy klinicznej
z zakresem nauk podstawowych czyni Ja naukowcem zdolnym do realizacji dobrze
zaplanowanych, innowacyjnych projektéw naukowo-badawczych, o duzym potencjale
dalszego rozwoju naukowego. Prace tworzace cykl habilitacyjny stanowia oryginalny
i znaczacy wklad w rozwdj nauk medycznych. Laczny poziom aktywnosci zawodowej,
naukowej, dydaktycznej oraz organizacyjnej Kandydatki, jest wysoce satysfakcjonujgcy

1 ponad przecigtny.

W mojej opinii dr n. med. Julia Nowowiejska wykazala si¢ osiggnieciami i aktywnoscia
naukowa spelniajacymi warunki okreslone w art. 219 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce z dnia 20 lipca 2018 (z pézn. zm.). W szczegdlnosci Habilitantka posiada w swoim
dorobku cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych stanowigcych znaczny wkiad
w rozwoj dyscypliny naukowej, zrealizowala oryginalne osiggnigcia projektowe oraz

wspoOlprace wieloosrodkows.

W zwiazku z powyzszym pozytywnie oceniam wniosek Habilitantki i mam zaszczyt
przedlozy¢ Senatowi Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku wniosek o dopuszczenie

dr n. med. i n. o. zdr. Julii Nowowiejskiej do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

Z wyrazami szacunku,

| hab
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