Zalacznik nr 1
do Uchwaty Komisji Habilitacyjnej

z dnia 14 czerwca 2024 r.

Uzasadnienie Uchwaly
w sprawie nadania dr n. farm. Marcie Szekalskiej stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i1 nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Komisja Habilitacyjna w skladzie:

- Przewodniczaca Komisji: prof. dr hab. Jadwiga Z. Turlo

- Recenzenci: prof. dr hab. Marcin Sobczak
dr hab. Magdalena J. Markowicz-Piasecka
prof. dr hab. Pawet J. Olczyk
prof. dr hab. Krzysztof Cal

- Czlonek Komisji: prof. dr hab. Wojciech Miltyk

- Sekretarz Komisji: dr hab. Renata Markiewicz-Zukowska

zapoznala si¢ z dokumentacja wniosku dr n. farm. Marty Szekalskiej o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne,
nadestanymi recenzjami oceniajacymi dorobek naukowy, w tym osiggnigcie naukowe zatytutowane: ,,Ocena
mozliwo$ci wykorzystania polisacharydéw pochodzenia naturalnego — alginianu sodu 1 fukoidanu
w projektowaniu nowoczesnych postaci leku dla wybranych substancji czynnych w aspekcie réznych drog
podania” oraz dziatalno$¢ dydaktyczng, organizacyjng i popularyzatorskg. Komisja stwierdzita, ze
dokumentacja wniosku zostata przygotowana zgodnie z wytycznymi zawartymi w ustawie z dnia 20 lipca
2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz.U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.).

Wszyscy Cztonkowie Komisji stwierdzaja, ze osiggnigcie naukowe dr n. farm. Marty Szekalskiej,
a takze cata Jej aktywno$¢ naukowa, zarowno w kraju jak i za granicg, stanowig istotny wktad w rozwoj
dyscypliny nauki farmaceutyczne. Podkreslaja, ze Habilitantka spetnia wszystkie przestanki wymagane

ustawowo (art. 219 ust. 1 pkt. 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”)
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1 pozytywnie opiniuja kandydatur¢ dr n. farm. Marty Szekalskiej do nadania stopnia naukowego doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Komisja po analizie przedstawionej dokumentacji ustalila, co nastgpuje:

Dane biograficzne i przebieg pracy zawodowej Habilitantki:

Dr n. farm. Marta Szekalska jest absolwentkg Wydziatu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny
Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. W 2010 roku uzyskala tytut magistra farmacji
oraz prawo wykonywania zawodu farmaceuty. W tym samym roku rozpoczela prace na stanowisku
asystenta badawczo-dydaktycznego w Zaktadzie Farmacji Stosowanej UMB, gdzie pracuje do dzisiaj (od
roku 2021 jako adiunkt). W 2015 roku uzyskata dyplom specjalisty w specjalno$ci farmacja apteczna. Dwa
lata p6zniej (2017r.) nadano Jej stopien doktora nauk farmaceutycznych na podstawie rozprawy doktorskiej
zatytulowanej: ,,Ocena mozliwosci zastosowania mikrosfer alginianowych jako nos$nikéw modelowych
substancji leczniczych”, ktérej promotorem byta prof. dr hab. n. farm. Katarzyna Winnicka. Zalaczona do
Whiosku kopia dyplomu doktorskiego potwierdza powyzsza informacj¢, a zarazem spelnienie pierwszej
przestanki, wynikajacej z art. 219, ust. 1 pkt. 1 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,Prawo o szkolnictwie

WwyZszym 1 nauce”.

Ocena osiagniecia naukowego stanowiacego w rozumieniu art. 219, ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca

2018 r. ..Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” podstawe do ubiegania sie o stopien doktora

habilitowanego.

Osiagnigcie naukowe dr n. farm. Marty Szekalskiej zatytutowane: ,,Ocena mozliwo$ci wykorzystania
polisacharydéw pochodzenia naturalnego — alginianu sodu i fukoidanu w projektowaniu nowoczesnych
postaci leku dla wybranych substancji czynnych w aspekcie roznych drég podania” stanowi cykl
tematycznie powigzanych publikacji, ktoére ukazaly si¢ w latach 2018-2023 w recenzowanych,
renomowanych czasopismach znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR), o tacznych
wskaznikach: Impact factor IF: 31,723; Punkty wg MNiSW/MEIiN: 795.

W skfad osiaggnigcia naukowego wchodzi 7 prac oryginalnych, w ktorych Habilitantka jest
pierwszym autorem i jednoczesnie autorem korespondencyjnym w 6 z nich.

Wszyscy Recenzenci, na podstawie zalagczonych przez Habilitantke dokumentow 1 o$wiadczen
wspotautorow, potwierdzili wiodaca role Habilitantki w powstawaniu prac poprzez opracowanie hipotezy
badawczej, wykonanie eksperymentow, opracowanie, interpretacj¢ i dyskusje uzyskanych wynikow,

przygotowanie manuskryptow publikacji oraz prowadzenie polemiki z recenzentami.



Przedmiotem badan Habilitantki byla ocena mozliwo$ci zastosowania naturalnych polimerow
polisacharydowych — alginianu sodu oraz fukoidanu, posiadajacych unikalne wtasciwosci fizykochemiczne
oraz udokumentowang aktywnos¢ biologiczng, w projektowaniu nowoczesnych postaci leku dla wybranych
substancji leczniczych w aspekcie réznych drég podania.

Dr hab. M. Markowicz-Piasecka stwierdzita, ze dr Marta Szekalska swoja prace realizowata w trzech
glownych obszarach badawczych:

1. projektowanie nowoczesnych nos$nikow lekow ztozonych z polimerow — alginianu sodu oraz
fukoidanu i substancji czynnych (chlorowodorku metforminy, lulikonazolu, posakonazolu i cynarozydu)
z wykorzystaniem rdéznych technik farmaceutycznych (suszenie rozpylowe, metoda odparowania
rozpuszczalnika, technika zamrazania i1 rozmrazania) oraz ocena wplywu przeprowadzonych proceséw
technologicznych na wlasciwosci fizykochemiczne otrzymanych postaci leku;

2. projektowanie postaci lekow w oparciu o wprowadzenie modyfikacji alginianu sodu oraz
fukoidanu w wyniku réznych procesow (sieciowania jonowego, tworzenia komplekséw polielektrolitowych
lub potaczenia z innymi polimerami pochodzenia naturalnego) oraz ocena wptywu wprowadzonych zmian
na wlasciwosci fizykochemiczne wykonanych no$nikow;

3. ocena wplywu alginianu sodu oraz fukoidanu na wlasciwosci biologiczne (aktywno$¢
przeciwgrzybicza, przeciwzapalng 1 przeciwalergiczng) zaprojektowanych preparatow.

Prof. P. Olczyk zwrdcil uwage, ze prace stanowigce osiggnig¢cie naukowe powstawaly w ramach
pracy zespolowej oraz wieloosrodkowej wspotpracy. Podobnie prof. K. Cal stwierdzil, iz Habilitantka
wykazata si¢ umiejetno$cig tworzenia warsztatu badawczego opartego na wspdlpracy naukowej, a Jej
osiggniecie naukowe jest dowodem posiadania przez Habilitantk¢ wiedzy niezbednej do prowadzenia
samodzielnej pracy naukowej 1 kierowania badaniami naukowymi.

Prof. M. Sobczak podkreslil, ze do najwazniejszych osiagnig¢ Habilitantki, opisanych
w poszczegblnych publikacjach, nalezy zaliczy¢:

- opracowanie metody modyfikacji alginianu sodu poprzez usieciowanie go za pomoca chlorku
wapnia (tzw. model ,,egg box”), a nastgpnie otrzymanie z niego doustnych mikroczastek zawierajacych
chlorowodorek metforminy w innowacyjnym, jednoetapowym procesie suszenia rozpytowego;

- opracowanie metody otrzymywania mikroczastek z lulikonazolem z wykorzystaniem alginianowo-
zelatynowych kompleksow polielektrolitowych w innowacyjnym, jednoetapowym procesie suszenia
rozpylowego przeznaczonych do podania dopochwowego;

- otrzymywanie fukosfer oraz fukosfer zmodyfikowanych Zelatyng zawierajacych posakonazol
w jednoetapowym procesie suszenia rozpytowego do podania doustnego i dopochwowego;

- zaprojektowanie sktadu hydrozeli alginianowych stanowigcych nosnik dla flawonoidowej

pochodnej luteoliny (cynarozydu);



- otrzymanie hydrozeli i kriozeli zlozonych z alginianowo-chitozanowych kompleksow
polielektrolitowych sieciowanych za pomocg metody zamrazania i rozmrazania (tzw. freeze-thaw technique)
zawierajacych posakonazol

- otrzymywanie lamelek podpoliczkowych ztozonych z alginianu sodu 1 oligosacharydow
alginianowych (produktéw depolimeryzacji alginianu przez liaze alginianowa) za pomoca metody
zamrazania i rozmrazania (tzw. freeze-thaw technique) zawierajacych posakonazol;

- opracowanie metody otrzymywania lamelek podpoliczkowych sktadajacych si¢ z alginianu sodu
1 pektyny sieciowanych za pomoca weglanu wapnia jako nos$nik dla posakonazolu.

Recenzenci zgodni byli co do tego, iz przedstawiona w cyklu publikacji metodologia otrzymywania
nowoczesnych postaci farmaceutycznych opartych na alginianie sodu oraz fukoidanie, a takze
przeprowadzona ich charakterystyka fizykochemiczna i1 biologiczna stanowi poszerzenie wiedzy na temat
mozliwos$ci wykorzystania tych polimerow w technologii nowoczesnych postaci lekow.

Ponadto, prof. K. Cal stwierdzil, ze osiagni¢cie naukowe dr Marty Szekalskiej stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego, jest spojne tematycznie i wartosciowe, o czym S$wiadczy roOwniez
opublikowanie poszczegdlnych prac w czasopismach o wysokiej randze.

Podsumowujac, prof. M. Sobczak wyrazit przekonanie, iz przedstawione do oceny osiggnigcie
naukowe jest dojrzalym 1 wartoSciowym opracowaniem, a uzyskane przez Habilitantke wyniki badan
wnoszg znaczny wktad w rozwo6j nauk farmaceutycznych.

Biorac pod uwage opinie wszystkich Recenzentow, mozna uzna¢ spetnienie drugiej przestanki

wskazanej w art. 219, ustawy ,,Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce”.

Ocena pozostalego dorobku naukowego i aktywnosci naukowej Habilitantki

Dorobek naukowy dr n. farm. Marty Szekalskiej, wg analizy bibliometrycznej Biblioteki
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na dzien 06.11.2023 r. obejmowat tacznie 27 publikacji
naukowych opublikowanych w czasopismach z listy filadelfijskiej i 11 publikacji popularyzujacych nauki
farmaceutyczne, a takze 27 doniesien zjazdowych (19 krajowych 1 8 migdzynarodowych) 1 4 wystgpienia na
wyktadach na zaproszenie.

Sumaryczny wspétczynnik wptywu (IF) publikacji naukowych wedtug listy JCR, zgodnie z rokiem
opublikowania, wg analizy bibliometrycznej Biblioteki Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku na dzien
06.11.2023 r., wynosit 76,488, a liczba punktéw MNiSW/MEIN — 1862. Potwierdzeniem aktualnos$ci
podejmowanej tematyki badan i zainteresowania otrzymanymi wynikami jest liczba cytowan wg Web of
Science Core Collection (bez autocytowan) = 814 oraz indeks Hirscha = 15.

Recenzenci wskazali, ze analiza calo$ciowego dorobku naukowego Habilitantki pokazuje Jej
dynamiczny rozwd¢j naukowy po uzyskaniu stopnia doktora. Prof. M. Sobczak stwierdzil, ze aktywno$¢

naukowa Kandydatki systematycznie wzrasta, poniewaz po uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka
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opublikowala 15 prac zamieszczonych w czasopismach posiadajacych wspotczynnik IF. Sumaryczny IF
prac przed doktoratem wynosit 16,764, a po doktoracie 59,724, co wskazuje na istotny postep w rozwoju
naukowym i powigkszenie dorobku naukowego po doktoracie.

Dr hab. M. Markowicz-Piasecka podkreslita, ze biorac pod uwage wykazane staze naukowo-
dydaktyczne oraz realizowane badania, ktére zaowocowaly powstaniem wspdlnych publikacji, Habilitantka
ma udokumentowang wspoétprace (odbyta 30 dniowy staz) miedzynarodowa z pracownikami naukowymi
Department of Drug Technology and Social Pharmacy (Lithuanian University of Health Sciences). Ponadto,
Habilitantka wspotpracowata z prof. Stanem Srcicem z Department of Pharmaceutical Technology, Faculty
of Pharmacy, University of Ljubljana (Stowenia) oraz prof. Anita Hafner i pracownikami Department of
Pharmaceutical Technology, University of Zagreb (Chorwacja). Podobnie w przypadku wspotpracy
krajowej, Habilitantka ma udokumentowane wspotprace z wieloma os$rodkami naukowymi (Gdanski
Uniwersytet Medyczny, Politechnika Warszawska, Uniwersytet w Bialymstoku). Wobec tego mozna
jednoznaczne stwierdzenie, ze ustalone w Ustawie wymagania w odniesieniu do trzeciej przestanki zostaty
spetnione.

Dr Marta Szekalska wykazuje si¢ rowniez umiejetno$cia pozyskiwania funduszy, zaréwno ze
srodkéw wlasnych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, jak rowniez Zrddel zewnegtrznych na
realizacj¢ swoich badan, co jest niezwykle istotne w samodzielnej dziatalnosci naukowej. Uczestniczy/ta
w 2 projektach badawczych finansowanych ze srodkéw zewngtrznych Narodowego Centrum Nauki (NCN),
w jednym z nich pehita funkcje kierownika. Ponadto uczestniczy/ta w 18 innych projektach jako kierownik
lub wspotwykonawca.

Specjalistyczna wiedza Habilitantki przetozyla si¢ na Jej dzialalno$¢ ekspercka. Recenzowata
89 manuskryptow naukowych o zasiggu migdzynarodowym. Wykonata rowniez 3 opracowania dotyczace
rozwigzania probleméw technologicznych dla firmy Fagron.

Miarg uznania dorobku naukowego Habilitantki sg rdwniez liczne nagrody za osiggnig¢cia naukowe,
co podkreslit prof. P. Olczyk. Pani dr Marta Szekalska byla laureatkg III Nagrody ,,Lider Nauk
Farmaceutycznych” w konkursie na najlepsze prace doktorskie w dziedzinie nauk farmaceutycznych,

a takze 8 nagréd Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku za osiggnigcia naukowe.

Ocena dzialalnos$ci dvdaktycznej, organizacyjnej i popularyzatorskiej

Prof. K. Cal zwrocit uwage, iz dr Marta Szekalska posiada znaczne do§wiadczenie dydaktyczne.
Aktualizuje 1 prowadzi zajecia dydaktyczne (Ewiczenia 1 wybrane wyklady) w ramach studiow
magisterskich na kierunku Farmacja na Wydziale Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjne;j
UMB, a takze opracowuje i realizuje zajgcia (wyklady oraz ¢wiczenia) w ramach ksztalcenia

podyplomowego — szkolenie specjalizacyjne i1 ksztalcenie ciggle farmaceutow.



Ponadto, Recenzenci podkreslili, ze Habilitantka pelni opieke naukowa nad studentami biorgcymi
udzial w konferencjach oraz studentami z Portugalii bioragcymi udzial w wymianie naukowej. Byla
opiekunem 4 oraz promotorem 3 prac magisterskich studentéw kierunku farmacja. Dr hab. M. Markowicz-
Piasecka za bardzo istotne uwaza roéwniez petnienie funkcji kierownika specjalizacji z farmacji apteczne;j
6 magistrow.

Recenzenci pozytywnie ocenili dziatalno$¢ organizacyjna, szczegdlnie na rzecz S$rodowiska
akademickiego 1 naukowego. Dziatalno$¢ organizacyjna Habilitantki przejawiata si¢ w pelieniu szeregu
funkcji, m.in. czlonka zespolu kontrolujgcego praktyki zawodowe na kierunku Farmacja, czlonka
Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej przeprowadzajacej Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny
Farmaceutow w dziedzinie Farmacja Apteczna, czlonek komisji konkursowej podczas konferencji 13th
BIMC Bialystok International Medical Congress for Young Scientists. Dr hab. M. Markowicz-Piasecka
podkreslita, ze istotnym wkladem na rzecz Srodowiska naukowego byto takze 2-krotne podjecie sie roli
Edytora Gos$cinnego w czasopismie Pharmaceutics. W podsumowaniu, prof. M. Sobczak stwierdzil, ze
dziatalno$¢ organizacyjna dr Marty Szekalskiej zastuguje na uznanie.

Prof. K. Cal zwrocit rowniez uwage, ze Kandydatka jest osoba wlaczajacg sie w rozne formy
popularyzowania nauki, takie jak organizacja, nadzor merytoryczny 1 prowadzenie warsztatow” Jak zrobi¢
tabletki 1 zelki z witaming C oraz jak udzieli¢ porad pacjentowi w aptece” dla uczniow oraz dzieci w wieku
przedszkolnym. Za bardzo cenne prof. P Olczyk uwaza opracowanie 11 popularno-naukowych artykutéw,
a takze udziat w przygotowaniu scenariusza i uczestnictwo w filmie edukacyjnym z cyklu Teraz juz wiem
pt. ,,Tabletka tabletce nierowna, czyli o nowoczesnych postaciach leku”.

Reasumujac, prof. M. Sobczak stwierdzil, ze dr Marta Szekalska jest bardzo do$wiadczonym,

zaangazowanym i wyrdzniajacym si¢ nauczycielem akademickim.

Podsumowanie

W podsumowaniu, wszyscy Recenzenci stwierdzaja, ze dr Marta Szekalska speinia wszelkie
formalne wymogi stawiane osobom ubiegajacym si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego (zgodnie
z wymaganiami okre$lonymi w art. 219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,,Prawo o szkolnictwie
wyzszym 1 nauce”). Prof. M. Sobczak wyraza opinie, ze catkowity dorobek naukowy dr Marty Szekalskiej
jest obszerny, warto$ciowy 1 oryginalny. Z kolei dr hab. M Markowicz-Piasecka podkresla, ze osiggniecie
naukowe w postaci cyklu 7 prac oryginalnych, powigzanych tematycznie, stanowi znaczacy indywidualny
wktad w rozwoj nauk farmaceutycznych.

W konkluzjach wszyscy Recenzenci przychylaja si¢ do wniosku o nadanie stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

farmaceutyczne dr n. farm. Marcie Szekalskie;.



Whiosek koncowy

Na podstawie przedstawionych opinii Recenzentow oraz autoreferatu Kandydatki, Komisja
Habilitacyjna podjeta Uchwale, w ktérej wnioskuje o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne Pani dr n. farm. Marcie

Szekalskie;j.

Przewodniczaca Komisji Habilitacyjnej

prof. dr hab. Jadwiga Z. Turto
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