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osiagniecia naukowego zatytulowanego ,,Ocena mozliwosci wykorzystania
polisacharydow pochodzenia naturalnego — alginianu sodu i fukoidanu w projektowaniu
nowoczesnych postaci leku dla wybranych substancji czynnych w aspekcie réznych drog
podania” oraz caloksztaltu dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
w postepowaniu o nadanie Pani dr n. farm. Marcie Szekalskiej stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne

Pani dr Marta Szekalska uzyskata dyplom doktora nauk farmaceutycznych w roku 2017 na
Wydziale Farmaceutycznym z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. Od 2010 roku do chwili obecnej jest zatrudniona w Zaktadzie
Farmacji Stosowanej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, poczatkowo jako asystent
badawczo-dydaktyczny, a od roku 2021 na stanowisku adiunkta badawczo-dydaktycznego.

Osiagnigcie naukowe ,,Ocena mozliwosci wykorzystania polisacharydow pochodzenia
naturalnego — alginianu sodu 1 fukoidanu w projektowaniu nowoczesnych postaci leku dla
wybranych substancji czynnych w aspekcie réznych drég podania” zostato udokumentowane
cyklem 7 prac oryginalnych opublikowanych w recenzowanych czasopismach, znajdujacych
si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR) o sumarycznym wspolczynniku oddzialywania
IF = 31,723 (punktacja zgodna z IF obowigzujagcym w danym roku opublikowania pracy) oraz
punktacja MEIN = 795 (punktacja MEIN zgodna z obowigzujagcym w danym roku/okresie
wykazem ministerialnym czasopism). We wszystkich pracach Kandydatka jest pierwszym
autorem, a w szesciu petnita role autora korespondencyjnego.

Osiagnigcie naukowe dr Marty Szekalskiej dotyczy oceny mozliwosci wykorzystania
polisacharydowych polimeréw pochodzenia naturalnego — alginianu sodu oraz fukoidanu
w procesie projektowania nowoczesnych postaci lekow: mikroczastek, hydrozeli i lamelek
z wykorzystaniem réznych technik obejmujacych suszenie rozpytowe, metode odparowania
rozpuszczalnika czy tez technik¢ zamrazania 1 rozmrazania. Wykorzystane polimery
poddawano modyfikacjom procesami sieciowania jonowego, tworzenia kompleksow
polielektrolitowych lub pofaczenia z innymi polimerami pochodzenia naturalnego. Zbadano
wpltyw wprowadzonych zmian na wilasciwosci fizykochemiczne 1 biologiczne (aktywnos¢
przeciwgrzybicza, przeciwzapalng 1 przeciwalergiczng) zaprojektowanych formulacji.
Uzyskane wyniki zostaly zaprezentowane w jednotematycznym cyklu publikacji
1 podsumowujg dorobek naukowy Kandydatki, w ktorym mozna wskaza¢ nastepujace
osiggniecia:
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1. Otrzymywanie polisacharydowych mikroczastek technikg suszenia rozpytowego:

a) zastosowanie modyfikacji alginianu sodu poprzez sieciowanie za pomocg chlorku
wapnia w celu otrzymania mikroczastek w procesie suszenia rozpylowego
stanowigcych strategi¢ przedtuzenia uwalniania chlorowodorku metforminy -
modelowej substancji leczniczej tatwo rozpuszczanej w wodzie;

b) wykorzystanie alginianowo-zelatynowych komplekséw  polielektrolitowych do
otrzymywania mikroczastek z lulikonazolem w innowacyjnym, jednoetapowym
procesie suszenia rozpytowego przeznaczonych do podania dopochwowego. Dokonano
oceny wplywu zastosowanej modyfikacji oraz parametrOw procesu suszenia na
wlasciwosci fizykochemiczne 1 przeciwgrzybicze wykonanych formulacji wobec
grzybow z rodzaju Candida;

c) otrzymywanie fukosfer oraz fukosfer modyfikowanych zelatyng zawierajacych
posakonazol w procesie suszenia rozpylowego oraz analiza wptywu zastosowanych
modyfikacji na wilasciwosci fizykochemiczne 1 przeciwgrzybicze wykonanych
formulacji wobec grzybéw z rodzaju Candida pod katem podania doustnego
1 dopochwowego.

2. Otrzymywanie hydrozeli alginianowych przeznaczonych do podania na skorg:

a) zaprojektowanie sktadu hydrozeli alginianowych stanowigcych no$nik dla
flawonoidowej pochodnej luteoliny (cynarozydu) oraz dokonanie oceny witasciwosci
otrzymanych formulacji. Zbadano takze wpltyw zastosowanego polimeru na aktywnos$¢
przeciwzapalng cynarozydu z wykorzystaniem modelu zapalenia indukowanego
karagenem oraz na aktywnos$¢ przeciwalergiczng w modelu zapalenia ucha wywotanego
oksazolonem w badaniach in vivo przeprowadzonych u myszy;

b) wykonanie hydrozeli 1 kriozeli ztozonych z alginianowo-chitozanowych kompleksow
polielektrolitowych sieciowanych metoda zamrazania 1 rozmrazania zawierajacych
posakonazol oraz przeprowadzenie analizy ich wlasciwosci fizykochemicznych
1 aktywnosci przeciwgrzybiczej wobec wybranych grzybdéw z rodzaju Candida.

3. Otrzymywanie lamelek podpoliczkowych:

a) otrzymywanie lamelek podpoliczkowych ztozonych z alginianu sodu 1 oligosacharydow
alginianowych (produkt depolimeryzacji alginianu przez liaz¢ alginianowa) za pomoca
metody zamrazania 1 rozmrazania zawierajacych posakonazol oraz przeprowadzenie
analizy ich wiasciwosci fizykochemicznych 1 aktywnosci przeciwgrzybiczej wobec
grzybow z rodzaju Candida;

b) wykonanie lamelek podpoliczkowych skladajacych si¢ z alginianu sodu i pektyny
sieciowanych za pomocg weglanu wapnia jako nos$nika dla posakonazolu.
Przeprowadzono takze analize¢ ich wlasciwosci fizykochemicznych 1 aktywnosci
przeciwgrzybicze] wobec grzybow z rodzaju Candida.

Przeprowadzone badania pokazujg potencjal zastosowania alginianu sodu 1 fukoidanu
w technologii suszenia rozpylowego mikroczastek oraz wykorzystania alginianu sodu
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w otrzymywaniu hydrozeli 1 lamelek podpoliczkowych. Uzyskane wyniki wskazuja,
ze otrzymane no$niki wykazujg si¢ wilasciwosciami mukoadhezyjnymi, co z kolei moze
wplyna¢ na przedluzenie kontaktu postaci leku w miejscu aplikacji, uwalniania substancji
czynnej 1 w konsekwencji do poprawy efektu terapeutycznego. Zaobserwowano,
ze zastosowanie naturalnych polimerow — alginianu sodu i1 fukoidanu wptywa na poprawe
wlasciwosci przeciwzapalnych 1 przeciwalergicznych cynarozydu oraz przeciwgrzybiczych
lulikonazolu 1 posakonazolu. Dodatkowo, wprowadzone modyfikacje wptywaja na
przedluzenie profilu uwalniania. Przedstawiona w cyklu publikacji metodologia
otrzymywania nowoczesnych postaci farmaceutycznych opartych na alginianie sodu oraz
fukoidanie, a takze przeprowadzona ich charakterystyka fizykochemiczna 1 biologiczna
stanowi poszerzenie wiedzy na temat mozliwosci wykorzystania tych polimerow
w technologii nowoczesnych postaci lekow.

Stwierdzam, ze osiggni¢cie naukowe dr Marty Szekalskiej stanowi oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego. Jest dowodem posiadania przez Habilitantke wiedzy niezbednej do
prowadzenia samodzielnie pracy naukowej i1 kierowania badaniami naukowymi. Wachlarz
badan przedstawiony w osiggnieciu naukowym Habilitantki jest szeroki, cel badan
zaplanowano starannie 1 logicznie, a ich realizacja byta systematyczna, konsekwentna
1 spojna. Kandydatka wykazata si¢ umiejetnosciag tworzenia warsztatu badawczego opartego
na wspoOtpracy naukowej. Autoreferat jest dobrze zredagowany, a przedstawione do oceny
osiggniecie cechuje oryginalno$¢ naukowa. Przestawiony dorobek jest wartoSciowy 1 spojny
tematycznie. Ze wzgledu na jego kompleksowos¢ 1 dojrzalo§¢ warsztatu naukowego speinia
wszystkie kryteria 1 wymagania stawiane kandydatom do uzyskania stopnia naukowego
doktora habilitowanego. Na wysoka warto$¢ naukowa prac wskazuje réwniez opublikowanie
ich w czasopismach o wysokiej randze.

Dorobek naukowy Pani dr Marty Szekalskiej obejmuje ogdtem: 27 publikacji naukowych
w czasopismach z listy filadelfijskiej (w tym 3 prace pogladowe) o lacznym sumarycznym
wskazniku Impact Factor IF = 76,488 oraz punktacji MEIN = 1862, h-index — 15,
11 publikacji popularyzujacych nauki farmaceutyczne, 27 wystgpien konferencyjnych, w tym
8 na konferencjach migdzynarodowych oraz 4 wystapienia podczas wyktadow na zaproszenie.

Habilitantka posiada znaczne doswiadczenie dydaktyczne. Od momentu zatrudnienia
w Zaktadzie Farmacji Stosowanej do chwili obecnej prowadzi zajecia ze studentami kierunku
Farmacja z przedmiotow: , Technologia Postaci Leku”, ,Farmacja praktyczna w aptece
z opiekg farmaceutyczng” oraz ,,Suszenie. Liofilizacja 1 wytrawianie surowcow roslinnych”.
Byta opiekunem naukowym 4 prac magisterskich oraz promotorem 3.

Kandydatka jest osoba wiaczajaca si¢ w rozne formy popularyzowania nauki, takie jak
organizacja, nadzor merytoryczny i prowadzenie warsztatow "Jak zrobi¢ tabletki 1 Zelki
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z witaming C oraz jak udzieli¢ porad pacjentowi w aptece?" dla uczniow szkot
podstawowych, ponadpodstawowych oraz dzieci w wieku przedszkolnym. Brala tez udziat
w  wielu  przedsiewzigciach  badawczo-wdrozeniowych.  Uczestniczyta  réwniez
W przygotowaniu scenariusza, a takze wystapita w filmie z cyklu ,,Teraz juz wiem” — cykl
filmow edukacyjnych pt. ,,Tabletka tabletce nieréwna, czyli o nowoczesnych postaciach
leku”.

Dr n. farm. Marta Szekalska brata aktywny udzial w wielu krajowych 1 migdzynarodowych
konferencjach oraz sympozjach naukowych. Odbyla staze w o$rodkach krajowych
1 zagranicznych. Wielokrotnie podejmowata wspdlprace z instytucjami krajowymi
1 zagranicznymi. Posiada réwniez znaczacy dorobek organizacyjny. Od wielu lat jest
cztonkiem zespotu kontrolujacego praktyki zawodowe na kierunku Farmacja, byta cztonkiem
komisji egzaminacyjnych przeprowadzajacych Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny
Farmaceutow w dziedzinie Farmacja Apteczna, a takze czlonkiem komisji konkursowej
podczas konferencji 13" BIMC Bialystok International Medical Congress for Young
Scientists. Ponadto Kandydatka zajmowata si¢ organizacjg pracowni mikrobiologicznej
w Zaktadzie Farmacji Stosowanej. Peini rowniez funkcje Guest Editor numeru specjalnego
pt. “New Technology for Prolonged Drug Release” oraz “New Technology for Prolonged
Drug Release, 2" Edition" czasopisma Pharmaceutics. Pani Doktor Marta Szekalska
Otrzymata liczne nagrody 1 wyrdznienia. Nieustannie doskonali si¢ zawodowo, naukowo oraz
dydaktycznie.

Przedstawiona dokumentacja do postepowania habilitacyjnego jest zgodna z art. 219 ust. 1
Ustawy Prawo o Szkolnictwie wyzszym 1 nauce z dnia 20 lipca 2018 r. Dz. U. z 2023 r. poz.
742).

Biorac pod uwage dotychczasowy niezwykly dorobek naukowy Pani dr Marty Szekalskiej
1 jego znaczenie dla nauk farmaceutycznych, a takze warto$¢ publikacji stanowigcych
osiggniecie naukowe oraz aktywnos$¢ dydaktyczno-organizacyjng stwierdzam, ze dr Marta
Szekalska speilnia wymogi dla uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego
z zakresu nauk farmaceutycznych. Wnosz¢ o dopuszczenie Pani dr Marty Szekalskiej do
dalszych etapdw postepowania habilitacyjnego oraz popieram wniosek Kandydatki o nadanie
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych 1 nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.
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