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Rozprawa doktorska zatytutowana ,Wplyw operacji laparoskopowej
rekawowej resekcji zoladka na odwrdocenie zmian metabolicznych
u chorych na chorobe otytosciowa” jest wnikliwg analiza efektdw chirurgicznego
leczenia otytosci metoda laparoskopowej rekawowej resekcji zotadka ze szczegdlnym
uwzglednieniem  jej wplywu na aspekty metaboliczne. Wybdr takiej tematyki
badawczej w kontekscie stale rosngcego problemu otytosci, jej powiktan oraz rosnacej
liczby wykonywanych operacji bariatrycznych w Polsce stanowi duzg wartos¢ naukowa
jak i praktyczna pracy.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska zostala zrealizowana
w I Klinice Chirurgii Ogdlnej i Endokrynologicznej Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku bedacej jednym z wiodacych osrodkéw bariatrycznych
w Polsce, co daje gwarancje najwyzszej jakosci wynikdw uzyskanych w trakcie
rzetelnie przeprowadzonych badan. Promotorem pracy doktorskiej jest prof. dr hab. n.
med. Hady Razak Hady, jeden z ogdlnopolskich ekspertow w zakresie chirurgicznego
leczenia otytosci.

Badanie uzyskato pozytywna opinie Komisji Bioetycznej Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku (Nr R-1-002/248/2018).

Rozprawa posiada nowoczesng formute, oparta o cykl 2 publikacji, ktérych
pierwszym autorem jest doktorantka, a ostatnim autorem promotor pracy. Wszystkie
prace stanowigce podstawe rozprawy doktorskiej to prace oryginalne, ktére zostaty
opublikowane w renomowanych czasopismach naukowych.  taczna wartosé
wspoiczynnika Impact Factor cyklu wynosi 3,9 punktéw, a taczna wartoé¢ punktdw
MNISW to 240.

Praca doktorska liczy tgcznie 68 stron. Do rozprawy dotgczono 2 publikacje
stanowigce cykl. Autorka zamiescita polskojezyczne streszczenie oraz doktadne
omowienie i syntetyczne podsuwanie pracy doktorskiej, streszczenie w jezyku

angielskim, zgode regionalnej Komisji Bioetycznej oraz o$wiadczenia wspdtautoréw.
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Do pracy dofgczono rowniez zestawienie wszystkich prac doktorantki, ktdrej
taczny dorobek obejmuje 14 publikacji o tacznym IF 10,925 i tgcznie 570 punktéw
MNiSW. Prezentowany dorobek s$wiadczy o duzym zaangazowaniu doktorantki
w dziatalnos¢ naukowa.

Wstep zawiera syntetyczne opracowanie dotyczace rosngcego problemu
otytosci w kraju i za granica. Autorka trafnie wskazata na negatywne konsekwencje
zdrowotne, ktdre niesie ze sobg nadmierna masa ciata. Doktorantka szczegdtowo
opisuje w tej czesci patogeneze zaburzen metabolicznych zwigzanych z otytoscia,
uwzgledniajac zaréwno metabolizm glukozy jak i lipidéw. Nastepnie w zwiezty sposdb
przedstawita gtéwne powiktania otytosci | towarzyszacych jej zaburzen
metabolicznych. Wstep konczy syntetyczne przedstawienie wspétczesnych metod
leczenia otytosci obejmujace zaréwno leczenie zachowawcze jak i metody leczenia

chirurgicznego.

Dla recenzenta, jako klinicysty i chirurga zajmujacego sie leczeniem otytosci
szczegdlnie ciekawg czescig wstepu jest proba powigzania objetodci zotadka
usuwanego podczas rekawowej resekcji zotadka z wynikami leczenia bariatrycznego,
zarowno w zakresie stopnia redukcji masy ciala jak i poprawy parametréw

metabolicznych u operowanych chorych.

Cele pracy i zaloZzenia zostaly jasno sformutowane. Gtéwnym celem
rozprawy doktorskiej byta ocena wplywu laparoskopowej rekawowej resekcji zotadka
na odwrocenie zmian metabolicznych u chorych z otytoscig olbrzymia. W celach
szczegotowych dokonano oceny skutecznosci leczenia zabiegowego w zakresie
redukcji masy ciata 1, 3, 6 i 12 miesiecy po operacji bariatrycznej oraz zmian w
zakresie metabolizmu lipidéw i weglowodandw. Ostatnim ze szczegdtowych celéw
badania byta moim zdaniem najbardziej innowacyjna i interesujaca poznawczo analiza
zaleznosci pomiedzy objetoscig resekowanego podczas zabiegu fragmentu zotadka,

a wynikami leczenia bariatrycznego i zmianami metabolicznymi,

Jako praktykujgcy chirurg uwazam, Zze zaproponowane w rozprawie cele
odpowiadaja szeroko obserwowanym trendom badawczym obserwowanym

w srodowisku chirurgii bariatrycznej i metabolicznej.

W dalszej czesci rozprawy doktorskiej przedstawiono kolejne publikacje
stanowigce cykl. Obie publikacje to prace oryginalne, ktérych pierwszym autorem jest
doktorantka. Chciatbym podkresli¢, ze kazda z prac przed publikacjg byta poddana
ocenie niezaleznych recenzentow w danym czasopiémie, a fakt opublikowania ich

w renomowanych periodykach $wiadczy o ich wysokiej jakosci i wartosci naukowej.

Pierwsza publikacja cyklu pt. ,Assessment of Lipid Balance Parameters after
Laparoscopic Sleeve Gastrectomy in 1-Year Observation” opublikowana w Journal of
Clinical Medicine w 2023 jest wnikliwg analiza 196 chorych leczonych chirurgicznie
z powodu otyloéci olbrzymiej, u ktdrych wykonano rekawowg resekcje zotadka.
Autorka dokonata analizy danych antropometrycznych oraz metabolicznych. Do oceny

gospodarki weglowodanowej postuzono sie poziomami glukozy i HbA1C%, a do oceny
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metabolizmu lipidowego wykonano oznaczenia poziomow cholesterolu catkowitego,
LDL, HDLi trojglicerydow. Pewien niedosyt pozostawia brak uwzglednienia innych
szeroko stosowanych parametréow wykorzystywanych do oceny gospodarki
weglowodoanowej takich jak poziom insuliny czy wskaznik insulinoopornosci HOMA-
IR. Zdaje sobie jednak sprawe z ograniczen finansowych badania.
Z obowigzku recenzenta chciatem zwrdci¢ dodatkowo uwage, ze w badaniu dane
analizowano az w pieciu punktach czasowych (przed zabiegiem, 1, 3, 6 i 12 miesiecy
po zabiegu) - co niewatpliwie stanowi duzy atut pracy. Jednak w streszczeniu
bedacym zwyczajowo wizytowkg badania wskazano jedynie jeden z punktdw
kontrolnych (12 miesiecy po leczeniu), co nie pokazuje w petni zalet tak szerokiego

opracowania.

Druga publikacja opublikowana w 2023 roku w czasopismie Medical Research
Journal pt. ,What does the volume of stomach resected during Laparoscopic Sleeve
Gastrectomy depend on and what impact does it have on postoperative results” to
szczegolnie interesujaca dla chirurga praca, w ktdrej autorzy dokonali analizy wynikéw
leczenia bariatrycznego chorych leczonych metoda laparoskopowej rekawowej resekcji
zoladka w zaleznosci od objetosci resekowanej czesci zotadka. Doktorantka
opracowata ciekawg metode umozliwiajacg pomiar objetosci preparatu przy pomocy
insuflacji dwutlenkiem wegla. Otrzymane wyniki skorelowata nastepnie z parametrami
antropometrycznymi chorych i efektami klinicznymi zabiegdw. Co ciekawe nie
wykazano istotnych statystycznie korelacji objetosci usunietego  Zotadka
z pooperacyjnym spadkiem masy ciata wyrazonym pod postacig procentowego spadku
nadmiaru BMI, nadmiaru masy ciata oraz procentowego spadku catkowitej masy ciata.
Wykazano istotng korelacje pomiedzy objetoscig resekowanego zotadka, a poziomem
HbA1C% oraz HDL. Pozostate parametry metaboliczne nie korelowaty z objetoscig
resekowanej czesci zoftadka. Prezentowane wyniki sa szczegdlnie wartosciowa
i interesujacy czescig rozprawy. W mojej ocenie ta czes¢ wynikdw stanowi najbardziej
oryginalng i innowacyjng cze$¢ pracy doktorskiej. Pewien niedosyt pozostawia
opublikowanie wynikow pracy w czasopismie nie posiadajgcym IF. W moim odczuciu
otrzymane wyniki z powodzeniem mogty zostac skierowane do czasopisma z wyzszego
kwartyla. Powyzsza uwage nie umniejsza jakosci uzyskanych wynikow i samej pracy.

Na koniec autorka przedstawita cztery wnioski, znajdujgce dobre
uzasadnienie w przeprowadzonych badaniach i w petni odpowiadajace na zadane
w rozprawie doktorskiej pytania badawcze.

W spisie PiSmiennictwa doktorantka zebrata 38 pozycji. Sg one dobrze
dobrane, a ich zastosowanie jest jak najbardziej celowe. Znalazty sie tam bardzo
istotne i niezbedne z punktu widzenia wartosci catej rozprawy pozycje historyczne
oraz najbardziej aktualne, wspdtczesne doniesienia. Doktorantka uwzglednita zaréwno
pismiennictwo krajowe jak réwniez odniosta sie do literatury miedzynarodowej co

swiadczy o dogtebnej znajomosci tematyki badania.

Praca napisana jest tadng polszczyzng, a wybrane fragmenty anglojezyczne
napisano prawidtowym, poprawnym gramatycznie jezykiem angielskim z dobrym

zrozumieniem zakresu poruszanych problemdw i jasnym przejrzystym przestawieniem
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prezentowanych zagadnien. Z obowigzku recenzenta chciatem zwrdci¢ uwage na
obecnos¢ drobnych bleddw edycyjnych i sktadniowych. Te drobne niedociagniecia nie

umniejszajg jednak wartosci naukowej rozprawy doktorskiej ktdrg oceniam bardzo

dobrze.
Podsumowanie UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI
Przedstawiona praca doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu COLLEGIUM
naukowego i spetnia kryteria rozprawy doktorskiej zgodnie z wymogami art. 187 MEDICUM

ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z
2023 poz. 742). Uwazam, ze doktorantka spetnia wszystkie wymagane warunki
0 ubieganie sie o stopien doktora nauk medycznych. Prace doktorska oceniam

pozytywnie.
Whnioskuje zatem do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku Wydzial Lekarski

0 dopuszczenie lekarz Patrycji Pawluszewicz do dalszych etapdw przewodu Il Katedra Chirurgii Ogélnej

doktorskiego.

Krakow, dnia 29 stycznia 2024 r.
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