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prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz
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prof. dr hab. Pawel Jagodzinski
prof. dr hab. Agata Ptak-Belowska
dr hab. Ewa Sadowska-Kr¢pa

dr hab. Karolina Szewczyk-Golec
prof. dr hab. Barbara Mroczko

zapoznala si¢ z nadeslanymi recenzjami oceniajagcymi dorobek naukowy, dydaktyczny

i organizacyjny dr n. med. Agnieszki Miklosz. Oceny wszystkich Recenzentéw wskazujg na



duza wartos¢ przedstawionego dorobku naukowego oraz potwierdzaja umiejetnos¢
samodzielnego planowania i prowadzenia badaf naukowych Kandydatki. Pozytywnie opiniujg
oni kandydature dr n. med. Agnieszki Miklosz do nadania stopnia naukowego doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Komisja ustalita co nastepuje:

Dane biograficzne i informacje ogélne o Habilitantce

Dr n. med. Agnieszka Miklosz w 2009 roku ukonczyta z wynikiem bardzo dobrym
studia na Wydziale Biologiczno-Chemicznym Uniwersytetu w Biatymstoku uzyskujac dyplom
magistra biologii. Stopien naukowy doktora nauk medycznych w dyscyplinie biologia
medyczna uzyskata w 2015 roku na podstawie wyroznionej rozprawy doktorskiej
zatytulowanej .Rola ceramidéw w rozwoju insulinoopornosci indukowanej kwasem
palmitynowym w komérkach mieéni szkieletowych™ W 2010 roku Habilitantka zostata
zatrudniona w Zaktadzie Fizjologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, poczatkowo na
stanowisku starszego technika, nastepnie od 2012 do 2017 roku na stanowisku asystenta, a od
2017 r. do chwili obecnej na stanowisku adiunkta badawczo-dydaktycznego.

Dr n. med. Agnieszka Miklosz od poczatku dziatalnosci naukowej w Zakladzie
Fizjologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku zaangazowana jest w badania nad
patomechanizmem  molekularnym ~ zaburzen  gospodarki  weglowodanowo-lipidowej
powiazanej z tkanka thuszczowa, migs$niami szkieletowymi oraz migsniem sercowym. Badania
prowadzone przez Habilitantke skupiaja si¢ wokol najczgstszych chordb cywilizacyjnych

takich jak otylo$é, insulinoopornos¢, miazdzyca naczyn krwionosnych czy cukrzyca typu 2.

Dzialalnos§é dydaktyczna, organizacyjna oraz aktywnos$¢ popularyzujgca nauke

Dr n. med. Agnieszka Miktosz w ramach dziatalnosci dydaktycznej ksztatei studentow
w zakresie przedmiotu ,Fizjologia Cztowieka” (¢wiczenia) na kierunku lekarskim oraz
stomatologii Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Nauczania
w Jezyku Angielskim oraz na kierunkach Wydzialu Nauk o Zdrowiu tj. piel¢gniarstwie,
ratownictwie medycznym, fizjoterapii, dietetyce I stopnia. Ponadto dzialalnos¢ dydaktyczna
Habilitantki od 2016 roku obejmuje réowniez prowadzenie ¢wiczen oraz wykladow
z przedmiotu ,,Human Physiology” dla studentéw anglojezycznych Wydziatu Lekarskiego

z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim. Z kolei w ramach



przedmiotu ,,Fizjologia Zywienia Cztowieka” dr n. med. Agnieszka Miktosz prowadzi wyklady
i ¢wiczenia na kierunku Dietetyka II stopnia Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Habilitantka petnita
rowniez funkcj¢ promotora pomocniczego w pracy doktorskiej mgr Elzbiety Supruniuk pt.
»Wplyw farmakologicznej stymulacji koaktywatora PGC-la na metabolizm lipidow
w komorkach migsni szkieletowych”. Rozprawa doktorska zostala obroniona z wyréznieniem
w 2019 roku.

Dr n. med. Agnieszka Miklosz jest czlonkiem zwyczajnym Polskiego Towarzystwa
Lipidologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego. W 2017 roku brala czynny
udzial w organizacji XXVII Kongresu Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego. Ponadto
Habilitantka jest czlonkiem Topical Advisory Panel Member migdzynarodowego czasopisma
Cells oraz czlonkiem Topical Advisory Panel Member czasopisma International Journal of
Molecular Sciences. Prof. dr hab. Agata Ptak-Belowska i prof. dr hab. Pawel Jagodzinski
podkreslaja, ze Habilitantka jest wspdlzalozycielem pracowni hodowli komdrkowej
w Zakladzie Fizjologii UMB.

Habilitantka jest rowniez bardzo zaangazowana w popularyzacj¢ nauki, migdzy innymi
poprzez promocje dziatalnosci naukowej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.
Dodatkowo dr n. med. Agnieszka Miklosz byla czlonkiem jury podczas 16th Bialystok
International Medical Congress for Young Scientists.

Podsumowujgc, Recenzenci stwierdzili, iz dr n. med. Agnieszka Miklosz jest
do$wiadczonym dydaktykiem oraz wykazuje duzg aktywnos¢ w dziatalnosci organizacyjnej na
rzecz Uczelni, w ktorej jest zatrudniona. Habilitantka jest rOwniez bardzo zaangazowana

w popularyzacje nauki, w tym w promocje Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Dzialalnos¢ naukowa

Zgodnie z analizg bibliometryczng, dorobek naukowy dr n. med. Agnieszki Miklosz
obejmuje 33 artykuly opublikowane w czasopismach o zasiggu miedzynarodowym, w tym: 27
prac oryginalnych (IF = 113.063; MEiIN = 2030) oraz 6 prac przegladowych (IF = 18.567,
MEIN = 294). Laczny wspolczynnik oddzialywania Impact Factor (wg Journal Citation
Reports) opublikowanych artykutow wynosi 131.630. Za§ punktacja MEIN, zgodna
z obowigzujacym w danym roku wykazem ministerialnym czasopism, wynosi 2324 (3600
zgodnie z wykazem ministerialnym czasopism obowigzujgcym od roku 2021). Liste
naukowych dokonan dr n. med. Agnieszki Miklosz uzupelnia 25 komunikatéw zjazdowych,

w tym 11 migdzynarodowych oraz 14 krajowych doniesien zjazdowych. Sporzadzona na dzien



17.05.2022 r. liczba cytowan opublikowanych prac wg Web of Science wynosi 357 (287 bez
autocytowan) i wynikajacy z tego Index Hirscha (H-index) réwny 11 (H-index = 12 wg bazy
Scopus). Dr hab. Ewa Sadowska-Krepa zauwaza, ze liczba autocytowan stanowi zaledwie
19,6% catkowitej liczby cytowan. Jednoczesnie Recenzenci podkreslaja wysokg wartos¢
Indexu Hirscha Habilitantki.

Dr n. med. Agnieszka Miklosz byla kierownikiem dwoch projektéw naukowych
finansowanych przez Narodowe Centrum Nauki: ,Rola bialka AS160 w rozwoju
insulinoopornosci ze szczegdlnym uwzglednieniem jego udzialu w regulacji dokomorkowego
transportu  kwaséw tluszczowych w migéniach szkieletowych” (PRELUDIUM 4, nr
2012/07/N/NZ3/01615, okres realizacji: 29.07.2013 do 28.03.2016) oraz ,,Ocena roli biatek
AS160/TBC1D4 i TBCIDI1 w regulacji calkowitej, blonowej oraz mitochondrialnej ekspresji
biatkowych transporteréw kwasow tluszczowych w adipocytach podskémej i trzewnej tkanki
thuszczowej  otylych  pacjentdéw  leczonych  bariatrycznie” (SONATA 12, nr
2016/23/D/NZ3/01660, okres realizacji: 12.07.2017 do 11.07.2020). Habilitantka byta rowniez
wykonawea projektu finansowanego przez MEIN "Rola bioaktywnych lipidow
wewnatrzkomoérkowych w indukeji insulinooporno$ci migéni szkieletowych i watroby" (nr N
N401 292739, okres realizacji: 2010-2013). Ponadto dr n. med. Agnieszka Miklosz
uczestniczyla w pracach zespolow badawczych realizujacych 62 projekty statutowe
finansowane ze $rodkéw subwencji Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku, w tym
w przypadku 10 projektow byla ich kierownikiem.

Za swoja aktywno$¢ naukowa Habilitantka zostata nagrodzona szeregiem wyréznief
i nagrod. Jest laureatkg prestizowego stypendium naukowego ,,.START2018” przyznanego
przez Fundacje na Rzecz Nauki Polskiej, a takze stypendium naukowego pt. ,,Studiujg, badam,
komercjalizuje - program wsparcia doktorantéow UMB” realizowanego w ramach Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013, wspolfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego. W 2019 roku zostala nominowana do Polskiej Nagrody Inteligentnego
Rozwoju pod patronatem Prezes Urzedu Patentowego RP, dr Alicji Adamczak w kategorii:
Naukowiec przyszlosci. Ponadto Habilitantka jest wielokrotng laureatka indywidualnych
nagrod naukowych JM Rektora UMB za osiggnigcia naukowe.

Recenzenci podkreslili oryginalno$é, spojnos¢ oraz wysoka warto$¢ naukowa
prowadzonej przez Habilitantke dziatalnosci badawczej. Dodatkowo zaznaczajg, ze dr n. med.
Agnieszka Miktosz nawigzala wspolprace naukows z prestizowymi zagranicznymi osrodkami
badawczymi jak réwniez krajowymi o$rodkami naukowymi. Prof. dr hab. Pawet Jagodzinski

przedstawia Habilitantke jako dojrzatego, uznanego w $wiecie pracownika naukowego. Dr hab.



Ewa Sadowska-Krepa stwierdza, ze publikacje naukowe dr n. med. Agnieszki Miktosz
powstaly w wyniku wlasciwie zaplanowanych badan, a ich wyniki opublikowane zostaty
w renomowanych czasopismach naukowych. Z kolei prof. dr hab. Agata Ptak-Belowska oraz
dr hab. Karolina Szewczyk-Golec zaznaczaja, ze Habilitantka w swoich badaniach
wykorzystuje szeroki wachlarz modeli badawczych oraz roznorodnych technik
laboratoryjnych, co doprowadzilo do uzyskania nowatorskich wynikéw opublikowanych
w czasopismach o wysokim wspolczynniku oddzialywania Impact Factor. Jednoczesnie
wszyscy Recenzenci podkreslajg, ze Habilitantka wykazata si¢ jakze istotnymi umiejetnosciami
w zakresie pozyskiwania srodkéw finansowych ze Zzrddel zewnetrznych na zaplanowane

badania.

Ocena szczegdélnego osiggnigcia naukowego stanowigcego w rozumieniu art. 219, ust. 1
pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce podstawg do

ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego

Na szczegolne osiagnigcie naukowe dr n. med. Agnieszki Miktosz sktada sig¢ cykl pigciu
powigzanych tematycznie publikacji pt. ,,Fenotyp komorkowy oraz regulacja dokomdrkowego
naplywu kwasow thuszczowych w miocytach i adipocytach zréznicowanych z ludzkich
komorek mezenchymalnych (ADMSCs)”. Laczna punktacja prac uwzglednionych w cyklu
wynosi: IF = 31.44, MEiIN2021 = 720 pkt. Wszystkie prace stanowiace osiggni¢cie naukowe
zostaly przypisane do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu i zostaty opublikowane po
uzyskaniu przez Habilitantke stopnia doktora nauk medycznych. W kazdej z tych prac
Habilitantka jest pierwszym autorem, a jej udzial jest wiodacy 1 obejmuje miedzy innymi
opracowanie koncepcji badan, wykonanie badan laboratoryjnych, analiz¢ i interpretacje
uzyskanych wynikow, czy przygotowanie i opublikowanie manuskryptow. Kluczowa rola
Habilitantki zostala rowniez potwierdzona pisemnie w o$wiadczeniach wszystkich
wspolautorow.

Gléwnym celem badan wskazanych w cyklu prac stanowigcych podstawe osiggniecia
naukowego bylo zbadanie fenotypu komorkowego, profilu lipidowego oraz mechanizmu
regulujacego dokomorkowy naplyw kwasow tluszczowych w miocytach oraz adipocytach
zréznicowanych z ludzkich komdrek mezenchymalnych (ADMSCs) z réznym statusem
metabolicznym. Cykl prac skladajacych si¢ na osiagnigcie naukowe dr n. med. Agnieszki
Miklosz rozpoczyna praca pt. “The effects of AS160 modulation on fatty acid transporters
expression and lipid profile in L6 myotubes”, w ktorej Habilitantka wykorzystujgc model



miotub szczurzych ocenita wplyw wyciszenia genu AS160/TBC1D4 na ekspresj¢ biatek
transportujacych kwasy thuszczowe, a ponadto na ilos¢ i sktad wybranych frakcji lipidowych.
Na podstawie uzyskanych wynikéw Habilitantka zaobserwowala wzrost ekspresji
transporterow CD36/SR-B2 oraz FABPpm przy barku zmian w FATP1 i FATP4, a takze
obnizenie zawartosci TAG przy wzro$cie ilosci DAG. Druga praca z osiagnigcia naukowego
zatytutowana ,,Challenging of AS160/TBC1D4 alters intracellular lipid milieu in L6 myotubes
incubated with palmitate” jest kontynuacja badan opublikowanych w pierwszej publikacji
cyklu. Habilitantka potwierdzita w niej role biatkka AS160/TBC1D4 jako negatywnego
regulatora naptywu dlugofancuchowych kwasow thiszczowych w  insulinoopornych
komorkach miesni szkieletowych. Z opisanych badan wynika, ze kontrola ekspresji/aktywnosci
biatka AS160/TBC1D4 jest istotna dla regulacji metabolizmu lipidowego komdrki. W kolejnej
pracy pt. “Does TBC1D4 (AS160) or TBC1D1 deficiency affect the expression of fatty acid
handling proteins in the adipocytes differentiated from human adipose-derived mesenchymal
stem cells (ADMSCs) obtained from subcutaneous and visceral fat depots?” Habilitantka
skierowala swoja uwage na role biatka AS160/TBC1D4 oraz jego analogu TBCIDI
w regulowaniu naptywu kwasoéw tluszczowych w adipocytach zréznicowanych z ludzkich
komérek macierzystych wyizolowanych z réznych depozytow tkanki ttuszczowej. Dr hab.
Karolina Szewczyk-Golec podkreslita, ze izolacja komorek macierzystych ADMSCs byta
przeprowadzona przy zastosowaniu autorskiego protokotu opracowanego przez dr n. med.
Agnieszke Miklosz. Habilitantka wykazala, ze w proces blonowej translokacji transporterow
kwasow tluszczowych w dojrzatych adipocytach zréznicowanych z ADMSCs uczestniczy
wylacznie AS160/TBC1D4. Co ciekawe, wiele sposrod zaobserwowanych réznic byto
tkankowo specyficznych, z bardziej wyraznymi zmianami obecnymi w adipocytach
pochodzacych z ADMSCs wyizolowanych z tkanki podskornej. W pracy “The phenotype of
the adipocytes derived from subcutaneous and visceral ADMSCs is altered when they originate
from morbidly obese women: Is there a memory effect?” Habilitantka podj¢la si¢ oceny
fenotypu i metabolizmu, w tym szczegdlnie profilu lipidowego, adipocytow zréznicowanych
z komorek macierzystych ADMSCs pozyskanych z podskornego i wisceralnego depozytu
tkanki tluszczowej. Wykazata wyzsza ekspresje biatka AS160/TBC1D4 w adipocytach
zroznicowanych z ADMSCs pobranych od os6b z otyloscig, szczegdlnie u tych ze
wspolistniejacym zespolem metabolicznym, czemu nie towarzyszylo zmniejszenie blonowe;j
ekspresji bialek transportujacych kwasy thuszczowe, a wreez przeciwnie wzrost ich zawartosci.
Habilitantka postuluje istnienie dwéch mechanizméw regulujgcych dokomérkowy naplyw

dlugotanicuchowych kwaséw thuszczowych, tj. krotko- (zaleznego od  ekspresji



AS160/TBC1D4) i dlugoterminowego (zaleznego od ekspresji CD36/SR-B2). Ponadto w pracy
tej dr n. med. Agnieszka Miklosz wykazata, ze otylo$¢ znaczaco wplywa na fenotyp
adipocytow, a zroznicowany profil odpowiedzi moze sugerowaé swoisty efekt pamiegci
komorkowej utrzymujacy si¢ po zréznicowaniu komérek macierzystych. Dopelnieniem cyklu
prac oryginalnych skladajacych sie na osiagnigcie naukowe jest praca przegladowa "Using
adipose-derived mesenchymal stem cells to fight the metabolic complications of obesity: Where
do we stand?”. W pracy tej dr n. med. Agnieszka Miklosz przedstawia potencjat terapeutyczny
mezenchymalnych komdérek macierzystych wyizolowanych z tkanki thuszczowej, szczeg6lnie
w zakresie leczenia otylosci i jej zaburzen metabolicznych. Habilitantka wskazuje, ze wyniki
dotychczasowych eksperymentow sg obiecujgce, jednakze niezbedne sg dalsze szeroko
zakrojone badania majace na celu potwierdzenie skutecznosci w/w terapii jeszcze przed jej
wprowadzeniem do powszechnego zastosowania klinicznego. Dr hab. Ewa Sadowska-Krepa
i dr hab. Karolina Szewczyk-Golec podkreslily, ze tematyka tej pracy dobrze wpisuje sie
w glowny nurt zainteresowan badawczych Habilitantki, jednoczesnie artykulujac jej ogromna
wiedze w tej tematyce.

Podsumowujac cykl publikacji wskazanych jako gléwne osiagnigcie naukowe
Recenzenci stwierdzili, Ze jest on spdjny tematycznie, a wiedza w nim zawarta jest oryginalna
oraz wnosi warto$¢ poznawczg i aplikacyjng dla rozwoju nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauk medycznych. Prof. dr hab. Agata Ptak-Belowska oraz dr hab. Karolina
Szewczyk-Golec uznaly, ze jest to nowatorskie osiggniecie badawcze, ktére znaczaco
poszerzylo dotychczasowa wiedz¢ w zakresie roli biatka AS160/TBC1D4. Recenzenci
podkreslili, ze uzyskana wiedza ma bardzo duzy potencjal aplikacyjny, gdyz moze zosta¢ ona
wykorzystana celem opracowania nowych strategii terapeutycznych majacych na celu
dlugotancuchowych kwasow tluszezowych. Ponadto badania opisane przez Habilitantke mogg
przyczyni¢ si¢ do wyjasnienia molekularnych mechanizméw prowadzacych do rozwoju
otylosci 1 insulinoopornosci. Z kolei potwierdzony przez Habilitantke odmienny metabolizm
adipocytdow zréznicowanych z macierzystych komorek tkanki tluszczowe] pacjentéw
z otylosciag olbrzymia wskazuje na koniecznos¢ odpowiedniego doboru ADMSCs do
zastosowan klinicznych w leczeniu otylo$ci 1 jej powiklan. Wszyscy Recenzenci podkreslili, ze
prace nalezace do cyklu zostaly opublikowane w czasopismach naukowych o wysokim
wspolezynniku oddzialywania, dzigki czemu moga mie¢ wplyw na szerokie grono czytelnikow.
Recenzenci uwydatnili réwniez duza samodzielnosc¢ i dojrzalo$é naukowsg dr n. med. Agnieszki

Miklosz, o czym $wiadczy niewatpliwie fakt, ze wszystkie badania eksperymentalne



przedstawione w cyklu prac stanowigcych osiagnigcie habilitacyjne zostaly zrealizowane dzigki
pozyskaniu przez Habilitantke grantéw Narodowego Centrum Nauki w ramach projektow

SONATA 12 oraz PRELUDIUM 4.

Whiosek koncowy

Recenzenci zgodnie stwierdzili, ze dr n. med. Agnieszka Miklosz posiada niezbgdne
kwalifikacje do pehlienia funkcji samodzielnego pracownika naukowego. Zarowno
przedstawione osiggniecie naukowe pt. ,,Fenotyp komérkowy oraz regulacja dokomorkowego
naplywu kwasow thuszczowych w miocytach i adipocytach zréznicowanych z ludzkich
komorek mezenchymalnych (ADMSCs)”, jak i caloksztalt dorobku naukowego oraz
dzialalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna stanowig istotny wklad w rozwdj dyscypliny
naukowej, a tym samym w pelni spelniaja wszystkie formalne kryteria stawiane osobie
ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

W $wietle powyzszych informacji Recenzenci przychylaja si¢ do wniosku o nadanie dr
n. med. Agnieszce Miklosz stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne. Stwierdzaja, ze Habilitantka w pelni spelnia
wymagania stawiane w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne na podstawie art. 219
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2022 r. poz.
574 ze zm.). Na podstawie dokumentacji przedstawionej przez Senat Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku wszyscy czlonkowie Komisji wyrazajg pozytywna opinig
w sprawie nadania dr n. med. Agnieszce Miktosz stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

W imieniu Komisji

Przewqdniczacy Komisji S}f@e arz Komisji

N\ b M\\ \\ U\ L

profdr hab. Jedrzej Antosiewicz prof. dr hab. Wtodzimierz Luczynski



