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Recenzja osiggnie¢ doktora nauk medycznych Katarzyny Ptaszynskiej-
Kopczyniskiej w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia naukowego
doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie

nauki medyczne

Podstawa opracowania:

Decyzja Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku . Pismo z 9 listopada 2022 roku.o
powofaniu na Recenzenta w postepowaniu habilitacyjnym doktora nauk medycznych
Katarzyny Ptaszyriskiej-Kopczynskiej /zgodnie z art. 221 ust. 5 Ustawy z dnia 20 lipca 2018

roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2022 r. poz.574)/.

Opracowano ponizej przedstawiong recenzje na podstawie dostarczonych recenzentowi
materiatow 1/ autoreferatu z zatacznikami, 2/ wykazu opublikowanych przez habilitanta prac
naukowych wraz z analiza bibliometryczng, 3/ publikacji wskazanych przez habilitanta jako

osiggniecie naukowe wraz z oswiadczeniami wspotautorow.




Dane formalne

Katarzyna Ptaszynska-Kopczyriska urodzona 11 stycznia 1984 roku w Biatymstoku uzyskata dyplom
lekarza na Wydziale Lekarskim z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku w 2009 roku.

W roku 2016 siédmego wrzesnia uzyskata stopien naukowy doktora na podstawie
wyroznionej rozprawy doktorskiej pt. Regulacja odpowiedzi zapalnej u pacjentdéw z niewydolnoécig
serca w zaleznosci od stanu klinicznego z uwzglednieniem leczenia resynchronizujgcego w dziedzinie
nauk medycznych w dyscyplinie medycyna.

Zatrudnienie
Lata 2009 — 2011 - lekarz stazysta w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku.
2011 - 2012 rok — rezydent choréb wewnetrznych w Klinice Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku.
Od 2012 do 2019 roku — rezydent kardiologii w Klinice Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku.
Lata 2019 — obecnie starszy asystent w Klinice Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku.
Lata 208 — 2022 asystent badawczo-dydaktyczny Klinice Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku.
Od 2022 roku adiunkt badawczo-dydaktyczny Klinice Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku.
Zestawienie naukometryczne dorobku naukowego zostato przedstawione przez mgr Danute
Dabrowska-Charytoniuk p.o. Dyrektora Biblioteki Gtownej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.
Catkowity dorobek naukowy obejmuje 40 publikacji naukowych, w tym 38 oryginalnych prac
twarczych, 56 komunikatow zjazdowych (w tym 21 ze zjazdéw miedzynarodowych). taczna wartosé
IF wynosi 97,816 a punktacji ministerialnej 2348.
Liczba cytowan : wg Web of Science Core Collection— 213, bez autocytowan 197, indeks Hirscha — 8;
wg Scopus All Databases odpowiednio 225, 209, indeks Hirscha -9.
Po uzyskaniu stopnia doktora opublikowata prace o wartosci punktowej 85,112 oraz punktacji
ministerialnej 2187. Szesc¢ publikacji wchodzi w skfad cyklu powigzanych artykutéw naukowych.
Przedstawione osiggniecie naukowe ,Przewlekta i ostra niewydolno$¢ serca — mechanizmy
regulacji komodrkowej i obraz kliniczny” obejmuje pie¢ powigzanych prac oryginalnych i jedna
pogladowa. Ich IF wynosi 20,841 a punktacja ministerialna 580.

Gtéwnym celem badan byta ,analiza czynnikéw wptywajacych na stan kliniczny i rokowanie
pacjentow z niewydolnoscig serca pod postacig przewlektej niewydolnosci lewokomorowej lub
niewydolnosci prawokomorowej w przebiegu tetniczego nadci$nienia ptucnego lub w ostrej
zatorowosci ptucnej”.
Autorka koncentruje swojg uwage badawczg na:

- identyfikowaniu elementéw kaskady zapalnej u chorych z niewydolnoécia serca w stopniu
zaawansowania wymagajgcym terapii resynchronizujacej.

Badaczka bada ekspresje chemokin i cytokin prozapalnych, miedzy innymi interleukiny 6, oraz na
sktadowej komoérkowej, w tym na monocytach. Komorki te dzieki wtasciwosciom plejotropowym
majg zdolnos¢ odgrywania roli stymulatora jak i regulatora aktywacji zapalnej. Zakres badar pozwala
Kandydatce na szerokie podejscie do patomechanizmu kaskady zapalnej u chorych z niewydolnoscia
serca, uwzgledniajgce zaréwno analize aktywacji komadrkowej oraz szlakéw mediatordw zapalnych i
ich receptorow. Analizy dotyczyly trzech podtypow monocytéw, panelu 40 chemokin prozapalnych
oraz cytokin /min. interleukiny 6 oraz jej rozpuszczalnego receptora i krazacej glikoproteiny, stabego
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induktora apoptozy oraz jego rozpuszczalnego receptora CD163/ w odniesieniu do stanu
czynnosciowego, parametrow echokardiograficznych oraz biochemicznych. Badania powyisze maja
elementy nowosci. Wyniki zostaty opublikowane w czasopismach o zasiegu swiatowym Advances in
Medical Sciences: 2020: 65, 1, s. 102-110 i Cells: 2021: 10, 12, 14 pp.

Proba odniesienia uzyskanych wynikow do efektéw prowadzonej terapii resynchronizujgcej jest
bardzo interesujgca.

- Kolejne badania ogniskujg sie na zastosowaniu diagnostycznych technik inwazyjnych i
nieinwazyjnych u pacjentéw z nadcisnieniem ptucnym o rdinej etiologii. Uzyskane dane podkreslaja
zwigzek migdzy zaawansowaniem nadci$nienia ptucnego i dysfunkcji RV i relacje miedzy
uposledzeniem hemodynamiki krgzenia ptucnego a dysfunkcjg wymiany gazowej na poziomie ptuc.
Kolejne badania Paroxysmal atrial fibrillation in the course of acute pulmonary embolism: clinical
significanceand impact on prognosis. BioMed Research International: 2017, Article ID 5049802, 7 pp.
sg prébg okreélenia mechanizmow prowadzacych do wystgpienia arytmii w zatorowosci ptucnej w
przebiegu ostrego przecigzenia ci$nieniowego.

Przedstawione zestawienie prac stanowi oryginalne osiagniecie, jest wieloaspektowym
rozwigzaniem zagadnienia naukowo-klinicznego. Ma duze znaczenie naukowe i kliniczne. Swiadczy
o duzej dojrzatosci naukowej i zawodowej Habilitanta. Publikacja wynikéw badai w czasopismach
z IF wprowadza je do obiegu swiatowej literatury przedmiotu.

Pozostate osiggniecia sg rowniez znaczace.
Prowadzita analize czynnikow wplywajgcych na ryzyko pekniecia miesnia sercowego w ostrej fazie
zawatu. Byta tworcg bazy pacjentéw z niewydolnoscig serca z obnizong frakcja wyrzutowa lewej
komory, wspottworzyta i rozwijata baze pacjentow hospitalizowanych z powodu ostrej zatorowosci
ptucnej w Klinice Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku. Brafa udziat w
tworzeniu rejestru ZATPOLII, poswieconego pacjentom z ostrg zatorowoscig ptucng. Wspottworzyta
Ogolnopolski Rejestr Tetniczego Nadcisnienia Ptucnego BNP-PL.
W ramach wymienionych dziatari powstat szereg publikacji o zasiegu krajowym i zagranicznym.
Byta badaczem w rejestrze ZATPOL Il, projekcie Klubu 30 PTK o akronimie CAPSLOCK-HF,
ogolnopolskim rejestrze pacjentéw z tetniczym nadcisnieniem ptucnym i zakrzepowo-zatorowym
nadcisnieniem ptucnym BNP-PL.
Wyniki tych badan zostaty opublikowane z udziatem Habilitantki.

Byta kierownikiem badan:

2015 rok:

* Zmiany stezenia osteoprotegeryny i RANKL u pacjentéw z zaawansowang skurczowg
niewydolnoscig serca z uwzglednieniem stanu klinicznego oraz terapii resynchronizujqcej,
N/ST/MN/15/001/1153

2017 rok:

* Znaczenie skfadu ciata w przebudowie naczyn na podstawie ultrasonograficznej oceny tetnic
szyjnych oraz ocenie predkosci fali tetna, N/ST/ZB/17/006/1153

2018 rok:

* Znaczenie skfadu ciata w przebudowie naczyn na podstawie ultrasonograficznej oceny tetnic
szyjnych oraz ocenie predkosci fali tetna, N/ST/MN/18/003/1153

2019 rok:

* Ocena zaawansowania przebudowy watroby u pacjentdw z tetniczym nadcisnieniem ptucnym -
badanie pilotazowe, SUB/I/DN/19/005/1153

2022 rok:

* Czynniki genetyczne wpiywajgce na stan kliniczny i rokowanie chorych z tetniczym nadci$nieniem

ptucnym, SUB/I/DN/22/002/1153



Byta wykonawca w licznych innych badaniach.
Osiagniecia dydaktyczne organizacyjne i popularyzujgce nauke

Prowadzi zajgcia praktyczne oraz teoretyczne oraz wyktady z zakresu kardiologii i choréb
wewnetrznych dla studentéw polskojezycznych i anglojezycznych 1il, IV, i VI roku Wydziatu
Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim.

Od roku 2011 jest opiekunem dziatalnosci naukowej Studenckiego Kota Naukowego przy Klinice
Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Czynnie pracuje w corocznej konferencji
Warsztaty Wschod-Zachéd organizowanej przez Klinike Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku. W roku 2013 byta cztonkiem komitetu organizacyjnego konferencji Sekcji Krazenia
Ptucnego. Wspotorganizowata Konferencje Naukowa Sekcji Prewencji i Epidemiologii PTK w 2017
roku.

Nalezy podkreslic, ze w ramach pracy dydaktycznej jest wspoétautorem ksigzek dedykowanych
kardiologom (Gtowczynska Renata, Ptaszyriska-Kopczyriska Katarzyna: Diagnostyka kardiologiczna w
praktyce, 2019, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, XIl, 348 p, rozdziat ,Testy wysitkowe i
ergospirometria. Badania ergospirometryczne” oraz Kaminski Karol,Marcinkiewicz-Siemion Marta,
Ptaszynska-Kopczyriska Katarzyna, Szpakowicz Anna: .,Niewydolno$é serca — co chcielibyscie
wiedzie¢, ale boicie sie zapytac...” wydawnictwo ITEM, 2018).

Osiagniecia organizacyjne

Od 2014 roku jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego i Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, Asocjacji Niewydolnosci Serca, Asocjacji Echokardiografii, Sekcji Krazenia Plucnego
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Od roku 2020. jest cztionkiem Sekcji Prewencji i
Epidemiologii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

Petni funkcje Sekretarza Biatostockiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.
Dwukrotnie otrzymata nagrode naukowa Il i | stopnia JM Rektora.

Podsumowanie

Biorgc pod uwage moja wysoka ocene osiggniecia naukowego, ocene aktywnosci naukowe;j,
organizacyjnej i dydaktycznej, rozpoznawalnos¢ Habilitantki w $rodowisku miedzynarodowym i
krajowym w zakresie kardiologii uwaiam, ze osiggniecia doktora nauk medycznych Katarzyny
Ptaszyriskiej-Kopczyniskiej spetniajg kryteria do uzyskania stopnia naukowego doktora
habilitowanego.

Gdansk, 31 styczen 2023 roku profesor dr hab. med. Janusz Siebert
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