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W zataczeniu przesylam oceng dorobku naukowego, ze szczegélnym uwzglednieniem osiagnigcia
naukowego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej Pana dr n. med. Tomasza Misztala, w ramach
postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i

nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, wszczetego w dniu 30 maja 2023 roku.
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Recenzja osiggniecia habilitacyjnego, caloksztaltu dorobku naukowego
oraz dzialalnos$ci organizacyjnej i dydaktycznej
Pana dr n. med. Tomasza Misztala
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Informacje ogolne i sumaryczny dorobek naukowy

Pan dr n. med. Tomasz Misztal ukoficzyt w 2009 roku studia magisterskie na kierunku Biologia
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. W kolejnych latach byt zwigzany zawodowo
z Uniwersytetem Medycznym w Bialymstoku (UMB), pracujac jako asystent, a pozniej adiunkt,
w Zakladzie Chemii Fizycznej Wydzialu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjne;.
W roku 2014 uzyskal Dyplom doktora nauk medycznych w dyscyplinie biologia medyczna — na
podstawie przedlozonej rozprawy doktorskiej pt.: ,, Wplyw reaktywnych form azotu na proces retrakcji
skrzepu i fibrynolize ', wykonanej pod kierunkiem Prof. dr hab. n. med. Mariana Tomasiaka.

Catkowity dorobek naukowy dr Tomasza Misztala (stan na dzien 2 listopada 2022 roku) obejmuje 27
publikacji pelnotekstowych oraz 34 doniesienia zjazdowe. Sposréd 25 prac oryginalnych zamieszczonych
w czasopismach o miedzynarodowym zasiggu Kandydat jest pierwszym autorem w 8 publikacjach.
Sumaryczna wartos¢ wspotezynnika wptywu IF dla wszystkich prac wynosi 88,401 oraz 1520 punktéw
Ministerstwa Edukacji i Nauki (MEiN), liczba cytowan wedlug bazy Web of Science Core Collection
wynosi 257 (197 bez autocytowan), a indeks Hirscha — 11. Kandydat jest takze autorem 8 recenzji dla
czasopism naukowych o migdzynarodowym zasiggu.

Wymienione wskazniki bibliograficzne charakteryzujace dorobek naukowy sa wystarczajaco

wysokie do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Ocena osiggnigcia naukowego stanowigcego podstawe procedury habilitacyjnej pt.:
»Reaktywne produkty stanu zapalnego — kwas chlorowy (I) i nadtlenoazotyn — jako
modulatory hemostazy. Badania nad mechanizmem oddzialywania i kontrolq efektu”
Cykl publikacji pod wspolnym tytutem ,.Reaktywne produkty stanu zapalnego — kwas chlorowy (I)
i nadtlenoazotyn — jako modulatory hemostazy. Badania nad mechanizmem oddzialywania i kontrolg
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efektu”, stanowiacy podstawe do ubiegania o stopief naukowy doktora habilitowanego, obejmuje cztery
tematycznie powigzane prace oryginalne zamieszczone w recenzowanych czasopismach o lgcznym
wspotezynniku wptywu IF 22,605 i tacznej wartosci punktacji MEIN — 305. Publikacje ukazaty si¢ w
latach 2014 — 2022. We wszystkich Kandydat jest pierwszym autorem. Oswiadczenia wspotautoréw oraz
samego Habilitanta wskazujg na dominujgcy udzial w pracach eksperymentalnych; byt On pomystodawca
hipotezy badawczej, brat udziat w opracowaniu metodyki czesci eksperymentalnej, przeprowadzat dalsza
analiz¢ otrzymanych wynikéw oraz przygotowywal manuskrypty do druku wraz z odpowiedziami na
recenzje.

Nalezy podkresli¢, ze prace skladajace si¢ na osiagniecie naukowe wpisuja sie w zainteresowania
badawcze, ktore Pan Doktor konsekwentnie realizuje i rozwija w przebiegu swojej kariery
zawodowej, a dotycza one wplywu niskoczasteczkowych, wysoce reaktywnych produktéw stanu

zapalnego — takich jak reaktywne formy tlenu, azotu czy chloru — na procesy hemostazy.

Zasadnos¢ prowadzenia takich badan nie budzi watpliwosci, zwlaszcza w $wietle wielu doniesien
wigzacych rozwdj stanu zapalnego ze zwickszonym ryzykiem zakrzepowo-zatorowym, czy
incydentami zakrzepicy, w wyniku oderwania niewydajnie obkurczonego skrzepu. Wspomniane
ryzyko obserwuje si¢ w przebiegu wielu choréb o podiozu zapalnym. Zylna choroba zakrzepowo-
zatorowa, pod postacig zakrzepicy zyt glebokich konczyn dolnych i jej najgrozniejszego powiktania —
zatorowoscei plucnej, jest jedna z najezgstszych przyczyn zgondw z powoddw sercowo-naczyniowych.
Podobnie w cukrzycy, przewlekly stan zapalny odgrywa istotng role w zachwianiu réwnowagi
hemostatycznej. Zaburzenia hemostazy towarzysza tez dysfunkcji nerek; a wsrdod czynnikéw
uszkadzajacych srodblonek wymienia sie miedzy innymi cytokiny prozapalne, toksyczne produkty
przemiany materii, czy reaktywne formy tlenu wytwarzane przez neutrofile. Takze wplyw reaktywnych
form azotu na zaburzenie procesdéw retrakcji skrzepu czy zmiany w przebiegu fibrynolizy, moga mieé
istotne implikacje kliniczne. Przypuszcza sie, ze w przebiegu choréb zwigzanych z przewleklym lub
ostrym stanem zapalnym, gdzie aktywowane komorki stanu zapalnego produkuja znaczne ilosci
reaktywnych form tlenu i azotu, dochodzi do zaburzen retrakcji skrzepu. Z drugiej strony dotychczasowa
wiedza o wplywie na hemostazg reaktywnych form tlenu, chloru i azotu produkowanych w stanie
zapalnym, takich jak kwas chlorowy (HOCI) czy nadtlenoazotyn (ONOO-), jest niepeina. Stad
zaplanowane i przeprowadzone eksperymenty mozna uznac za punkt wyjscia do dalszych badan
stuzacych opracowaniu skutecznych strategii farmakologicznej kontroli hemostazy w stanach

zapalnych.

Prowadzone przez Habilitanta badania nad reaktywnymi mediatorami stanu zapalnego: nadtlenoazotynem
ONOO- oraz kwasem chlorowym HOCI, dostarczyty nowych dowodéw wskazujacych na powiazanie
stanu zapalnego z hemostaza. W szczegdlnosci jest to odkrycie komérkowego mechanizmu hamowania
retrakeji skrzepu przez HOCI, opierajacego si¢ na hamowaniu metabolizmu energetycznego plytek krwi
[H.1]; ustalenie, ze za zmieniong architekture skrzepu i spowolniong fibrynolize w obecnosci HOCI
odpowiada jego dzialanie na fibrynogen [H.2]; okreslenie odpowiedzi plytkowej na HOCI i ONOO-

stosowane w klinicznie istotnych stezeniach [H.1-H.3]; wykazanie, ze ONOO- moze promowaé procesy



fibrynolizy hamujac ,zalezng od plytek krwi oporno$¢ na fibrynolize”, oraz zaproponowanie
komédrkowego mechanizmu takiego oddziatywania [H.2]; wykazanie wzajemnego powiazania badanych
mediatoréw zapalenia na procesy hemostazy: dzialanie synergistyczne (hamowanie retrakcji skrzepu) jak
i antagonistyczne (architektura skrzepu i fibrynoliza) [H.1-H.3]; wykazanie uzytecznosci polifenoli
rodlinnych: kwercetyny i gallusanu epigallokatechiny, w normalizacji zaburzen hemostazy

przebiegajacych w procesie zapalenia [H.4].

Badania zebrane w cyklu habilitacyjnym niewatpliwie poszerzaja wiedze na temat komo6rkowych i
molekularnych podstaw oddzialywania takich mediatoréw stanu zapalnego jak HOCI i ONOO- na
procesy hemostazy, majg wysokg warto$¢ naukows, interdyscyplinarny charakter oraz potencjalna
warto§¢ aplikacyjng. Skiada si¢ na nig miedzy innymi przyblizenie perspektywy opracowania
skutecznych strategii farmakologicznych redukujacych niekorzystny efekt toksycznych stezen ww.
mediatoréw; wskazanie potencjalnie diagnostycznej wartosci pomiaru kinetyki retrakcji skrzepu, jako
metody oceny zmienionej reaktywnosci plytek krwi w stanie zapalnym, i oceny ryzyka wystgpienia
powiklan zakrzepowo-zatorowych; czy tez zapoczatkowanie badan nad normalizacja zaburzen hemostazy
przez wybrane polifenole z udzialem pacjentéw z chorobami o podlozu zapalnym, a tym samym

obarczonych zwiekszonym ryzykiem wystepowania takich epizodow.

W aspekcie wykonawczym omawiane osiggnigcie zasluguje na wyroéznienie. Zwraca uwage
wymagajaca metodyka badawcza — stuzaca precyzyjnej ocenie wezesnych etapow formowania czopu
ptytkowego — w warunkach zblizonych do fizjologicznego przeptywu krwi; oszacowaniu odpowiedzi
prokoagulacyjnej plytek krwi, kinetyki powstawania i retrakcji skrzepu fibrynowo-plytkowego, czy
zbadaniu architektury skrzepu i proceséw fibrynolizy. Realizacja ww. celow nie bylaby mozliwa bez
umiejetnego zastosowania szerokiego panelu narzedzi badawezych. Pan Doktor nie tylko wykazal
sie znajomo$cia szeregu metod wykorzystywanych w analizie instrumentalnej czy biologii
molekularnej jak cytometria przeplywowa, fluorymetria, technologia Western blot. Na potrzeby
swoich badan udoskonalil tez weczesniej stosowane techniki badawcze oraz zaimplementowal nowe.
Doskonaty przyklad stanowi wprowadzenie do warsztatu badawczego Zaktadu Chemii Fizycznej UMB
techniki okreslanej terminem ,.komory przeptywowej” (flow chamber). Z wymieniona metoda, shuzaca do
symulowania in vitro warunkéw przeptywu krwi obserwowanych w réznych naczyniach krwionosnych,

Habilitant zapoznat si¢ podczas dwumiesigcznej wizyty stazowej na Uniwersytecie w Maastricht.

Podsumowujac, podjeta tematyka badawcza jest aktualna i wazna. Opublikowane prace s efektem
umiejetnie stawianych hipotez naukowych, konsekwentnie realizowanych w kolejnych etapach
badan i charakteryzuje je wysoki poziom merytoryczny. Przeprowadzone badania wnosza elementy
nowosci do dotychezasowej wiedzy na temat stanu zapalnego przebiegajacego ze zwigkszonym
ryzykiem zakrzepowo-zatorowym. Definiuja one zahamowanie retrakeji skrzepu, zmiany w jego
strukturze, czy zaburzenia fibrynolizy, jako czynniki ryzyka zakrzepowo-zatorowego mogacego
nasila¢ sie w stanach zapalnych. Co wigcej, majg charakter aplikacyjny, ukierunkowany na

poszukiwanie metod kontroli hemostazy w procesie zapalenia.



Ocena dorobku naukowego przed uzyskaniem stopnia doktora

Dorobek naukowy Kandydata przed uzyskaniem stopnia doktora obejmuje 4 prace oryginalne oraz 2
pogladowe o facznej wartosci wspotezynnika wptywu IF 11,024, a punktacji MEIN — 135. W tym okresie
byl on takze wspotautorem 4 doniesien zjazdowych prezentowanych podczas konferencji krajowych
i miedzynarodowych.

Tematyka prac, ktére ukazaly si¢ przed uzyskaniem stopnia doktora, dotyczyla oceny wplywu
nadtlencazotynu (ONOO-) na retrakcje skrzepu i fibrynolize oraz poszukiwania mechanizmu takich
oddziatlywan. Badania przeprowadzono na modelu krwi wieprzowej oraz ludzkiej. Nowoscia
poczynionych obserwacji badawczych bylo migdzy innymi wykazanie udzialu mitochondridw
plytkowych w patomechanizmie stanu zapalnego i zaburzen hemostazy, zwlaszcza retrakcji i fibrynolizy.
Nadtlenoazotyn — produkowany w ostrych i przewleklych stanach zapalnych mial przyczynia¢ si¢ do
zaburzenia mitochondrialnej produkeji energii w ptytkach krwi, i — w konsekwencji hamowa¢ retrakcje
skrzepu. Co wazne, podjeta tematyka badawcza byla konsekwentnie kontynuowana i rozwijana juz

po uzyskaniu stopnia doktora.

Ocena dorobku naukowego po uzyskaniu stopnia doktora
z wylaczeniem prac wchodzacych w sklad osiggniecia naukowego

Analiza przedstawionych danych bibliometrycznych wskazuje na dalszy znaczacy rozwdj naukowy Pana
Tomasza Misztala po uzyskaniu stopnia doktora. Na dorobek Habilitanta w tym okresie sktada sig¢ 21 prac
oryginalnych pelnotekstowych oraz 30 doniesiei prezentowanych na zjazdach krajowych
i miedzynarodowych. Sumaryczna wartos$é wspolczynnika IF dla tych prac wynosi 54,772 oraz 1080
punktow MEIN.

Po obronie pracy doktorskiej Habilitant kontynuowal swoj rozwdj naukowy w Zakladzie Chemii
Fizycznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Gléwny nurt pracy badawczej nadal dotyczyl
wplywu reaktywnych produktéw stanu zapalnego na procesy hemostazy. Wyniki badan stuzacych
okresleniu roli dwoch reaktywnych mediatorow stanu zapalnego: kwasu chlorowego (I) (HOCI) oraz
nadtlenoazotynu (ONOO-) w procesach hemostazy, takich jak aktywacja plytek krwi, tworzenie skrzepu
fibrynowo-ptytkowego, jego retrakcja i fibrynoliza, zostaly przedstawione w publikacjach stanowiacych

osiagnigcie naukowe.

Podejmujac liczne wspoiprace z krajowymi i migdzynarodowymi osrodkami naukowymi Habilitant
prowadzit badania nad procesami retrakcji skrzepu i fibrynolizy, jakie zachodza u pacjentéw
z przewleklymi stanami zapalnymi (astma). Inne kierunki badawcze dotyczyty roli akwaporyn (AQPs) —
regulujgcych aktywnos¢ prokoagulacyjng plytek krwi, mechanizméw modulowania hemostazy przez
naturalne substancje pochodzenia roslinnego i grzybowego, czy tez roli metabolitéw tryptofanu
w rozwoju ryzyka zakrzepowo-zatorowego. Efektem tej pracy byly liczne publikacje naukowe

i doniesienia prezentowane na zjazdach krajowych i migdzynarodowych.

I tak, Pan dr Tomasz Misztal w ramach wspotpracy z Klinika Alergologii i Choréb Wewnetrznych
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku (UMB) (2 publikacje) potwierdzit, Zze obserwowane in vitro:
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spowolniona retrakcja oraz zmieniona struktura skrzepu i fibrynoliza, znajdujg odzwierciedlenie in vivo
u pacjentéw z astmg — cechujacych sie przewleklym stanem zapalnym i podwyzszonym ryzykiem
zatorowosci ptucnej. Poczynione obserwacje sklaniaja do poszukiwan nowych opcji terapeutycznych
w leczeniu stanéw zakrzepowo-zatorowych, ukierunkowanych na normalizacje zaburzefi retrakcji
wywolanych przez reaktywne produkty stanu zapalnego.

W ramach wspotpracy z Zaktadem Histologii i Embriologii UMB (1 publikacja) Pan Doktor prowadzit
badania nad rolg akwaporyn w procesie aktywacji plytek krwi. Otrzymane wyniki pozwolily wytyczy¢
kolejny kierunek pracy badawczej zwigzany z poszukiwaniami nowych potencjalnych punktéw uchwytu
dla lekéw przeciwplytkowych — w ramach projektu finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki:
MINIATURA 1 (2017/01/X/NZ3/00338). W projekcie Habilitant pehit role kierownika.
O aplikacyjnosci prowadzonych badan swiadczylo poszerzenie wiedzy w zakresie wptywu na hemostaze
zwigzkow zlota — auranofin. Ich aktywno$¢ przeciwnowotworowa oceniania jest obecnie w badaniach
klinicznych. Realizacja projektu przyczynila si¢ takze do lepszego poznania roli sekrecji plytkowej
w szeregu procesow fizjologicznych i patofizjologicznych (regeneracja tkanek i gojenie ran, odpowiedz
immunologiczna, przerzutowanie nowotworowe i angiogeneza). Pozwolila tez wyselekcjonowaé
efektywne in vitro blokery plytkowych akwaporyn, przydatne do dalszych badan na modelach
zwierzgcych.

Takie badania podjeto w ramach wspétpracy z zespotem Prof. Ewy Chabielskiej (Zaklad Biofarmacji
i Radiofarmacji UMB), specjalizujacego si¢ miedzy innymi w zakresie wykorzystania réznych
modeli eksperymentalnych zakrzepicy (5 publikacji). I tak, prowadzone eksperymenty dotyczyly oceny
efektu przeciwzakrzepowego jednego z inhibitoréw AQPs, w mysim modelu zakrzepicy. Opracowano
takze inne modele badawcze: przyzyciowy model zakrzepicy indukowanej pragdem elektrycznym na
szczurach rasy Wistar oraz dwa eksperymentalne modele zakrzepicy u transgenicznych myszy z ekspresja
biatka GFP. Poprzez poznanie mechanizméw dziatania aldosteronu na powstanie stanu nadkrzepliwosci,
prowadzone eksperymenty pozwolily zdefiniowaé receptor mineralokortykoidowy (MR) jako potencjalny
punkt uchwytu lekéw przeciwptytkowych. Tym samym przyczynily si¢ one do eksploracji znaczenia tego
hormonu w patogenezie choréb sercowo-naczyniowych. Dwa kolejne eksperymentalne modele badawcze
— myszy C57BL6 1 szczury Wistar z cukrzyca indukowana streptozotocyng — postuzyly do badan nad
wptywem ekstraktu z Potentilla erecta na hemostaze, w tym na reaktywnos$é phytek, funkcje $rédblonka
naczyn i tworzenie zakrzepu.

Badania, prowadzone we wspétpracy z Zakladem Farmakodynamiki UMB (2 publikacje), dotyczyly
wplywu na hemostaze toksyn mocznicowych. Byly to, nalezgce do metabolitoéw tryptofanu, kwas
chinolinowy (QA) oraz siarczan indoksylu (IS) — zidentyfikowane jako czynnik ryzyka powiktan
zakrzepowo-zatorowych w chorobach nerek. Badania, prowadzone na zwierzecych modelach zakrzepicy
indukowanej laserem potwierdzity sugerowany potencjat prozakrzepowy siarczanu indoksylu.

W ramach wizyty stazowej na Uniwersytecie w Maastricht w zespole Prof. Johana Heemskerka —
stanowigcym wiodgeg grupg badaweza zajmujges sie fizjologia i biochemia plytek krwi, Pan Doktor
mogt rozwija¢ zainteresowania badawcze ukierunkowane na identyfikacje czynnikéw regulujacych

odpowiedz prokoagulacyjng plytek krwi, w powstawaniu stanu patologicznej nadkrzepliwosci
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(1 publikacja). Habilitant mial takze mozliwos¢ poznania nowych technik badawczych stuzacych analizie
powstawania agregatow plytkowych (w modelu ex vivo/in vitro) w warunkach reologicznych
symulujacych te naturalnie wystgpujace w naczyniach krwionosnych. Technika flow-chamber znalazta
pozniej szerokie zastosowanie w badaniach prowadzonych przez Zaktad Chemii Fizycznej UMB.
Opisana aktywno$¢ to kolejny przyklad wszechstronnosci zainteresowan naukowych Habilitanta,
ktory rozwija umiejetnosci i doskonali swoj warsztat badawczy.

Z kolei wyniki badan prowadzonych we wspdtpracy z Zakladem Biologii UMB (1 publikacja) pozwolity
wskaza¢ na reduktaze aldozowsa jako potencjalny punkt uchwytu dla lekdéw przeciwprokoagulacyjnych,
zmnigjszajacych ryzyko zakrzepowo-zatorowe w przebiegu cukrzycy i innych standw zwigzanych
z hiperglikemia.

W ramach wspotpracy z Zakladem Biochemii Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie
(I publikacja), Habilitant wspotprowadzit badania nad udzialem dwdch subfrakcji wyizolowanych
z sekretomu grzyba biatej zgnilizny drewna — Cerrena unmicolor (gmatéwka szarawa), w procesie
formowania fibryny — w kontekscie potencjalnego zastosowania klejow fibrynowych, wspomagajacych
leczenia ran. A badania podjete w ramach grupy badawczej Prof. Artura Terzyka (Physicochemistry of
Carbon Materials Research Group, Wydzial Chemii Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu)
(1 publikacja) dotyczyly oceny biokompatybilnosci i cytotoksycznodei nanomateriatéw weglowych
o potencjalnym zastosowaniu w stentach czy protezach naczyfn krwionoénych. Jeszcze inny obszar
badawczy dotyczyl oceny proceséw krzepnigeia u pacjentéw z czerwienica prawdziwg czy oceny
uzytecznosci ekspresji ptytkowej molekuty adhezyjnej PECAM-1 w ewaluacji reaktywnosci phytek krwi.
Obiecujace rezultaty tak wielokierunkowo prowadzonych badan, umozliwity podjecie dalszych
wspolprac badawczych, migdzy innymi w zakresie regulacji procesu fibrynolizy u pacjentéw z astma
(Klinika Alergologii i Choréb Wewnetrznych UMB), czy u pacjentéw leczonych onkologicznie
(Klinika Onkologii UMB).

Habilitant spetnit kryterium udziatu w projektach badawczych. Juz przed uzyskaniem stopnia doktora
pemit rolg kierownika lub wykonawcy 9 projektéw finansowanych przez Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku; po uzyskaniu stopnia doktora — byfo to odpowiednio 30 projektéw finansowanych przez
macierzysta jednostk¢ (w 7 z nich penit role kierownika). Byl takze kierownikiem i wykonawcg
wymienionego wczesniej projektu finansowanego ze zrodet zewnetrznych (MINIATURA 1).

Wyrazem uznania dla zamierzen badawczych bylo przyznanie Panu Doktorowi rocznego stypendium
w ramach grantu UE ,Studiuje, badam, komercjalizuj¢” (nr UDAPOKL.08.02.01-20-069/11-00; 2013
rok). Za dziatalnos¢ naukows Kandydat zostat wyrdézniony czterema nagrodami naukowymi JM Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Nagradzano tez Jego prace, prezentowane na krajowych
i migdzynarodowych zjazdach (XXVII Miedzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa
Fizjologicznego, Biatystok, 2017; XV International Scientific Conference for Students and PhD Students
"Youth and Progresss of Biology", Lwéw, 2019).

Podsumowujgc pozostaly dorobek naukowy, nalezy stwierdzi¢, ze dr Tomasz Misztal legitymuje si¢
znaczgeg aktywnoscia naukows, umiejetnoscia pracy w zespole i nawigzywania wspélpracy

naukowej z licznymi jednostkami naukowymi krajowymi i miedzynarodowymi. Posiada takze
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doswiadczenie pracy w projektach badawczych w randze kierownika. Zwraca uwage
wszechstronno$¢ zainteresowan naukowych Kandydata, ktory stale rozwija swoje umiejetnosci,
doskonali warsztat oraz implementuje nowe techniki badawcze w macierzystej jednostce.
Obiecujace rezultaty tak wielokierunkowo prowadzonych badaf, umozliwily podjecie dalszych

wspolprac z jednostkami klinicznymi, co potwierdza praktyczny aspekt realizowanych projektow.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr Tomasz Misztal prowadzi zajecia dydaktyczne z przedmiotéw Biofizyka, Chemia fizyczna oraz zajecia
fakultatywne Mechanizmy przekazywania sygnatu w komérkach (na przykiadzie plytek krwi) oraz Postepy
w technikach badawczych oceniajgcych wilasciwosci powstajgcego skrzepu dla studentdw kierunku
Farmacja, Analityka Medyczna oraz Kosmetologia. Za prace dydaktyczng w 2019 roku zostat
wyrozniony tytutem ,,Najlepszy Nauczyciel Akademicki” (nagroda II stopnia) w konkursie studentow

UMB, co dowodzi uznania dla umieje¢tnosci pedagogicznych i zaangazowania w tym obszarze.

Habilitant by} dotychczas opiekunem jedenastu i promotorem trzynastu prac magisterskich realizowanych
na kierunkach Farmacja i Analityka Medyczna, Wydzialu Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego
w Biatystoku. Peit funkcje promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim (,,Ocena wplywu
adrenaliny na aktywnos¢ plytek krwi zdrowych ochotnikéw” mgr farm. Agaty Golaszewskiej) (przew6d

zakonczony).

Pehil takze opieke naukowa nad stypendystka FEBS (The Federation of European Biochemical
Societies) w trakcie jej pobytu w Zakladzie Chemii Fizycznej UMB, zwigzanego z realizacja grantu dla

miodych naukowcdw.

Wyrazem zaangazowania Habilitanta w dzialania na rzecz Wydzialu jest udzial, od 2016 roku,
w pracach Wydzialowego Zespolu do Spraw Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztalcenia na

kierunku Farmacja.

Pan Doktor uczestniczyl takze w pracach stuzacych popularyzacji nauki. Odpowiadal miedzy innymi
za organizacj¢ i prowadzenie pokazéw dla uczniéw szkdt Srednich ,Elektrycznosé i magnetyzm
w otaczajgcym nas $wiecie — zadziwiajgce wiasciwosci cieczy, owocéw i metali”, uczestniczyt w Dniach
Otwartych UMB dla uczniéw biatostockich szkét $rednich, a takze w 22. Pikniku Naukowym na
Stadionie Narodowym w Warszawie, reprezentujac Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

‘Whiosek koncowy

Dobrze udokumentowany, oryginalny dorobek naukowy dr n. med. Tomasza Misztala, cechuje wiodaca
i konsekwentnie realizowana linia tematyczna obejmujaca wplyw modulatoréw hemostazy na kinetyke
krzepnigcia, strukturg skrzepu i fibrynoliz¢. Zakres badan, stosowanych technik oraz do$wiadczenie
nawigzywania wspdlpracy z innymi jednostkami naukowymi potwierdzaja duzy potencjat badawczy
i organizacyjny Habilitanta. Warto$¢ przedstawionego do oceny dorobku naukowego wzmacnia
wielokierunkowosé prowadzonych badan i ich aplikacyjny charakter. Pozytywnie oceniam takze

dokonania dydaktyczne oraz na rzecz popularyzacji nauki.
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Stwierdzam zatem, ze przedstawiony dorobek Pana Doktora Tomasza Misztala w pelni odpowiada
wymogom stawianym kandydatom do stopnia doktora habilitowanego. Spelnia on kryteria oceny
osiggnie¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego, okreslone w art. 219
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. (Dz.U. 2018 poz. 1668 z p6zn. zm.) w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne. W zwiazku z powyiszym, zwracam si¢ do
Wysokiego Senatu o dopuszczenie dr n. med. Tomasza Misztala do dalszych etapéw przewodu

habilitacyjnego.

PROFESOR UCZELNI
Zaklad Biofarmacji, Katedra Biofarmaciji
Uniwersytet Medyczny w trodzi
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