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Temat: Praca Pani Patrycji Bielawiec
Szanowny Delegacie Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,

Zgodnie z uprzejma prosba Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku dokonatem oceny rozprawy
doktorskiej autorstwa Patrycji Bielawiec. Ogolnie rzecz biorac, ogélna hipoteza badana w te;
rozprawie jest bardzo aktualna i istotna, biorac pod uwage, ze cukrzyca typu 2 osiagneta rozmiary
epidemii na catym swiecie. W zwigzku z tym nowe opcje leczenia moga prowadzi¢ do znacznego
zmniejszenia liczby pacjentow z cukrzyca. W tej rozprawie, proponowanym celem leczenia jest
uktad endokannabinoidowy, ktéry charakteryzuje sie dezadaptacyjnie podwyzszonym poziomem
ekspresji w zwierzecych modelach cukrzycy typu 2. W tym celu szczury poddano diecie
wysokottuszczowej, ktéra indukuje cukrzyce typu 2, a jednoczesnie podawano kannabidiol, silny
roslinny kannabinoid, ktéry ma blokowa¢ uktad endokannabinoidowy. W celu odczytania
skutecznodci leczenia zmierzono cechy ciata, profile lipidowe oraz biatka zaangazowane w regulacje
wrazliwosci na insuling i metabolizm lipidow. Caty okres badar doktoranckich zaowocowat trzema
publikacjami. Wszystkie trzy publikacje ukazaty sie w renomowanych czasopismach.

Rozprawa doktorska zawiera cze$¢ wprowadzajgca, w ktdrej przedstawiony zostat temat i hipoteza
badawcza. Ta czes¢ wprowadzajgca zawiera rowniez przeglad metod i podsumowanie gtownych
wynikow. Nastepnie zamieszczone sg 3 rozdziaty zawierajace wszystkie trzy publikacje. Pierwsza
publikacja (artykut 1) jest przegladem, zawierajgcym oméwienie wptywu gtownych kannabinoidéw
roslinnych na metabolizm w réznych tkankach ssakéw. Ostatnie dwie publikacje badaja potencjalne
korzystne efekty leczenia kannabidiolem u szczuréw na diecie wysokotfuszczowej. Te korzystne
efekty oceniono na poziomie biatek biorgcych udziat w metabolizmie lipidéw i sygnalizacji
insulinowej (artykut 2), a takze na profilach lipidowych miesni i biatek zaangazowanych w szlaki
stresu zapalnego i oksydacyjnego (artykut 3). Niewielkim ograniczeniem w tych badaniach
eksperymentalnych jest to, ze rezim diety wysokottuszczowej wywotywat racz/gj;ﬁﬁ:‘f?me,



dezadaptacyjne zmiany we wszystkich wyzej wymienionych parametrach, tak ze mozliwos¢
poprawy w wyniku leczenia kannabidiolem jest raczej niewielkie. Pomimo tego ograniczenia
i pomimo tego, ze nie wszystkie te (mate) dezadaptacyjne zmiany ulegty poprawie, jasne jest,
ze leczenie kannabidiolem jest korzystne w tym szczurzym modelu cukrzycy typu 2.

Ostatnig sprawa, ktorg pragne poruszyc, jest fakt, ze w niniejszej rozprawie brakuje czesci

w rodzaju Dyskusji ogdlnej, w ktorej zestawiane i omawiane sg gtéwne wnioski wyciggniete

z badan eksperymentalnych na tle dominujacego pogladu w literaturze. Taka Dyskusja ogdlna
zapewnitaby rowniez mozliwos¢ sformutowania pewnych nadrzednych i nowatorskich pomystow,
ktore bytyby zbyt
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spekulatywne, aby ujac je artykule do publikacji. Ponadto w ramach takiej Dyskusji ogélnej
doktorantka mogtaby sformutowac swoje przemyslenia na temat planéw na przyszto$¢ w oparciu
o obecne dane i mozliwe implikacje dla stosowania kannabidiolu w leczeniu w warunkach
klinicznych.

Podsumowujac, na podstawie przedstawionej powyzej oceny z radoscig przekazuje swoja
pozytywng decyzje dotyczacy niniejszej rozprawy doktorskiej. Tym samym polecam, aby
doktorantce Pani Patrycji Bielawiec dano szanse obrony swojej Rozprawy przed Komitetem
Naukowym Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Z powazaniem,
[podpis nieczytelny]
Dr Joost J.F.P. Luiken

Ja, Robert Filipowicz, ttumacz prz'ysiegfy Jezyka angie!skiébs wpisany na liste
ttumaczy przysiegfych Ministra Sprawiedliwosci pod numerem TP/1166/05,
stwierdzam zgodnosc powyiszego tfumaczenia z oryginatem dokumentu.

Bialystok, dn. 30.06.2022 Rep. 1549 /2022



