Zatacznik nr 6 do Uchwaty nr 113/2023 Senatu UMB z dnia 27.04.2023 r.

PROGRAM STUDIOW

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy sie w roku akademickim 2023/2024

I. INFORMACJE OGOLNE
Nazwa jednostki prowadzacej kierunek: Wydziat Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku studidw: Fizjoterapia

woNn e

Dziedzina oraz dyscyplina naukowa/dyscypliny naukowe (wraz ze wskazaniem procentowego udziatu dyscyplin
oraz dyscypliny wiodgcej):
e dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu - dyscyplina nauki medyczne 71% - dyscyplina wiodaca,
e dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu - dyscyplina nauki o zdrowiu 20%,
e dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu - dyscyplina nauki o kulturze fizycznej 9%
Forma studiéw: stacjonarne
Poziom studiow: jednolite studia magisterskie
Profil studiéw: ogélnoakademicki
Liczba semestréw: 10

taczna liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow: 300

o N o v &

taczna liczba godzin zajec : tgcznie — 7863, z nauczycielem — 3769, praktyki — 1560, bez nauczyciela — 2534

Il. INFORMACIE DODATKOWE
1. Zwigzek programu studidow z misjg uczelni i jej strategia.
Program studiéw na kierunku Fizjoterapia jest zgodny z misjg UMB, ktdra ma na celu stuzenie spoteczenstwu
poprzez nowatorskie ksztatcenie profesjonalnej kadry medycznej, prowadzenie badan naukowych, prac
rozwojowych i wdrozeniowych na najwyzszym miedzynarodowym poziomie oraz rozwdj dziatalnosci klinicznej
zgodnie z postepem wiedzy medycznej.
Odbywa sie to w szczegdlnosci poprzez:
e wyposazenie absolwentéw w kompetencje zawodowe w zakresie fizjoterapii zgodnie z Polskg Ramg
Kwalifikacji oraz ze strategig miedzynarodowej kooperacji dydaktyczno-naukowej,
e prowadzenie badan naukowych oraz ksztatcenie pracownikéw badawczo-dydaktycznych we wspodtpracy
z krajowymi i zagranicznymi osrodkami naukowymi i dydaktycznymi,
e prowadzenie wysokospecjalistycznej dziatalnosci diagnostyczno-leczniczej oraz uczestniczenie w
sprawowaniu opieki zdrowotnej,
e prowadzenie studiow podyplomowych, kurséw i szkolen w celu ksztatcenia nowych umiejetnosci
niezbednych na rynku pracy w systemie uczenia sie przez cate zycie,
e podyplomowe ksztatcenie specjalistycznych kadr opieki zdrowotnej,
e wprowadzenie i utrzymanie standardéw obowigzujgcych w Unii Europejskiej, w zakresie dziatalnosci

dydaktycznej, naukowej i opieki zdrowotnej,



e wspdtudziat w praktycznym wykorzystaniu osiggniec¢ nauki oraz szerzenie edukacji zdrowotnej w
spoteczenstwie poprzez wspotprace z organizacjami naukowymi i gospodarczymi, organami
samorzgdowymi, stowarzyszeniami kulturalnymi i spotecznymi.

Ponadto, program studidw na kierunku Fizjoterapia wpisuje sie w zatozone w aktualnie obowigzujacej strategii
rozwoju UMB filary, tj. dbanie o zdrowie spoteczeristwa oraz rozwdj i doskonalenie oferty dydaktycznej, ktére sg
zgodne z celami okreslonymi przez Komisje Europejska.

Whioski z analizy zgodnosci efektéw uczenia sie z potrzebami rynku pracy oraz wnioski z analizy wynikéw
monitoringu karier studentéw i absolwentéw, oséb ubiegajgcych sie o stopien doktora i oséb, ktére uzyskaty ten
stopien.

Wydziat wspodtpracuje z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, ze szczegbélnym uwzglednieniem roli
pracodawcow, uwzgledniajac ich opinie i uwagi w projektowaniu i realizacji, a zwtaszcza w doskonaleniu
programu studiow.

W odniesieniu do kierunku Fizjoterapia, gtdwnymi interesariuszami zewnetrznymi sg: absolwenci,
pracodawcy (przyjmujacy na praktyki zawodowe), a takze odbiorcy swiadczen opieki zdrowotnej.

Zgodnie z Regulaminem Dziatania Systemu Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia, ocena
ksztattowania sylwetki absolwenta jest realizowana poprzez badania loséw zawodowych absolwentow celem
weryfikacji jakosci ksztatcenia, przygotowania absolwentéw do podjecia pracy, oczekiwan co do przysztej
pracy zawodowej lub sytuacji na rynku pracy, a takze celem weryfikacji uzyskiwania zamierzonych efektéw
uczenia sie oraz dostosowania efektdw uczenia sie do potrzeb rynku pracy.

Podobnie, zgodnie z ww. Regulaminem bezposrednio po ukoriczeniu studiéw odbywa sie monitorowanie
opinii absolwentow UMB w zakresie osiggnietych efektéw uczenia sie oraz po roku od ukorniczenia studidow
odbywa sie monitorowanie opinii absolwentéw UMB w zakresie kariery zawodowej.

Wyniki ankietyzacji przeprowadzone przez Biuro Karier wykazujg, ze absolwenci wysoko oceniajg stopien
przydatnosci zdobytej w trakcie studidw wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w przysztej pracy zawodowej. Na
pytanie: , Czy plan i program ksztatcenia spetnit Pafistwa oczekiwania?” wiekszos$¢ respondentéw odpowiada
twierdzaco. Podobnie zdecydowana wiekszos$¢ ocenia pozytywnie zaséb wiedzy zdobytej w trakcie studidow
pod katem spetniania wymagan pracodawcow. Wiekszos¢ absolwentow podejmuje prace zawodowa od razu
po ukonczeniu studidw i kontynuuje zatrudnienie po 1 roku od ukonczenia studiéw.

Zgodnie z Regulaminem Dziatania Systemu Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztatcenia okresowo (nie
rzadziej niz co 4 lata) odbywa sie monitorowanie opinii pracodawcow w zakresie przygotowania
absolwentéw do pracy zawodowej celem dopasowania tresci programowych do potrzeb rynku pracy, a takze
ankietyzacja potencjalnych pracodawcéow w wojewddztwie podlaskim. Najwyzej przez pracodawcow, ktorzy
zatrudniajg absolwentéw kierunku Fizjoterapia Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku sg oceniane
nastepujgce kompetencje pracownikéw: umiejetnos¢ prowadzenia placédwki $wiadczgcej ustugi
fizjoterapeutyczne (4,63) oraz dysponowanie szczegdtowq wiedzg z zakresu fizjoterapii (4,44). Nieznacznie
nizej pracodawcy oceniajg umiejetnos$¢ prawidtowego wykonywania zabiegdw fizjoterapeutycznych (4,25).
Pracodawcy, ktérzy rozwazajg zatrudnienie absolwentéw kierunku Fizjoterapia, ktérzy ukonczyli Uniwersytet

Medyczny w Biatymstoku w najwiekszym stopniu oczekujg nastepujgcych kompetencji: dysponowanie



szczegbtowa wiedzg z zakresu fizjoterapii, umiejetnos¢ diagnozowania schorzen/urazéw oraz umiejetnoscé
doboru zabiegdéw/¢éwiczeri do rozpoznanych schorzen/urazédw. Srednia ocena tych kompetencji wyniosta
(5,00).

Zbiér efektow uczenia sie stanowi zatgcznik nr 1 do programu studiow.

ll. WSKAZNIKI ILOSCIOWE

1. Procentowy udziat liczby punktdw ECTS w tgcznej liczbie punktéw ECTS okreslonych w programie studiow dla
kazdej dyscypliny: dyscyplina nauki medyczne 71% - dyscyplina wiodaca, dyscyplina nauki o zdrowiu 20%,
dyscyplina nauki o kulturze fizycznej 9%

2. Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajeé prowadzonych z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia: 179,5

3. Liczba punktéw ECTS w ramach zajec ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne (przy profilach praktycznych): -

4. Liczba punktéw ECTS w ramach zaje¢ zwigzanych z prowadzong w uczelni dziatalno$cig naukowa w dyscyplinie
lub dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiéw uwzgledniajgcych udziat studentéw
w zajeciach przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci (przy
profilach ogdlnoakademickich): 155,5

5. Liczba punktéw ECTS, jakg student musi uzyska¢ w ramach zajeé z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych: 5,5

6. Liczba punktéw ECTS, ktdrg student musi uzyskaé w ramach zaje¢ z jezyka obcego: 8,5

7. Procentowy wskaznik punktéw ECTS w modutach/grupach zaje¢ do wyboru: 5%

8. Liczba godzin zajec z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy: 4

IV. ZAJECIA LUB GRUPY ZAJF,('Z WRAZ Z PRZYPISANIEM DO NICH EFEKTOW UCZENIA SIE | TRESCI
PROGRAMOWYCH ZAPEWNIAJACYCH UZYSKANIE TYCH EFEKTOW
Tresci programowe, formy i metody ksztatcenia zapewniajgce osiggniecie wskazanych efektow, a takze sposoby

oceny osiggania przez studenta efektéw uczenia zawarte sg w sylabusach przedmiotéw/modutéw zajec.

Przedmiot/modut Efekty uczenia sie/tresci programowe: Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie
osiggnietych przez studenta:

Anatomia prawidtowa AW1., AW3, A.Ul, K6. Egzamin

Anatomia palpacyjna A.W3.,, A.U2,, K5, K6. Egzamin

Fizjologia - Fizjologia ogdlna, AW4,A.W6. A. W7, AW10. A. U4, Egzamin

Diagnostyka fizjologiczna A.U5., A.U8. A.U9,, K5., K6.

Fizjologia wysitku fizycznego A.W7., A. W8, A. W9,, A. U3,, A. U6, K5., | Zaliczenie

K6.

Fizjologia bélu/Physiology of pain A.W7.,A.U3,, K5, K6. Zaliczenie

Biochemia A.W10.,, A.U3,, K5., K6. Zaliczenie

Biofizyka A.W12, A.U8., K5., K6. Zaliczenie

Biologia medyczna/Medical biology A.W5,, A.U3,, K5., K6 Zaliczenie

Genetyka A.W20.,, A.W21,, A.U14., K5., K6. Zaliczenie

Patologia ogdlna AW17., A.W18. Zaliczenie




Przedmiot/modut

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie

osiggnietych przez studenta:

Pierwsza pomoc A.W19,, A.U15,, K5., K6., K9. Zaliczenie
Dydaktyka fizjoterapii B.W8., B.U4., K5., K6. Zaliczenie
Podstawy prawa - Prawa wtasnosci B.w9., B.wW10., B.W17. Zaliczenie
intelektualnej, Prawa medycznego,
Prawa cywilnego, Prawa pracy
Jezyk angielski specjalistyczny B.U1, K5. Egzamin
Wychowanie fizyczne B.U9., K5. Zaliczenie
Psychologia - psychologia ogdlna, B.W1.,, B. W2. B.W3., B.W4,,B.W5., B.U2, | Zaliczenie
psychologia kliniczna, psychoterapia, B.U10, B.U11.
komunikacja kliniczna
Socjologia - socjologia ogdlna, B.W1, B.W2. Zaliczenie
socjologia niepetnosprawnosci
Pedagogika - pedagogika ogdlna, B.W6, B.W7., B.W8., B.U3. Zaliczenie
pedagogika specjalna
Zdrowie publiczne B.wW11, B.W12, B.W13, B.W15 Zaliczenie
Demografia i epidemiologia B.W14., B.US. Zaliczenie
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia B.W15,, B.W19,, B.U4., B.U6., K5., K6. Zaliczenie
Zarzadzanie i marketing B.w16., B.W18,, B.U7. Zaliczenie
Filozofia B.W20. Zaliczenie
Bioetyka B.W18., B.US8. Zaliczenie
Historia fizjoterapii B.W20. Zaliczenie
Technologia informacyjna B.wW21.,, B.U12,, K5., K6. Zaliczenie
o . . C.wi, CW3, CW5,CU1,CU2,K1,, Egzamin

Fizjoterapia ogdlna K4., K5., K6.
Ksztatcenie ruchowe i metodyka C.W6., C.U7,, K5., K6. Zaliczenie
nauczania ruchu

C.w4,, C.W5,, C.W7,,C.W8., C.Ul., C.U2,, | Egzamin
Kinezyterapia C.U3,, C.u4,, C.U5,, C.U6,, C.U8., C.U9.,,

C.U10., K5., K6.,

) ) C.w9,, C.W10., C.U9,, C.U11., C.U12.,K5., | Egzamin

Fizykoterapia

K6.
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia C.w17., C.U17., K3. Zaliczenie
Praktyka asystencka F.W1.,, FWe6., FW9., FW10., FW11,, Zaliczenie

F.W12,, F.W16., FW17., FW18,, F.U7,,

F.U8., F.U10., F.U12., F.U14., F.Ul6.,

F.U17., F.U18,, K1.,K2.,K3., K4, K5., K6.,

K7., K8., K9.
Opieka nad pacjentem C.wW4,, C.W5,, C.U1,, C.U4.,, K1., K4., K7. Zaliczenie
niepetnosprawnym/Podstawowe
zabiegi medyczne
Propedeutyka fizjoterapii wieku C.W3,, C.W5, C.Ul,, C.U2,,K1., K4., K5., Zaliczenie
rozwojowego K6.
Zakazenia szpitalne AW17., A.W19., A.U14, A.U15., K3., K9. Zaliczenie




Przedmiot/modut

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie

osiggnietych przez studenta:

Podstawy rehabilitacji narzadu wzroku | A.W1., AWS8., AW10., A.U5., A.U14., K3., | Zaliczenie
K4.
Kinezjologia/Kinesiology AW13., A.W15,, A.Ul., A.U12, K5., K6. Egzamin
Szkolenie BHP B.wW11. Zaliczenie
, ' A.W1., AW2., AW3., AUL,AU2., A. Zaliczenie
Anatomia funkcjonalna U14, K5., K6.,
Anatomia rentgenowska/X -ray AW2, AW3., AUl K5, K6 Zaliczenie
anatomy
. . . . A.W13.,A.W14., A.U9, A.U10, AU12, Zaliczenie
Biomechanika stosowana i ergonomia
K5., K6., K9.
_ o A.W15., A.W16., A.U11., A.U13., K5., K6., | Zaliczenie
Biomechanika kliniczna
K9.
Terapia manualna C.W2,C.W7., C.W8., C.U8,, C.U9,, C.U10., | Egzamin
K5., K6., K9.
) C.W3,, C.w4, C.W5.,, CW7, C.W8,, C.Ul,, | Egzamin
Masaz C.U8., C.U9., C.U10., K1., K., K9.
Wyroby medyczne C.W1i4., C.W15,, C.W16,, C.U16., K5., K6. Zaliczenie
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W1,, D.U1,, K4., K5., K6. Zaliczenie
ortopedii i traumatologii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W1., D.W2.,D.U8., D.U9,, K4.,K5. Zaliczenie
reumatologii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.w1,, D.W2,,D.U12, D.U13,, D.U14,, Zaliczenie
neurologii i K4., K5.
neurochirurugii/Introduction to
clinical physiotherapy in neurology
and neurosurgery
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W1., D.U1.,, K4., K5., K6. Zaliczenie
pediatrii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W1., D.U1.,, K4., K5., K6. Zaliczenie
neurologii dzieciecej
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W3., D.U1., K4, K5., K6. Zaliczenie
pulmonologii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W3,, D.U1., K4., K5., K6. Zaliczenie
chirurgii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.w3., D.U1.,, K4., K5., K6. Zaliczenie
ginekologii i potoznictwie
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W3.,D.U1., K4., K5., K6. Zaliczenie
psychiatrii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W3, D.W15., D.U1., K4., K5., K6. Zaliczenie
intensywnej terapii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W3., D.U49.,K1., K4., K5., K6., K9. Zaliczenie

onkologii i medycynie paliatywnej




Przedmiot/modut

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie

osiggnietych przez studenta:

Wakacyjna praktyka z kinezyterapii F.W2., FW3,, FW4., FW5., F.W9., Zaliczenie
F.W10., FW11,, F.W12,, FW17., F.W18,,
F.U1., F.U2., F.U8., F.U9., F.U10., F.U12.,
F.U13,, F.U16., F.U17., F.U18, K1., K2.,
K3., K4., K5., K6., K7., K8., K9.
Patobiomechanika A.W17., A.U11,, K5., K6. Zaliczenie
Podstawy zywienia C.WS5. Zaliczenie
niepetnosprawnych/Zasady zywienia
cztowieka zdrowego i chorego
Propedeutyka zaburzen mowy w C.W5,, C.U8., K5. Zaliczenie
fizjoterapii
Odnowa biologiczna/Biological C.w9,, C.wW10,, C.Ul11,, C.U12,, K5., K6. Zaliczenie
regeneration
Sport 0séb z niepetnosprawnosciami C.w11, C.w12,, C.wW13,, C.U13,, C.U15,, Zaliczenie
K1., K5., K6.
Metody specjalne fizjoterapii dzieci C.W7.,C.w8., C.U8., C.U9,, K6., K7., K8. Egzamin
Adaptowana aktywnos¢ fizyczna C.W11., C.U13,, C.U14,, K4., K5, K6. Egzamin
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W1,, D.W2,,D.U1,, D.U2,, D.U3,, D.U4., | Zaliczenie
medycynie sportowej D.U7., K2., K4., K5., K6.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W3., D.U1., K4., K5., K6. Zaliczenie
kardiologii i kardiochirurgii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w D.W3,, D.U1,, K4., K5., K6. Zaliczenie
geriatrii/Introduction to clinical
physiotherapy in geriatrics
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach D.W1., D.W2,,D.W6.,D.U1.,, D.U2, D.U3., | Egzamin
uktadu ruchu w ortopedii i D.U4., D.U6., D.U7.,K1., K4., K5., K6., K7.,
traumatologii K8.
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach D.w1.D.W2,,D.Ul1, D.U2, D.U3,, D.US,, Egzamin
uktadu ruchu w reumatologii D.U9., D.U10.,D.U11.,K1., K4., K5., K6.,
K7., K8.
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach D.W1., D.W2., D.W5,, D.W6., D.U12., Egzamin
uktadu ruchu w neurologii i D.U13.,D.U14.,D.U15., D.U16.,K1., K4.,
neurochirurgii K5., K9.
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach D.w1., D.W2.,,D.U1,, D.U17,, D.U18,, Egzamin
uktadu ruchu w wieku rozwojowym D.U20., K1., K4., K5., K6., K7., K8.
Fizjoterapia w chorobach D.W4., D.U2,, D.U3., D.U35,, K1., K4., K5., | Zaliczenie
wewnetrznych w pulmonologii K6., K7., K8.
Fizjoterapia w chorobach D.w4., D.U35., D.U38.,K1., K4., K5., K7., Zaliczenie
wewnetrznych w chirurgii K9.
Fizjoterapia w chorobach D.W3.,, D.W4., D.W11., D.U40., D.U41,, Zaliczenie
wewnetrznych w ginekologii i D.U42., KA.
potoznictwie
Fizjoterapia w chorobach D.w1, D.W2,D.U17., D.U18., D.U19,, Egzamin

wewnetrznych w pediatrii

D.U20.,D.U21., D.U26.,D.U27.,K1., K4.,
K5., K6., K7., K8.




Przedmiot/modut

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie

osiggnietych przez studenta:

Fizjoterapia w chorobach D.w4., D.U49,,K1., K4., K5., K6., K7., K8. Zaliczenie
wewnetrznych w psychiatrii
Fizjoterapia w chorobach D.w4.,, D.U46.,D.U49.,K1., K4., K5., K7., Zaliczenie
wewnetrznych w onkologii i K9.
medycynie paliatywnej
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, F.W2., FW3., F.W4,, FW5,, F.W6., FW7., | Zaliczenie
fizykoterapii i masazu F.W9., FW10., FW11., FW12., FW13,,

F.W14., FW15., FW17., FW18,, F.Ul,,

F.U2., F.U3,, F.U4,, F.U7., F.U8,, F.U9.,

F.U10, F.U11., F.U12., F.U13,, F.Ul6,,

F.U17., F.U18., K1., K2., K3., K4., K5., K6.,

K7., K8., K9.
Wakacyjna praktyka profilowana - F.W2., FW3,, FWA4., F.WS5., F.W6., F.W7., | Zaliczenie
wybieralna F.W8., F.W9., F.W10., F.W11., F.W12.,

F.W13., FW14., F.W15., FW17., F.W18,,

F.Ul, F.U2.,F.U3,, F.U4,, F.U7,, F.U8,,

F.U9., F.U10., F.U11,, F.U12,, F.U13,,

F.U14., F.Ul6., F.U17., F.U18,, K1., K2.,

K3., K4., K5., K6., K7., K8., K9.
Czytanie badan obrazowych/Analiza AW2., AW3, AU1L,, K5, K6. Zaliczenie
badan obrazowych
Podstawy neurofizjologii D.W1,, D.U26., K5., K6. Zaliczenie
klinicznej/Introduction to clinical
neurophysiology
Metody specjalne fizjoterapii C.W7., C.W8., C.U8., C.U9., K6., K7., K8. Egzamin
dorostych

i . C.w9,, C.wW10., C.U11, C.U12,, K4., K5., Egzamin

Balneoklimatologia

K6.
Fizjoterapia w chorobach D.wW4,,D.U2.,D.U3.,D.U44,, K1., K4., K5., | Zaliczenie
wewnetrznych w geriatrii K6., K7., K8.
Fizjoterapia w chorobach D.w4., D.U2., D.U3,, D.U37,, K1,, K4., K5., | Zaliczenie
wewnetrznych w kardiologii i K6., K7., K8.
kardiochirurgii
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach D.W2.,D.U2., D.U3,, K1., K4., K5., K6., K7., | Zaliczenie
uktadu ruchu w medycynie sportowej | K8.

D.wWé6., D.W7., D.W8., D.W9., D.W10,, Egzamin
Diagnostyka funkcjonalna w D.w11., D.wW12,, D.W13,, D.W14,, D.U17,,
chorobach wewnetrznych D.U18., D.U19., D.U20.,D.U21.,D.U28.,

D.U33,, D.U38., K1., K4., K5., K6., K7., K8.
Diagnostyka funkcjonalna w wieku D.W1., D.W2,,D.W16.,D.U22,, D.U23,, Egzamin

rozwojowym

D.U27., K1.,K4., K5., K6., K7., K8.




Przedmiot/modut

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie

osiggnietych przez studenta:

D.W16., D.U25., D.U27., D.U29., D.U30., | Egzamin
Lo . D.U31.,D.U32,D.U34,, D.U35,, D.U36.,
Planowanie fizjoterapii w chorobach
wewnetrznych D.U39., D.U40., D.U43,, D.U45,, D.U46.,
D.U47.,D.U48., D.U49., K1., K4., K5., K6.,
K7., K8.
Planowanie fizjoterapii w wieku D.W16., D.U24., D.U27., D.U39., D.U49., | Egzamin
rozwojowym K6., K7., K8., K9.
Metodologia badari naukowych/ E.W1. E.U1, E.U2. E.U3. E.U4., E.U5., Zaliczenie
Methodology of scientific research K5., K6.
Przygotowanie pracy dyplomowej i E.W1,E.U1,E.U2,EU3,E.U4, E.U5, Zaliczenie
przygotowanie do egzaminu K6.
dyplomowego
Aktynoterapia/Zastosowanie fali C.w9,, C.wW10,, C.U9,, C.U11., C.U12.,K5., | Zaliczenie
elektromagnetycznej w medycynie K6.
fizykalnej/Actynotherapy/Application
of electromagnetic wave in physical
medicine
Fizjoterapia w foniatrii/Rehabilitacja A.W3, AW10., A W12, A.U1,, A.U5,, Zaliczenie
gtosu i mowy/Physiotherapy in A.U8., K5, K.6.
phoniatrics/Rehabilitation of voice
and speech
Fizjoterapia w chorobach nerwowo - D.W3., D.U12,, D.U14., K5., K6. Zaliczenie
mies$niowych/Fizjoterapia w
miopatiach
Fizjoterapia w zespotach A.W20.,, AW21.,, A.U14,, K5., K6. Zaliczenie
genetycznych/Podstawy fizjoterapii w
zaburzeniach genetycznych
Fizjoterapia w leczeniu obrzekéw D.W3.,D.W4,, D.U29., D.U37., D.U38,, Zaliczenie
limfatycznych/Fizjoterapia w K5., K6.
zaburzeniach uktadu limfatycznego
Farmakologia w fizjoterapii A.W11,, A.U7., K5., K6. Zaliczenie
Diagnostyka funkcjonalna w D.w1, D.W2,D.U1, D.U2,, D.U3,, Egzamin
dysfunkcjach uktadu ruchu D.U39,, K3., K4., K9.
Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach | D.W2., D.U4., D.U5., D.U6., D.U9., D.U13., | Egzamin
uktadu ruchu K3., K4., K9.
o ] ) E.W1,, E.U1., E.U2, E.U3, E.U4,, E.U5,, Zaliczenie
Seminarium magisterskie K5, K6.
Praktyka z fizjoterapii klinicznej F.W1., FW2,, FW3., FW4., F.W5., F.W6., | Zaliczenie

fizykoterapii i masazu - praktyka
semestralna

F.W7., FW8., F.W9., FW10., F.W11,,
F.W12., F.W13,, F.W14,, F.W15., FW16,,
F.W.17., FW18., F.Ul,, F.U2,, F.U3,,
F.U4., F.US5,, F.U6., F.U7., F.U8,, F.U9,,
F.U10., F. U11., F.U12,, F.U13,, F.U14,,
F.U15,, F.Ul6., F.U17., F.U18,, K1,, K2,
K3., K4., K5., K6., K7., K8., K9.




Przedmiot/modut Efekty uczenia sie/tresci programowe: Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie

osiggnietych przez studenta:

Arteterapia/Muzykoterapia/Art C.W5,, C.W7.,C.W8., C.U6,, K5., K6. Zaliczenie
therapy/Music therapy

Hipoterapia/Neurofizjologiczna C.W7., C.W8., C.U8., C.U9,, K5., K6. Zaliczenie
gimnastyka na koniu

Fizjoterapia w chorobach D.W1., D.W2,D.U1, D.U2, D.U3,,D.U8., | Zaliczenie
metabolicznych/Fizjoterapia kobiet w | D.U9., K2., K4., K5., K6.

okresie

okotomenopauzalnym/Physiotherapy
in metabolic diseases/Physiotherapy
of perimenopausal women

Biostatystyka/Biostatistics B.wW21.,, B.U12,, K5., K6. Zaliczenie

V. WYMIAR, ZASADY | FORMA ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH:

taczna liczba punktéw ECTS w ramach praktyk zawodowych: 58

taczna liczba godzin praktyk wynosi 1560, w tym:

Praktyka asystencka — po zakonczeniu zajg¢ w semestrze letnim (Il semestr) — 150 godz., 5 ECTS

Wakacyjna praktyka z kinezyterapii — po zakonczeniu zajgé w semestrze letnim (IV semestr) — 300 godz., 11 ECTS
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — w trakcie zaje¢ w semestrze zimowym (V semestr) — 100
godz., 4 ECTS

Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna — po zakorczeniu zajgé¢ w semestrze letnim (VI semestr) — 200 godz., 7
ECTS

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — w trakcie zaje¢ w semestrze zimowym (VII semestr) — 100
godz., 4 ECTS

Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna — po zakonczeniu zajgé¢ w semestrze letnim (VIIl semestr) — 200 godz.,
7 ECTS

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu — praktyka semestralna — w trakcie zaje¢ w semestrze letnim
(X semestr) — 510 godz., 20 ECTS

Szczegbdtowe zasady odbywania praktyk zawodowych okresla ,,Regulamin praktyk zawodowych i zasady ich

organizacji na Wydziale Nauk o Zdrowiu UMB”.

VI. WARUNKI UKONCZENIA STUDIOW ORAZ UZYSKANY TYTUt ZAWODOWY:
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje
organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;
2) problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologie, patomechanizm,
objawy i przebieg najczestszych chordb;
3) problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, nauki socjologiczne, filozofia
i bioetyka;

4) zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego i chorego, w tym osoby



starszej, z réznymi dysfunkcjami i réznymi chorobami, w réznych warunkach;

5) mechanizm dziatania czynnikdw fizykalnych na organizm cztowieka oraz oddziatywanie zabiegéw
fizykalnych w leczeniu 0sdb z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w réznych
warunkach;

6) wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii i masazu, kinezyterapii
i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

7) zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;

8) zasady dziatania wyrobdw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu 0séb z réznymi chorobami i
dysfunkcjami, w tym osdb starszych, w réznych warunkach;

9) specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;

10) zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postepowania
fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektdw — w stopniu zaawansowanym;

11) zagadnienia zwigzane z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawnosci oraz
wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym, utraconej lub obnizonej wskutek réznych
choréb lub urazéw, a takze zasady promocji zdrowia — w stopniu zaawansowanym;

12) prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotéw zajmujgcych sie rehabilitacjg oséb z
niepetnosprawnosciami;

13) etyczne, prawne i spoteczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;

2) interpretowad wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac testy funkcjonalne niezbedne do
doboru srodkéw fizjoterapii i interpretowac ich wyniki;

3) tworzy¢, weryfikowac i modyfikowac programy fizjoterapii oséb z réznymi dysfunkcjami, w tym oséb
starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej
rehabilitacji;

4) kontrolowac¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego;

5) dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie
rehabilitacji oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich korzystaé;

6) zastosowac dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu oséb z
niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia réznych form zajec
rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze specjalnymi potrzebami, w tym osdb starszych;

7) zastosowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia, profilaktyke
niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i wtérng profilaktyke choréb;

8) wykazac wysokga sprawnos¢ fizyczng niezbedng do poprawnego demonstrowania i wykonywania
zabiegdw z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u oséb
z réznymi chorobami, dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci;

9) planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcaé sie w celu aktualizacji wiedzy;



10) inspirowac inne osoby do uczenia sie oraz podejmowania aktywnosci fizyczne;j;

11) komunikowac sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem potrzeb

pacjentai jego praw;

12) komunikowac sie ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedza;

13) wykorzystywac wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze wspotpracujgc w

zespole terapeutycznym;

14) postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynnosci wtasciwych dla

zawodu fizjoterapeuty.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla

réznic swiatopogladowych i kulturowych;

2) wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczenistwa, w

tym spotecznosci lokalnej;

3) prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania

zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i

okreslania poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

4) przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

5) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb

edukacyjnych;

6) korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

7) wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w tym z

przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w sSrodowisku wielokulturowym i

wielonarodowosciowym;

8) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej;

9) przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci

zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.
Warunki ukonczenia studiéw okresla Regulamin studiéw | i Il stopnia oraz jednolitych studiéw magisterskich
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Zasady dopuszczenia do egzaminu dyplomowego, zakres i sposéb
przeprowadzenia egzaminu dyplomowego okreslone sg w Regulaminie Egzaminu Dyplomowego na Studiach
Stacjonarnych i Niestacjonarnych Il Stopnia oraz Jednolitych Studiach Magisterskich na Wydziale Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.
Absolwenci osiggaja kompetencje niezbedne do: ksztattowania, podtrzymywania i przywracania sprawnosci,
utraconej lub obnizonej wydolnosci, nienagannego wykonywania wszelkich zabiegéw fizjoterapeutycznych,
poprawnego funkcjonowania w zespotach rehabilitacyjnych, kierowania zespotem fizjoterapeutycznym oraz
organizacji i zarzadzania placéwkami oferujgcymi ustugi fizjoterapeutyczne. Uczelnia ksztatci fizjoterapeutow,
ktdrzy uzyskujg kompetencje zgodne z ustawg o zawodzie fizjoterapeuty. Sg to kompetencje niezbedne do

wykonywania badan z zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz kwalifikacje z zakresu programowania i



kontrolowania efektywnosci zabiegdw fizjoterapeutycznych w dysfunkcjach narzadu ruchu oraz narzgdéw
wewnetrznych, w schorzeniach u oséb w réznym wieku.

Absolwenci osiggajg kompetencje niezbedne do prowadzenia badan naukowych i wtagczania sie w prace
zespotdédw badawczych. Studia koriczg sie obrong pracy magisterskiej, absolwenci uzyskujg tytut magistra
fizjoterapii. Po otrzymaniu dyplomu ukonczenia jednolitych studidw magisterskich uzyskujg prawo
wykonywania zawodu i mogg podjgé prace w publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotne;j,
osrodkach dla 0séb z niepetnosprawnosciami, o$rodkach sportowo-rekreacyjnych, placéwkach szkolno-
wychowawczych, gabinetach odnowy biologicznej, spa, jak rowniez mogg prowadzi¢ indywidualng praktyke
fizjoterapeutyczng. Absolwent jest réwniez gotowy do podjecia specjalizacji w zakresie fizjoterapii lub do
podjecia procesu ksztatcenia w Szkole Doktorskiej.

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta kierunku — magister

Z up. Przewodniczacego Senatu

Prof. dr hab. Marcin Moniuszko



