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Ocena osiggniecia naukowego, dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. Agnieszki Miklosz,
zatrudnionej na stanowisku adiunkta badawczo-dydaktycznego w Zakladzie Fizjologii
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
w zwigzku z postgpowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Podstawa formalna wykonania recenzji: recenzent Komisji
Habilitacyjnej powolanej Uchwala nr 426/2022 Senatu
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z dnia 27.10.2022 r.

Dane ogdlne:

Dr n. med. Agnieszka Miklosz ukonczyta Uniwersytet w Bialymstoku, Wydzial
Biologiczno-Chemiczny, uzyskujac dyplom magistra biologii w 2009 roku. Od 2010 roku byla
zatrudniona w Zakladzie Fizjologii Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku, najpierw na
stanowisku starszego technika, a od roku 2012 na stanowisku asystenta. W roku 2015
Habilitantka uzyskata stopien naukowy doktora nauk medycznych w dyscyplinie biologia
medyczna na podstawie wyrdznionej rozprawy doktorskiej zatytulowanej ,.Rola ceramidow w
rozwoju insulinoopornosci indukowanej kwasem palmitynowym w komorkach migsni
szkieletowych™, wykonanej pod kierunkiem promotora prof. dr hab. n. med. Adriana
Chabowskiego. Od roku 2017 dr Miklosz jest zatrudniona na stanowisku adiunkta badawczo-

dydaktycznego w Zakladzie Fizjologii UMB.



I. Ocena osiggnig¢cia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania si¢ o stopien naukowy

doktora habilitowanego:

Osiagnigcie naukowe pt. ,Fenotyp komérkowy oraz regulacja dokomérkowego
naplywu Kkwasoéw tluszczowych w miocytach i adipocytach zréznicowanych z ludzkich
komérek mezenchymalnych (ADMSCs)”, stanowiagce podstawe ubiegania sie dr n. med.
Agnieszki Miklosz o stopien doktora habilitowanego, zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 ze zm.),
stanowi cykl 5 powiazanych tematycznie prac (4 prace oryginalne i 1 praca pogladowa),
opublikowanych w latach 2016-2022 w czasopismach z listy JCR (praca 1 — Cellular
Physiology and Biochemistry, praca 2 — Journal of Cellular Physiology, praca 3 i 5 — Cells,
praca 4 — Obesity Reviews), o sumarycznym wspolczynniku oddzialtywania IF = 31.44
(punktacja MNiSW/MEIN = 545; MEiNao21 = 720 pkt). We wszystkich publikacjach dr Miktosz
jest pierwszym autorem. Przedstawione prace sg zespolowe. Habilitantka byta glownym
pomystodawcg i wykonawcg badan, pozyskata finansowanie na realizacj¢ eksperymentéw, a
takze miata znaczacy udzial w przygotowaniu manuskryptoéw w przypadku wszystkich
przedstawionych w cyklu prac. Pozostali autorzy odpowiednimi oswiadczeniami potwierdzili
wkilad Habilitantki w powstanie omawianych publikacji.

Gléwnym celem opisanych badan bylo zbadanie fenotypu komorkowego, profilu
lipidowego oraz mechanizmu regulujagcego dokomoérkowy naptyw kwaséw thuszczowych w
miocytach oraz adipocytach zréznicowanych z ludzkich komérek mezenchymalnych z réznym
statusem metabolicznym. Badania te wydaja si¢ by¢ niezwykle istotne ze wzgledu na epidemig
otylosci, ktéra stanowi jeden z najwazniejszych probleméw medycznych na calym $wiecie.
Poznanie mechanizméw molekularnych zwiazanych z transportem kwaséw tluszczowych
zarowno w komorkach migsni szkieletowych, jak i w adipocytach pochodzacych z roznych
depozytow tkanki tluszczowej (trzewna i podskdrna tkanka tluszczowa) pobranych od osob o
prawidlowej masie ciala i z otyloscia stanowi ciekawy problem badawczy o duzym potencjale
aplikacyjnym. W szczegélnosci, Habilitantka prowadzila badania zwigzane z rolg bialek
AS160/TBCID4 i TBCID1 w regulacji translokacji transporterow kwasow tluszczowych,
takich jak CD36/SR-B2, FABPpm, FATP1 i FATP4, a takze nad dokomérkowym transportem
kwasow tluszczowych i zawartoscia frakeji lipidowych zaréwno w miotubach L6, jak i w
systemie hodowli adipocytow zréznicowanych z komoérek ADMSCs, pochodzacych z trzewnej
i podskodrnej tkanki thuszczowej kobiet o prawidlowej masie ciala, jak i z otyloscia, bez i z

zespofem metabolicznym, leczonych bariatrycznie.



W pracy 1 ., The effects of AS160 modulation on fatty acid transporters expression and
lipid profile in L6 myotubes™ Habilitantka, wykorzystujac model miotub szczurzych,
odzwierciedlajagcych warunki tkanki mig$niowej, ocenita wplyw wyciszenia genu
AS160/TBC1D4 na ekspresje bialek transportujacych kwasy tluszczowe, a ponadto na ilos¢ i
sklad wybranych frakcji lipidowych. Stwierdzita wzrost ekspresji transporterow CD36/SR-B2
oraz FABPpm przy braku zmian w zakresie FATP1 i FATP4, a takze obnizenie zawartosci
triacylogliceroli (TAG) przy wzroscie ilosci diacylogliceroli (DAG) i fosfolipidow, a
jednoczesnie zmiany w zakresie komorkowej zawartosci sfingolipidéw. Habilitantka
zasugerowala, ze wzrost wewnatrzkomorkowej ilosci DAG moze uczestniczy¢ w rozwoju
insulinooporno$ci migsni szkieletowych.

W pracy 2 ,.Challenging of AS160/TBC1D4 alters intracellular lipid milieu in L6
myotubes incubated with palmitate”, dr Miklosz kontynuowata badania nad rola biatka
AS160/TBCID4 w miocytach, oceniajac wplyw wyciszenia genowego biatka na profil
lipidowy w insulinoopornych komoérkach migsniowych miotubul L6. Habilitantka potwierdzita
role tego biatka jako negatywnego regulatora naptywu dhlugolancuchowych kwasow
thuszczowych w komorkach mieéniowych. Z opisanych badan wynika, ze kontrola
stezenia/aktywnosci bialka AS160/TBC1D4 jest istotna dla regulacji metabolizmu lipidowego
komorki i mogtaby zosta¢ wykorzystana celem profilaktyki i/lub leczenia insulinoopornosci i
jej skutkow takich, jak cukrzyca typu 2.

W pracy 3 ,,.Does TBC1D4 (AS160) or TBC1DI1 deficiency affect the expression of fatty
acid handling proteins in the adipocytes differentiated from human adipose-derived
mesenchymal stem cells (ADMSCs) obtained from subcutaneous and visceral fat depots?”,
Habilitantka skierowala swoja uwage na role biatka AS160/TBC1D4 i jego analogu TBC1D1
w regulowaniu naplywu kwaséw tluszczowych w komorkach tkanki tluszczowej pochodzacej
z roznych depozytow. Nalezy podkresli¢, ze izolacja komorek macierzystych ADMSCs byla
przeprowadzona przy zastosowaniu autorskiego protokotu opracowanego przez dr Miklosz i
fenotyp immunologiczny tych komorek zostal przez Habilitantk¢ udokumentowany zgodnie z
wytycznymi  Miedzynarodowego Towarzystwa Terapii Komorkowej 1 Genowej.
Przeprowadzone przez Habilitantke badania potwierdzily role biatka AS160/TBC1D4 w
regulacji blonowej translokacji transporteréw kwaséw tluszczowych w dojrzatych adipocytach
zroznicowanych z ADMSCs. Wyniki te moga by¢ podstawg do badan nad mozliwymi terapiami
medycznymi zwigzanymi z supresja lub stymulacja biatka AS160/TBC1D4.

Praca 4 pt. ,Using adipose-derived mesenchymal stem cells to fight the metabolic

complications of obesity: Where do we stand?” jest pracg przegladows, w ktérej Habilitantka
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przedstawia potencjal terapeutyczny mezenchymalnych komoérek macierzystych z tkanki
ttuszczowej, szczegdlnie w zakresie leczenia otytosci i jej zaburzen metabolicznych. Dr
Miklosz wskazuje, ze wyniki dotychczasowych eksperymentow sa obiecujgce, jednakze
niezbedne sa dalsze szerokozakrojone badania majace na celu potwierdzenie skutecznosci
takich terapii, by mozna je bylo wprowadzi¢ do celéw klinicznych. Moim zdaniem, tematyka
tej pracy dobrze wpisuje si¢ w glowny nurt zainteresowan badawczych Habilitantki,
podsumowujac jej ogromng wiedz¢ w tej tematyce.

Z kolei w pracy 5 ,,The phenotype of the adipocytes derived from subcutaneous and
visceral ADMSCs is altered when they originate from morbidly obese women: is there a
memory effect?”, Habilitantka podjela si¢ oceny fenotypu i metabolizmu, w tym szczegdlnie
profilu lipidowego, adipocytoéw pozyskanych z ADMSCs pobranych z dwéch depozytow tkanki
tlhuszczowej (podskérnego oraz trzewnego) od oséb szczuplych oraz pacjentow z otyloscig
olbrzymia bez lub z zespolem metabolicznym leczonych bariatrycznie. Zaobserwowata
specyficznos¢ zmian w stosunku do anatomicznej lokalizacji, z ktérej pozyskano komorki
macierzyste. Stwierdzila, ze nadmierna podaz kwasow thuszczowych wystepujaca w otylosci
skutkowata wzrostem zawartosci bialek transportujgcych kwasy tluszczowe, a co za tym idzie,
zwigkszonym napltywem dlugotancuchowych kwasow tluszczowych do wngtrza badanych
adipocytow. Wykazala ponadto wyzsza ekspresj¢ bialka AS160/TBC1D4 w adipocytach
zroznicowanych z ADMSCs pobranych od osob z otyloscia, szczegolnie z obecnym zespolem
metabolicznym, czemu nie towarzyszylo zmniejszenie blonowej ekspresji bialek
transportujacych kwasy tluszczowe, a wzrost ich zawartosci. Habilitantka postuluje istnienie
dwoch mechanizmoéw, krotko- i dlugoterminowego, regulacji dokomorkowego naptywu
dlugotancuchowych kwaséw tluszczowych, zwiazanych z transporterem CD36/SR-B2. Z
badan tych wynika, ze otylo$é znaczaco wplywa na fenotyp adipocytdw, a zréznicowany profil
odpowiedzi moze sugerowac swoisty efekt pamieci komorkowej utrzymujgcy si¢ po
zroznicowaniu komorek macierzystych.

W mojej ocenie, wyniki uzyskane przez dr Agnieszke Miklosz stanowia istotny i
samodzielny wklad Habilitantki w rozw6j badan w zakresie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu. Badania te zostaly precyzyjnie zaplanowane i sa spojne merytorycznie. Oprécz
warto$ci poznawczej posiadaja rowniez istotne implikacje praktyczne. Przedstawiony do oceny
cykl prac wskazuje na role biatka AS160/TBC1D4 jako negatywnego regulatora procesu
translokacji transporterow kwasow thuszczowych, w tym CD36/SR-B2 i FATP4 w komérkach
miesni szkieletowych miotubul L6 oraz w adipocytach zréznicowanych z ludzkich komérek

macierzystych tkanki ttuszczowej. Nalezy podkreslié, ze jest to nowatorskie osiagnigcie
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badawcze, ktore znaczaco poszerzylo dotychczasowg wiedzg w zakresie roli biatka
AS160/TBC1D4. Uzyskana wiedza ma bardzo duzy potencjal aplikacyjny, gdyz moze zostaé
wykorzystana celem opracowania nowych strategii terapeutycznych profilaktyki/leczenia
otylosci i jej powiklan, w zakresie interwencyjnej regulacji dokomoérkowego transportu
dlugotancuchowych kwasow tluszczowych. Badania opisane przez Habilitantke moga réwniez
przyczyni¢ si¢ do wyjasnienia molekularnych mechanizméw prowadzacych do rozwoju
otylosci i insulinoopornosci. Potwierdzony przez Habilitantk¢ odmienny metabolizm
adipocytow zréznicowanych z macierzystych komorek tkanki tluszczowej pacjentéw z
otyloscig olbrzymia wskazuja na koniecznos¢ odpowiedniego doboru ADMSCs do zastosowan
klinicznych w leczeniu otylosci i jej powikfan.

O duzej samodzielnosci 1 dojrzatosci naukowej dr Agnieszki Miklosz $wiadczy
niewatpliwie fakt, ze wszystkie badania eksperymentalne opisane w cyklu 5 prac stanowiacych
glowne osiagnigcie naukowe zostaly zrealizowane dzieki pozyskaniu przez Habilitantke
grantow Narodowego Centrum Nauki w ramach projektéw SONATA 12 oraz PRELUDIUM 4,
pt. ,,Ocena roli bialek AS160/TBC1D4 i TBCIDI w regulacji catkowitej, blonowej oraz
mitochondrialnej ekspresji biatkowych transporteréw kwaséw tluszczowych w adipocytach
podskornej i trzewnej tkanki tluszczowej otylych pacjentdéw leczonych bariatrycznie™” oraz
.Rola bialka AS160 w rozwoju insulinoopornosci ze szczegdlnym uwzglednieniem jego
udzialu w regulacji dokomorkowego transportu kwasow tluszczowych w migsniach
szkieletowych™.

Podsumowujac, uwazam, ze wyniki zaprezentowane w cyklu 5 prac spelniaja wymogi
osiggniecia naukowego i maja istotne znaczenie poznawcze, a takze aspekt praktyczny. Nalezy
podkresli¢, ze prace nalezace do cyklu zostaly opublikowane w czasopismach naukowych
wyroznionych wspoélczynnikiem oddzialywania, dzigki czemu moga mie¢ wplyw na szerokie
grono czytelnikow. Prace te zostaly juz pozytywnie ocenione przez recenzentow, co rowniez

podkresla wartos¢ osiagnigcia naukowego Habilitantki.

II. Ocena dorobku naukowego, dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej:

Nalezy wskazaé, ze dr Agnieszka Miklosz wykazuje bardzo duzg aktywnos¢ naukowa.
Zainteresowania naukowe Habilitantki dotyczg przede wszystkim patomechanizméw choréb
metabolicznych cywilizacyjnych, takich jak otylo$é, insulinoopornoéé, miazdzyca naczyn
krwionoénych czy cukrzyca, szczegdlnie typu 2. W swojej dzialalnosci naukowej skupia si¢ na

badaniach zwigzanych z molekularnymi mechanizmami wymienionych choréb przede
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wszystkim w tkankach insulinowrazliwych, jak tkanka tluszczowa, migsnie szkieletowe i
miegsien sercowy, szczegdlnie w zakresie gospodarki weglowodanowo-lipidowej. Habilitantka
w swoich badaniach wykorzystuje szeroki wachlarz modeli badawczych, w tym badania in
vitro, na modelach zwierzat laboratoryjnych oraz w ramach badan klinicznych. Wskazuje to na
doskonale opanowanie przez Habilitantke réznorodnych technik laboratoryjnych, jak
knockdown genowy przy uzyciu siRNA, metody real-time PCR, Western Blott, znakowanie
immunofluorescencyjne z wykorzystaniem mikroskopii konfokalnej, spektrometria mas,
chromatografia gazowo-cieczowa, znakowanie radioizotopowe, izolacja komorek
progenitorowych zgodnie z autorskim protokolem i réznicowanie komorek w kierunku
adipocytéw. Habilitantka jest wspotzatozycielem utworzonej w 2011 r. pracowni hodowli
komorkowej w Zaktadzie Fizjologii UMB.

W kategoriach naukometrycznych, dorobek naukowy dr Miklosz potwierdzony w
dokumentacji przez Bibliotek¢ Glowng UMB, reprezentowana przez p.o. Dyrektora mgr
Danute Dabrowska-Charytoniuk, z dnia 15.05.2022 r. obejmuje wspétautorstwo 33 publikacji,
w tym 27 prac oryginalnych i 6 prac pogladowych. Catkowity wskaznik IF tych prac wynosi
131.630, a sumaryczna warto$¢ punktacji MNiSW/MEIN wynosi 2324. Catkowita liczba
cytowan wg Web of Science Core Collection z uwzglgdnieniem autocytowan wynosi 340, a
bez autocytowan 270; wg Web of Science All Databases z uwzglednieniem autocytowan
wynosi 357, a bez autocytowan 287; natomiast wg Scopus — 356. Wskaznik Hirscha wedlug
Web of Science wynosi 11 (bez autocytowan rowniez 11), natomiast wedlug Scopus wynosi
12. Poza pracami wchodzacymi w skiad osiagnigcia naukowego Habilitantka jest wsp&tautorem
publikacji naukowych o sumarycznym IF = 100.190 oraz 1779 pkt MNiSW/MEiN. Ponadto
jest wspdlautorem 14 krajowych komunikatow zjazdowych (w 2 pracach byla pierwszym
autorem prezentujacym pracg) oraz 11 doniesien o zasiggu migdzynarodowym (w 2 pracach
byla pierwszym autorem prezentujgcym prace).

Przed uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych Habilitantka byla wspotautorem
11 publikacji naukowych o sumarycznym IF = 30.309 oraz punktacji MNiSW = 259, w tym
jako pierwszy autor wystepowala w 4 artykutach o sumarycznym IF = 11.316 oraz 105
punktach MNiSW/MEIN.

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych byla wspdtautorem 22 publikacji
naukowych o sumarycznym IF =101.321 oraz punktacji MNiSW/MEIN = 2065, w tym jako
pierwszy autor wystepowata w 8 artykulach o sumarycznym IF = 43.519 oraz 885 punktach
MNiSW. Poza osiggnigciem naukowym Habilitantka opublikowala wigc po uzyskaniu stopnia

dr n. med. 17 publikacji o sumarycznym IF = 69.881 oraz 1345 pkt MNiSW/MEIN.



Moim zdaniem, uzyskane przez dr Miklosz wartosci wskaznikow
naukometrycznych wskazujg na rozw(j naukowy odpowiedni dla kandydata do stopnia
naukowego doktora habilitowanego. Przedstawione dane liczbowe wskazuja na znaczne
powiekszenie dorobku naukowego dr Agnieszki Miklosz po uzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych i $wiadcza o dojrzalosci naukowej Habilitantki.

Dr Agnieszka Miklosz byla kierownikiem projektu przyznanego w ramach konkursu
PRELUDIUM 4 finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki (2012/07/N/NZ3/01615),
realizowanego 29.07.2013-28.03.2016, a takze kierownikiem projektu przyznanego w ramach
konkursu SONATA 12 finansowanego przez NCN (2016/23/D/NZ3/01660), realizowanego
12.07.2017-11.07.2020. Ponadto byla wykonawca projektu finansowanego przez MEIN w
ramach 39 konkursu na finansowanie projektow badawczych pt. ,,Rola bioaktywnych lipidéw
wewnatrzkomorkowych w indukcji insulinooporno$ci migsni szkieletowych i watroby™ (N
N401 292739), czas realizacji 2010-2013. Dr Miklosz uczestniczyta rdwniez w projekcie
~Studiuje, badam, komercjalizujg — program  wsparcia doktorantow ~ UMB”
wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego
w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki. Ponadto, Habilitantka uczestniczyla w
pracach zespotow badawczych realizujacych 62 projekty statutowe finansowane ze srodkow
subwencji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, w tym w przypadku 10 projektow byla
kierownikiem.

Dr Miklosz jest czlonkiem zwyczajnym Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego i
Polskiego Towarzystwa Lipidemiologicznego. Pelni funkcj¢ czlonka Topical Advisory Panel
w czasopismie Cells (IF = 6.600) oraz International Journal of Molecular Sciences (IF =5.924).
Habilitantka jest recenzentem 25 prac naukowych w czasopismach o zasiegu
miedzynarodowym, m.in. Cellular and Molecular Life Sciences, Oxidative Medicine and
Cellular Longevity, Frontiers in Physiology, Frontiers in Pharmacology.

Za swoja aktywnos¢ naukowa Habilitantka zostala nagrodzona szeregiem wyroznien i
nagrdd. Jest laureatka stypendium naukowego ,,START2018” przyznanego przez Fundacj¢ na
Rzecz Nauki Polskiej, a takze stypendium ,Studiuje, badam, komercjalizuj¢ — program
wsparcia doktorantd1) UMB”. W 2019 r. dr Miklosz zostata nominowana do Polskiej Nagrody
Inteligentnego Rozwoju pod patronatem Prezes Urzedu Patentowego RP, dr Alicji Adamczak
w kategorii Naukowiec Przysziosci. Ponadto Habilitantka jest laureatka 3 nagrod naukowych I
stopnia, 3 nagréd II stopnia i 1 nagrody III stopnia JM Rektora UMB za osiagnigcia naukowe i
uzyskanie finansowania projektu badawczego. Dr Agnieszka Miklosz uczestniczylta w licznych

warsztatach, kursach i szkoleniach, poszerzajacych jej wiedze i umiejetnosci zwigzane z
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warsztatem badawczym, pozyskiwaniem funduszy, naukowym jezykiem angielskim,
warsztatem dydaktycznym.

Podsumowujgc dorobek naukowy Habilitantki nalezy stwierdzi¢, ze stanowi on dowaéd
systematycznego rozwoju naukowego, ktory zostal zauwazony w nauce §wiatowej i polskiej, a
Habilitantka wykazala si¢ ponadto jakze istotnymi umiejetnosciami rowniez w zakresie
pozyskiwania S$rodkéw finansowych ze zrédet zewngtrznych na zaplanowane badania
naukowe.

Habilitantka jest doswiadczonym dydaktykiem. Od roku 2013 prowadzi zajgcia
z przedmiotu Fizjologia czlowieka (¢wiczenia) dla studentow kierunku lekarskiego oraz
stomatologii Wydzialu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w
Jezyku Angielskim oraz dla studentéw Wydzialu Nauk o Zdrowiu (wyklady i ¢wiczenia)
kierunkow pielegniarstwo, ratownictwo medyczne, fizjoterapia, dietetyka I stopnia. Od 2016 r.
prowadzi wyklady i d¢wiczenia z przedmiotu Human physiology dla studentow
anglojezycznych. Ponadto Habilitantka prowadzi wyklady i ¢wiczenia z przedmiotu Fizjologia
zywienia czlowieka dla kierunku dietetyka II stopnia na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Dr Miklosz
jest wspolkoordynatorem tego przedmiotu w Zakladzie Fizjologii. Od 2020 roku dr Miklosz
bierze tez czynny udzial w przeprowadzaniu egzaminéw nostryfikacyjnych dyplomow
ukonfczenia studiow za granica na Wydziale Lekarskim z Oddziatem Stomatologii i Oddzialem
Nauczania w Jezyku Angielskim UMB.

Nalezy wskaza¢, ze dr Agnieszka Miklosz byla promotorem pomocniczym pracy
doktorskiej Elzbiety Supruniuk, doktorantki w Zakladzie Fizjologii pt. ,,Wplyw
farmakologicznej stymulacji koaktywatora PGC-lalfa na metabolizm lipidéw w komérkach
migséni szkieletowych”, ktora zostala obroniona z wyr6znieniem w 2019 r.

Habilitantka brata udzial w przygotowaniu XXVII Kongresu Polskiego Towarzystwa
Fizjologicznego, Bialystok 21-23.09.2017, a w latach 2015-2016 byla czlonkiem Rady’
Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
UMB.

W ramach dziatalnosci popularyzujacej nauke, Habilitantka uczestniczyta w 25 Pikniku
Naukowym Polskiego Radia i Centrum Nauki Kopernik w Warszawie, 21.05.2022 r.,
prowadzila warsztaty praktyczne w ramach XVIII Podlaskiego Festiwalu Nauki i Sztuki W
UMB (maj 2022 r.), brata udziat w licznych szkoleniach ze zdobywania funduszy europejskich,
w latach 2014-2016 prowadzila warsztaty naukowe dla pracownikéw naukowych z zakresu
prezentowania wynikow badan naukowych i podstawowych technik pracy w laboratorium,

uczestniczyla tez w popularnonaukowych konferencjach i zajgciach eksperckich.



Reasumujac, potwierdzam, ze dr Agnieszka Miklosz jst doswiadczonym dydaktykiem
uczestniczagcym w dzialalnosci naukowo-dydaktycznej Zakladu Fizjologii UMB, jak 1 w
dzialalnosci organizacyjnej na rzecz Uczelni, a takze prowadzila dziatalnos¢ popularyzujgcy

nauke.

III. Ocena aktywnos$ci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej uczelni, instytucji

naukowej lub instytucji kultury, w szczegélnosci zagraniczne;j:

Trzecim warunkiem nadania stopnia doktora habilitowanego jest wykazanie si¢
aktywnoscig naukowsa albo artystyczna realizowang w wigcej niz jednej uczelni, instytucji
naukowej lub instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej.

Dr n. med. Agnieszka Miklosz prowadzi lub prowadzita wspolpracg z nastepujacymi
o$rodkami badawczymi:

- University College Dublin, School of Public Health, Physiotherapy and Sports Science,
Ireland oraz Teagasc Food Research Centre, Dublin, Ireland w zakresie oceny wplywu
zywienia, jak rowniez suplementacji biatkiem wzbogaconym leucyng i/lub kwasami
tluszczowymi omega 3 na ogolnoustrojowy metabolizm lipidéw o0sob starszych ze
zwigkszonym ryzykiem sarkopenii,

- Faculty of Chemical and Food Technology, Slovak University of Technology, Bratislava,
Slovakia w zakresie oceny cytotoksycznosci i biofizycznych interakcji kwasu kawowego z
blona komérek wybranych nowotworowych linii komorkowych, dowodzac mozliwego
zastosowania kwasu kawowego jako srodka cytostatycznego w leczeniu nowotwordw,

- Katedra Chemii Fizycznej Uniwersytetu w Bialymstoku oraz Katedra Chemii, Biologii i
Biotechnologii Politechniki Bialostockiej w zakresie badan opisanych jako gléwne osiagnigcie
naukowe, a takze badan dotyczgcych antynowotworowego dziatania kwasu kawowego,
kwercetyny i kemferolu oraz nanoczasteczek polistyrenowych,

- Katedra Biochemii i Biologii Molekularnej Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu w
zakresie zmian metabolizmu sfingolipidow w komorkach raka jasnokomorkowego nerki,

- Klinika Chirurgii Dzieciecej i Transplantacji Narzagdéw i Klinika Endokrynologii i
Diabetologii Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie oraz Klinika Pediatrii, Endokrynologii,
Diabetologii z Pododdzialem Kardiologii Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego
im. L. Zamenhofa w Bialymstoku w zakresie badan nad ekspresja transportera cynku ZnT8 w

tkance tarczycowej u pacjentow z chorobami tarczycy,



- Katedra Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Lomzy w zakresie oceny
ekspresji enzymow ukladu lipolitycznego i aktywnosdci ukladu lipolitycznego w migsniu
sercowym, miesniach szkieletowych i tkance tluszczowej w réznych warunkach
fizjologicznych i patologicznych.

Stwierdzam, ze dr n. med. Agnieszka Miklosz wykazuje interdyscyplinarnosc¢ i
zespolowo$é wynikajaca z prowadzenia wspolpracy naukowej z krajowymi i zagranicznymi
instytucjami naukowymi. Nalezy podkresli¢, ze Habilitantka wspotpracuje z kilkoma
osrodkami zagranicznymi i wieloma os$rodkami krajowymi, a w wyniku wspolnych badan

powstaly liczne publikacje naukowe i doniesienia zjazdowe, dokumentujgce t¢ wspolpracg.
Whiosek koncowy:

Po analizie dokumentacji prezentujacej naukowa drogg Habilitantki, stwierdzam, ze
pani dr n. med. Agnieszka Miklosz posiada niezbedne kwalifikacje do peienia funkcji
samodzielnego pracownika naukowego. Z przyjemnoscia stwierdzam, ze zar6wno
przedstawione osiggniecie naukowe w formie cyklu 5 prac, jak i caloksztalt dorobku
naukowego oraz dzialalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna, a takze wspodlpraca z naukowymi
jednostkami krajowymi i zagranicznymi spelniaja wszystkie formalne kryteria stawiane osobie
ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego okreslone w art. 219 ust. | ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 ze zm.),
jak i Rozporzgdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 19 stycznia 2018 r. w
sprawie szczegélowego trybu i warunkéw przeprowadzania czynnosci w  przewodzie
doktorskim, postgpowaniu habilitacyjnym oraz postepowaniu o nadanie tytulu profesora, co
pozwala mi wnioskowa¢ do Komisji powolanej przez Rad¢ Doskonalosci Naukowe) o
dopuszczenie dr n. med. Agnieszki Miklosz do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

Skladam zatem szanownej Komisji Habilitacyjnej moje rekomendacje do wystapienia z
wnioskiem do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o dopuszczenie dr n. med.
Agnieszki Miktosz do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego i nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

medyczne.
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