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RECENZJA
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oraz dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

dr n. farm. EMILII SZYMANSKIEJ

1.  Wyksztalcenie i przebieg pracy zawodowej

Pani dr n. farm. Emilia Szymanska jest absolwentkg Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

W czerwcu 2007 roku Pani Doktor obronila prace magisterska pt. “Wphw szoku
septycznego na aktywnosé atypowych receptorow beta-adrenergicznych w ukladzie krgzenia
szezura” pod kierunkiem prof. dr hab. Barbary Malinowskie;j.

W 2008 roku uzyskala prawo wykonywania zawodu farmaceuty wydane przez
Bialostockg Okregowg Izbe Aptekarska.

Nastepnie w latach 2015-2016 otrzymata dyplom ukonczenia studiow podyplomowych
»Farmacja przemystowa” na Uniwersytecie Jagiellonskim, Collegium Medicum w Krakowie.

W 2016 roku po obronie rozprawy pt. “Ocena przydatnosci chitozanu jako substancji
pomocniczej do sporzqdzania postaci leku z  klotrimazolem” pod kierunkiem
prof. dr hab. n. farm. Katarzyny Winnickiej uzyskata dyplom doktora nauk farmaceutycznych
na Wydziale Farmaceutycznym z Oddziatem Analityki Medycznej w Biatymstoku.

Od 01.04.2008 do 30.09.2017 roku dr n. farm. Emilia Szymanska byla zatrudniona

w Zakladzie Farmacji Stosowanej, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku jako asystent



badawczo-dydaktyczny. Od 01.10.2017 roku — do chwili obecnej, pracuje na stanowisku
adiunkt badawczo-dydaktyczny w w/w Zaktadzie.

Nalezy podkresli¢, ze Habilitantka ustawicznie podczas swojej dotychczasowej pracy
zawodowej podnosi swoje kwalifikacje biorac udzial w licznych kursach, szkoleniach
1 warsztatach co z pewnoscia przetozyto sie na wymiar prac badawczych, ktore zaprezentowata

W niniejszym postepowaniu.

2. Ocena osiagniecia naukowego Habilitantki
Pani dr Emilia Szymanska przedstawita publikacje naukowe wchodzace w sklad
osiggnigcia naukowego pt. ,,Zastosowanie modyfikowanych fizycznie chitozanéw do
projektowania nowoczesnych form farmaceutycznych do podania miejscowego” omdwione
w sposob uporzadkowany w zalgczonym Autoreferacie.

Jest to cykl 5 oryginalnych publikacji opublikowanych w recenzowanych czasopismach,
znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR) o facznym IF = 32,218 (MNiSW —
540). Habilitantka przedstawila wymagane ustawowo o$wiadczenia wspolautoréw co do
zakresu prowadzonych prac, dokladnie opisala rowniez swoj udzial w publikacjach
zgloszonych do osiagnigcia naukowego. We wszystkich pracach jest pierwszym autorem
1 autorem korespoﬁdencyjnym.

Wykaz prac stanowiacych podstawe habilitacji zestawiono ponizej:

¢ [P1] Szymanska E, Czarnomysy R, Jacyna J, Basa A, Wilczewska AZ, Markuszewski
M, Winnicka K. Could spray-dried microbeads with chitosan glutamate be considered
as promising vaginal microbicide carriers? The effect of process variables on the in vitro
functional and physicochemical characteristics. Infernational  Journal of
Pharmaceutics, 2019, 568: 118558
IF = 4,845; MNiSW = 100

* [P2] Szymanska E, Krzyzowska M, Cal K, Mikolaszek B, Tomaszewski J , Wolczynki
S, Winnicka K. Potential of mucoadhesive chitosan glutamate microparticles as
microbicide carriers - antiherpes activity and penetration behavior across the human
vaginal epithelium. Drug Delivery 2021, 28: 2278
IF = 6,819; MNiSW = 100

* [P3] Szymanska E, Wo$-Latosi K, Jacyna J, Dgbrowska M, Potas J , Markuszewski M,
Winnicka K. The correlation between physical crosslinking and water-soluble drug
release from chitosan-based microparticles. Pharmaceutics 2020, 12: 17 pp.
IF = 6,321; MNiSW = 100

b




e [P4] Szymanska E, Wojasiniski M, Czarmnomysy R, Debowska R, Lopianiak I,
Adasiewicz K, Ciach T, Winnicka K. Chitosan-enriched solution blow spun
poly(ethylene oxide) nanofibers with poly(dimethylsiloxane) hydrophobic outer layer
for skin healing and regeneration. International Journal of Molecular Sciences 2022,
23: 22 pp.

IF = 6,208 ; MNiSW = 140

e [PS] Szymanska E, Wojasinski M, Dgbrowska J, Krzyzowska M, Nowicka M, Ciach
T, Winnicka K. Chitosan-poly(ethylene oxide) nanofibrous mat as a vaginal platform
for tenofovir disoproxyl fumarate — the effect of vaginal pH on drug carrier

performance. International Journal of Biological Macromolecules 2022

IF = 8,025; MNiSW = 100.

Habilitantka zbadata znaczenie modyfikowanych fizycznie chitozanéw w projektowaniu
nos$nikow leku do podania miejscowego.

Chitozany stanowia grupe naturalnych biopolimeréw o polikationowym charakterze
1 unikalnych wiasciwosciach biologicznych tj. immunomodulujgcych i mukoadhezyjnych,
ktére z powodzeniem stosowane sg w technologii materiatéw opatrunkowych czy preparatow
kosmetycznych.

Habilitantka zaprojektowala postacie leku oparte o unikalne polgczenia substancji
aktywnej 1 chitozanu z wykorzystaniem nowoczesnych technik farmaceutycznych (metody
suszenia rozpylowego oraz rozdmuchu roztworu polimeru) i ocenita wplyw procesow
technologicznych na wlasciwosci fizykochemiczne i biofarmaceutyczne.

W dalszym kroku okreslita wiasciwosci biologiczne modyfikowanych strukturalnie
chitozanéw w opracowanych nosnikach dla substancji przeciwwirusowej do podania
dopochwowego oraz w materiatach opatrunkowych o wiasciwosciach regenerujacych.

Przeprowadzone badania Habilitantki poglebily wiedze¢ na temat wplywu procesow
technologicznych na modulowanie wtasciwosci fizykochemicznych i biologicznych chitozanu,
a takze rozszerzyly dane dotyczace bezpieczenstwa stosowania nowoczesnych nosnikow leku
oraz roli chitozanu jako adjuwanta potegujacego dzialanie farmakologiczne lekow. Wykazaly
takze, wysoki potencjal glutaminianu chitozanu w technologii suszenia rozpylowego
mikroczastek oraz chitozanu niemodyfikowanego o niskiej masie czasteczkowej
w otrzymywaniu nanowlokien metoda rozdmuchu roztworu polimeru. Otrzymane przez
Habilitantke nosniki odznaczaly sie biozgodnoscia, zdolnoscia do oddzialywania ze skéra

1 blong Sluzowa, a w przypadku nanowldéknin — takze wiasciwosciami regenerujgcymi.



Na uwage zashuguje takze odkrycie hamowania wiazania wirusa HSV-2 do komérki co
poteguje aktywnos¢ farmakologiczna mikrobiocydu.

Osiggnigcia naukowe Habilitantki przyczynily sie do opracowania procedur wytwarzania
chitozanowych form farmaceutycznych oraz poznania ich wilasciwosci fizykochemicznych
i biofarmaceutycznych, a w efekcie do pelniejszego zrozumienia znaczenia i mozliwosci ich

wykorzystania w technologii farmaceutyczne;.

3. Charakterystyka pozostalego dorobku naukowego

W latach 2017-2018 Pani Doktor byla kierownikiem projektu »Optymalizacja
wielokompartmentowych nosnikéw zidowudyny do podania dopochwowego przy zastosowaniu
glutaminianu chitozanu” grant Narodowego Centrum Nauki Miniatura 2017/01/X/NZ7/00973.

Kierowata rowniez dwoma projektami: w latach 2021-2022 ,,Ocena profilu bezpieczenstwa
oraz przenikania kwasu delta-aminolewulinowego z innowacyjnej kompozycji Jarmaceutycznej
na blong sluzowq jamy ustnej”, Inkubator Innowacyjnosci 4.0 realizowanego w ramach
Programu Operacyjnego Inteligentny Rozwdj 2014-2020 oraz latach 2021-2023 ,,Badania
rozwojowe nad innowacyjnym systemem dostarczania leku na blone $luzowq jamy ustnej”,
Pilotazowy projekt dotyczqcy rozwoju wspélpracy w zakresie B+R miedzy biznesem
I uczelniami realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Podlaskiego.

Habilitantka byla i jest kierownikiem i wykonawcg licznych prac statutowych

finansowanych przez Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku.

Krotkoterminowe staze naukowe m.in. odbyta w ramach wspotpracy z Zakladem
Biofarmacji i Farmakokinetyki Gdaniskiego Uniwersytetu Medycznego, Laboratorium
Inzynierii Biomedycznej Politechniki Warszawskiej oraz z Dzialem Preformulacji w Obszarze
Badawczo-Rozwojowym Adamed Pharma S.A.

Nalezy podkresli¢ rwniez wspdtprace Habilitantki z sektorem gospodarczym w ramach,
ktorych byta ona koordynatorem i wykonawcg badan zleconych.

Pani Doktor byla autorem know-how pt. Know-how zawarte w protokole badania
majgcego na celu oceng rozpadu, dystrybucji oraz retencji postaci leku po Jednorazowym
podaniu dopochwowym metodq kolposkopowg, w tym wzor swiadomej zgody ochotniczki oraz
wzor informacji dla ochotniczki, autorem i wsp6tautorem ekspertyz i raportéw dla firm — De
Medic; Actifarm, Adamed Pharma, a ponadto recenzentem licznych prac naukowych
w prestizowych czasopismach migdzynarodowych np. Molecules, Pharmaceutics, Polymers.

Habilitantka prowadzi bardzo szerokg wspélprace z wieloma osrodkami naukowymi

w kraju i zagranicg tj.:



e Wageningen University, Holandia (realizacja w ramach programu Ministwerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego Transformation. Doc)

e Katedra Farmacji Stosowanej Uniwersytetu w Ljubljanie (Stowenia)

e Katedra Inzynierii Chemicznej Wyzszej Szkoty Chemiczno-Technologicznej w Pradze
(Czechy)

e Katedra Farmacji Stosowanej Uniwersytetu w Zagrzebiu (Chorwacja)

e  Wojskowy Instytut Higieny 1 Epidemiologii w Warszawie

e  Wydzial Chemii Uniwersytetu w Bialymstoku

e Laboratorium Inzynierii Biomedycznej Politechniki Warszawskie

o Katedra i Zaktad Farmakognozji Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

e Zaktad Biofarmacji i Farmakokinetyki Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

o Katedra Technologii Postaci Leku Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

e Dzial Preformulacji w Obszarze Badawczo-Rozwojowym Adamed Pharma

¢ Dzial Badawczo-Rozwojowego Laboratorium Dr Irena Eris

Dorobek naukowy dr n. farm. Emilii Szymanskiej jest bardzo obszerny, wielostronny
i wielokierunkowy. Wedlug analizy bibliometrycznej wykonanej przez Biblioteke Glowna
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku catkowity dorobek naukowy Pani Doktor obejmuje
tacznie: 66 - publikacji oryginalnych, w tym 14 publikacji jako pierwszy autor oraz autorstwo
rozdzialu w monografii naukowej. Sumaryczna warto§¢ dorobku naukowego wyrazona
wspolczynnikiem oddziatywania IF = 110,531. f.aczna punktacja MNiSW wynosi — 2136
punktow MNiSW. Prace Kandydatki byty cytowane 944 razy wg. bazy Web of Science. Indeks
Hirscha — 11 wg. bazy Web of Science, a prace oryginalne publikowane byty w czasopismach
naukowych o zasiegu miedzynarodowym jak: Pharmaceutics, Drug Delivery, International
Journal of Molecular Sciences, International Journal of Biological Macromolecules.

Pani Doktor byta Laureatem XIII edycji ogdlnopolskiego konkursu ,,Grasz o staz” (tytut
zadania - "Projekt PPAR: innowacyjny lek w cukrzycy typu 2" oraz Laureatem programu
TransFormation.doc realizowanego w ramach projektu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Otrzymata 9 nagrod Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku za
dziatalno$¢ naukowg w latach: 2014-2022.

Habilitantka jest wspolautorem licznych opublikowanych streszczen i referatow ze

zjazdow miedzynarodowych i krajowych.



4.

Dzialalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna

Habilitantka aktywnie uczestniczy w zyciu naukowym, biorgc udzial w licznych

spotkaniach i konferencjach naukowych, a takze pracujgc jako dydaktyk.

1.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

Od roku 2008 do nadal Pani dr Emilia Szymanska prowadzi zajecia z przedmiotu
Technologia Postaci Leku.

W 2009 opracowata i prowadzi zajecia z przedmiotu Technologia Postaci Leku I11

W 2011 opracowata i prowadzi wyklady dla Studentéw III, IV i V roku kierunku farmacja
oraz wyktady i ¢wiczenia w ramach szkolenia specjalizacyjnego.

W 2011 roku opracowata oraz prowadzi wyktady i éwiczenia w ramach szkolenia
specjalizacyjnego dla farmaceutéw, organizowanych przez Studium Ksztalcenia
Podyplomowego na Wydziale Farmaceutycznym UMB.

W 2014 opracowata i prowadzi zajecia fakultatywne z przedmiotu Technologia Preparatow
Kosmetycznych.

Od 2017 roku petni funkcje Opiekuna Studenckiego Kota Naukowego przy Zakladzie
Farmacji Stosowane;.

W latach 2014-2020 jest wspdtautorem publikacji popularno-naukowych dotyczacych
zagadnien receptury apteczne;.

Byta opiekunem 3 prac magisterskich, promotorem 6 prac magisterskich oraz recenzentem
2 prac magisterskich.

W latach 2018 do 2022 organizowata warsztaty dla uczniéw szkét podstawowych oraz dla
dzieci w wieku przedszkolnym woj. podlaskiego: Farmaceuta kto to taki?

W 2008 roku brala udziat w projekcie: Biatostockie Talenty XXI Wieku.

W ramach cyklu spotkan ,Zapytaj farmaceute” wyglosita wyklad dla stuchaczy
Uniwersytetu Trzeciego Wieku pt. ,, Terapia homeopatyczna”.

Byla cztonkiem komitetu organizacyjnego Konkursu Receptury Aptecznej oraz Jubileuszu
40-lecia Wydziatu Farmaceutycznego z Odziatem Medycyny Laboratoryjnej Biatymstoku.
Brala czynny udzial w kontroli praktyk na kierunku Farmacja, byla takze czlonkiem
Wydzialowej 1 Uczelnianej komisji Rekrutacyjnej Wydzialu Farmaceutycznego
z Odzialem Medycyny Laboratoryjnej Bialymstoku.

Od 2020 roku jest cztonkiem panelu recenzentéw czasopisma Pharmaceutics, a od 2021 -
Journal of Drug Delivery Science and Technology.

W 2019 roku byla autorem wykladéw na konferencji , Nowoczesna receptura
w dermatologii i farmacji”. W tym samym roku wystapita na konferencji Akademia
Adamed oraz w 2022 roku podczas Demo Day - spotkaniu dla przedstawicieli uczelni,

otoczenia biznesowego oraz funduszy venture capital.



16. Aktywnie uczestniczyta w ramach doskonalenia zawodowego w warsztatach, szkoleniach

1 kursach podnoszacych kompetencje dydaktyczne.

Habilitantka jest cztonkiem migdzynarodowych i krajowych towarzystw naukowych:

1. Od 2009 roku - cztonek Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego

2. Od 2015 roku - czlonek Polskiego Towarzystwa Chitynowego

3. 0Od 2018 roku - cztonek European Chitin Society

4. Od 2020 roku - cztonek The European Network on Understanding Gastrointestinal
Absorption-related Processes UNGAP COST CA16205.

S. Podsumowanie

Podsumowujac, chciatabym podkresli¢, iz wysoko oceniam profil badan prowadzonych
przez Panig dr n. farm. Emili¢ Szymanska w odniesieniu do rozwoju nowych form
farmaceutycznych powstalym dzigki nowoczesnym rozwigzaniom technologicznym.

Pani Doktor jest nie tylko wszechstronnym naukowcem, ale takze dojrzatym
nauczycielem akademickim. Bierze udzial w popularyzacji nauki nie tylko na gruncie
akademickim i naukowym, ale takze poza nim. Uczestniczy réwniez w konferencjach
naukowych w kraju i za granica, zjazdach, kursach czy szkoleniach.

Biorgc pod uwage powyzsze osiagniecia uwazam, ze innowacyjny charakter badan
wykonanych przez Habilitantke, $wiadczy o umiejetnosci wykorzystania wiedzy
migdzyobszarowe;j, dobrej organizacji pracy, a takze zdolnosci i checi podejmowania nowych
wyzwan badawczych.

Opublikowane wyniki sg wartosciowe, posiadaja takze potencjat aplikacyjny i spetniaja
ustawowg definicje osiggnigcia naukowego na stopien doktora habilitowanego.

W oparciu o oceng caloksztattu dzialalnosci naukowo-badawczej i dydaktycznej oraz
dorobku naukowego, stwierdzam, ze dokumenty przedstawione do oceny spelniajg wszystkie
formalne wymagania stawiane kandydatom ubiegajacym si¢ o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

farmaceutyczne.
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